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Grille de lecture du rapport

La recherche menée est pluridisciplinaire (droit, sociol
psychologie de la santé et du dévelmpent) et comporte deux obje
dans un premier temps@tude des parcours judiciaires disssier
(Partie 1), puis dans un second temg@sxploration psychologique
IGmpact des procédures judiciaires, pendant et apres leur déroule
seconde phase comprend un questionnaire de santé globale (Pal
des entretiens avec les victimes (Partie 1l1).

Mémoire traumatique : Les recherches sur le stress gostimatiqu
montrent que les victimes peuvent avoir des difficultés a rappel
événements traumatiques de maniere cohérente en raison de I
fragmentaire de la mémoire traumatique.

Tableau 123
Age des victimes au début des faits|

Taux de réponse : 96,8%
Moyenne = 7,09 Médiane = 7,00 Ecart-type = 4,24
Min=0 Max=16

Nb % obs.

IMoins de 3 12 13,0% 13,0%

loezas 23 250% 25,0%
lDe6as 24 261% 26,1%
JDe9a11 15 16,3% 16,3%

De12a14 14 152% 15.2%
15 et plus 4 43% 4 3%
Total 92 100,0%

| « Gracea IAME, jéen ai parlé a ma famille. Mais toute ma famills :
: ne sont pas allés plus loin, il<omt pas fait de signalement, par(
: qudls ndy croyaient pas»

27¢ |l est nécessaire de préparer davantage les victimes qui ré
| 61 nauefattqadl faudra un certain temps pour aboutir a
jugement.

NB: Les recommandations sont numérotées dan8or dr e
apparition dans le rapport et peuvent étre reprises plusieurs fois.

Texte principe

Analyse cliniqu

Satistique

Témoignag

Recommandatic
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Propos I nffrod

La représentation la plus courante consiste a voir dans le proces pénal et la condamnation de
| 6aut eur des incesidewsenn apport, y@re une nétessté, pour la victime,
pour pouvoir avancer dans le processus d&paration» ou de reconstruction. Orppr les
victimes dbébinceste, soumises pendant | ongtenm
fait souvent brutalement et peut constituer une épreuve supplémentaire a laquelle elles doivent
sbadapter. Dans | es pautcmetvécg oemsned dempgringer mai
faut éviter.

D s lors, on peut se demander si l a r ®v®l a
procédure judi@ire fait résilience @ar nature si, ) | 6i nv euaste , el |
systématiquementne susvictimisationou si la procédure peut étre utile si un certain nombre
de conditions sont r ®unidasbiepsygchasocialtn | i mi t er |

Dans la lignée de la loi n°20278 du 21 avril 2021 visant a protéger les mineurs des crimes
et d®l its sexuels et de |1 0incest e, qgui ®r i ¢
incestueuses d s |l ors que | aursBiuicdbntlanocattos t mi n
est pr ®ci s®ment l a prise en i alsahaitgeortdresonv i ct i
attention suta procédure pénale relative aux violences sexuileEstueusedu point de vue
des victimes mineures concernées.

L6Association Docteurs Bru eS%jtlletd99kdomesoci af

si ge social est situ® " Paris. Confor m®ment
mi ssion | a mise en Tuvre doébun accompagnemen:
thérapeutique pour des jeunes filles et jeunegogarvictimesl 6 agr e s s i emnslieus e X u e |
familial. Dans ce but, | 6Association a cr ®®

jeunesfillesr i ct i mes d & a gincestususeavacyousobjectif del rdpendideurs

besoingar uneréponsespécifiqueconcernanteur accueil et leur accompagnement éducatif et
thérapeutique Ce type dO6®tablissement ®tait unique
resttApr s troi s ann®es ddmerege®anjrichesen enseigements n t @
clinigues concernant cette population si spécifique, et aprés discussion avec les différents
partenaires institutionnels de bencegnméestlact i or
Mai son dbéaccueil Jean Bru (MaJldB) prenai-t | e
(MECS). En 2021, la modification de son autorisation administrative permettait un accueil en
faveur de gar-ons victimes dbéinceste.

! Le modelebiopsychosociabstal a f oi s un moedtadire unensetnble ¢oligre’ et articilé

d lypothéses explicatives de la santé et dedkadie, et un outit | i n i egta-dire un@risemble de moyens
diagnostiques et théragei ques directement a p peh psychdioke eholistiqu€, égei s t une
c o n s i iddividuedank €es dimensions biologique, psychologique et sociale
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L&asociation a ®gal ement pour objectif dobar
Agen avec un travail de recherche concernant les violences sexoedistsieuseslle méne
ai nsi des travaux conduits par son Conseil C
sein duquel la recherche rencontre la clinique, visant a évaluer et améliorer les choix et les
orientations des pratiques institutionnelles.

L6Association Docteurs Bru a d®tapb&duke port
pénale relative aux violences sexueliesestueusesdu point de vue des victimes mineures

concernées quodel |l e a conf i ®@echemhes e droitt desefamélas,rdesp ® e n
assurances, des personnes et de |l a sant ® ( (
recherchnese rattache par ailleurs aux sujets do®
| 6association, dans | e domaine de |l a psychol
L6objectif principal de |l a recherche est de

pénale pour des mineures victimes de violences sexuelles incestueuses. Elle est axée sur la
maniére dont les victimes vivent la procédure pénale, ainsi que sur gsspefidant son

d®r oul ement et apr s sa conclusion. Léobj ect
améliorer la situation et le ressenti de ces victimes durant la procédure pénale.

Cette question a fait | 6objet dbébune recherc
publiés en 2017 port ant sur des enfants victimes d
centre doappui. Cette ®tude analyse | es diff
sexuelle et leur influence sur | asyckothérap@® men't

dans un centr e ledraspliats de cetel udeerévélentngues dans certaines

circonstances, les implications judiciaires ont un effet bénéfique sur l€toeedes enfants.

L6®t ude per met eesgansithérapeutiguioptus imponasts chez les enfants

qui ort témoigné a la cour et chez ceux pour qui il y a eu des procédures judiciaires, que pour

ceux pour qui i ndoy »a pas eu doéi mplication
Déaut r es 2iovhgeenta mézessité pour les victimes et les professionnels qui les

accompagnent de consi d®r er plusieurs ® ®men

proc®dur es judiciaires. Un certain nombr e
| 6encl enc h e radure judicthideullrer va @insp gar exemple, du fardeau consistant
tenter de prouver | 6agression sexuell e san

un processus judiciaire ardu, complexe et de longue haleine, particulierement powmtn enf

et des ¢ han cdasionsdtisfdisaneendes recherclees mettent en avant le risque

de victimisation secondair®es écrits ont montré ques expériences judigires des enfants
victimes doéinfractions s exéagatVelsw leur gaeteamestalet e x e
déautres attribuent des effets positifs 7 C
ddbaccompagnement sont canaliemae2dl? ghoutt@econstata r e ¢

2|. Daignault, M. Hébert, M. Pelletiet, 5i nf |l uence du syst me de justice sur
ddagression sexuel |l e eauxedamshen.s dans un centre dbéappui
3 Finkelhor, D., Ormrod, R. K. et Turner, H. A. (2007). Rslgtimization A neglected component in child
victimization.Child Abuse & Negle¢cB1(1), 726.


https://www.erudit.org/fr/revues/crimino/2017-v50-n1-crimino03059/1039796ar/#:~:text=Ces%20r%C3%A9sultats%20peuvent%20avoir%20des,influence%20positive%20sur%20leur%20r%C3%A9tablissement
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que,« |l a fin du processus th®rapeutique, | es r
sur | e plan judiciaire est associ ®e ~ une di
perception plus positive du soutien regu.

Lesuied e | a r e c her c houaliférécentguisqualdHraace a éécandaennée

par | a Cour europ®enne dE. etadresoFransedud28 avilild6 h o mme
2025 pour | e traitement proc®dural auquel on;

sexuelles. La Cour constate que les procédures pénales relatives a des infractions a caractére
sexuel sont souvent vécues comme une épreuve patitae, en particulier lorsque celtz

est confrontée contre son gré au prévehest essentiel de ne pas exposep&sonnesa une
victimisation secondaire en utilisant des propos culpabilisants et moraltpainten seulement

leur portent atteinte mais, qui plus est, nuisent a leur confiance en la.j$sloa le juge

eur op®en, ces praifortiorii"p elsd ®goéaarpdp | d guee@an f ant s,
déoautres dispositions internationales, ce qu
appropriées facilitant le rétablissement etdeonstructiorsociale desjgnes Vvi ct i mes
sexuels. Dans ces affaires, la Cour critique la durée des procéshmea f s pour | dune

elles), particulierement problématique au regard de la vulnérabilité des victimes. Elle reproche

en outre aux autorités francaises le caractére inadapté des auditions des victimes, et plus
g®n®r al ement des modalit®s do®\aleswortéexpo@dn de |
a une victimisation secondaire.

La pr®sente recherche sbéappuie sur une appr
et clinique) gui croi se | eméthou@st nhixted, & da foest | e s
guantitative et qualitative, en mobilisant différents matériaux (cqwatgg-quinze dossiers,

centdixhuit questionnaires, et onze entretiens

mixtes permet de mieux appréhender d 6 u Hadacgm danttse passe la procédure pénale

pour des victimes mineures, et d 6 a u leu cu plea aette ,procéduree traitement des
dossiers de mineurs ayant fait | 6obj et doun
| 6enqu°te p ®acandud a drgsser us paBobain®d de la procédure pénale relative
aux mi neurs Vvicti mes ayant f a iLdas résufbats bdpse t do
guestionnairesa u pr s d 6 u n eette daisplivetsibée & op er mi s ddacc®d
®chantill on relativement | arge et doéobtenir
duvécudelapoc ®dur e p®nal e edesvictiin&Endir, lesdnéretiengaavdc® gl o
des personnes majeures de moins de trente ans ayant connu une procédure pénale pour des
violences sexuellesncestueusesiénoncées en justice durant leur minoriddt permis

ddbacc®der aux v®cus subjectifs de | a proc®du

La recherche nbéa pas pour objet de produire
sur des échantillons dont les caractéristiques sont présentées au début de chacune des parties.
Au regard de | 6®chanti |l | onne padrte pasusurmdestddmnéesa u d
épidémiologiques, mais bien sur le vécu de la procédure pénale par les victimes de violences
sexuellesncestueusest les enjeux qui peuvent se poser pour elles au cours de cette procédure.

Le choix a été fait de traiter chacun des axes de la recherche dans des parties différentes, au
regard de | a diff®rence de | eur obj et et de
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périodedans | aquelle il s séinscrivent

Seront ainsi successivement présentés le rapport sur les sifRaitie 1), le rapport sur le
guestionnaire de santé globdRartie Il) et le rapport sur les entretie(@artie I11). Une
conclusiongénérale permettra de mettre en exergue les enseignements et les préconisations
communes aux trois parties de la recherche.
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Part:| e
Rapporessdpsb)| er s
pri se e n®dcuhcaartg evi eaRegi ps®

Introduction

Le premier segment de la recherclobjet de ce rapport, ede décrire les parcours
judiciaires au pénal comme au civilith groupe de mineurs victime8rdfractions incestueusés
a partir dedanalyse de dossiers

Les infractions sexuelles incestueuses ont été abordées pour ce qui est de la recherche
selon la définition géendonne ésarticles 222-22-3 et 22727-2-1 du Code pénatels qudssis
de la loi du 14 mars 201®odifiée en 2021 a savoir, uneatteinte sexuelleyne agression
sexuelleouun viol commis parunascendamt, f r r e, une si wmgrandun onc
oncle, une granthnte, un neveu ou une nieasi que le conjoint ou concubin ou pacsé de ces
personnes dés lors @jua une autorité de droit ou de fait sur la victirbes violencesexuelles
incestueusesonstituentune part desviolences sexuelles faites aux enfants, comme le montre
une étudgrésentééors dela 21° renconte de Bobservatoire des violences enversf@ammes
de laSeine SaintDenis Daaprés cettetéde’, en effet, parmi lesentdossiers dedhide sociale
a lenfance 73% des enfants ont été victindéBceste.

En France, cing services sont spécialisés datedmpagnementéhfants victimes
dénfractions incestueuses par la votee AEMO spécialisg Sur ces cing servicgsous en
avons contacté trois qui hous ont permiscdéder a leurs dossiers. La population étudiée est
donc celle concernée par une mesuessistance éducative en milieu ouyspécialiséelans
la prise en charge dériceste effectuée pardin deces servicese qui peut constituer un biais
par rapport a la population globale des mineurs victindegractions sexuellemcestueuses

Les trois services@ssistance éducative spécialisée qui ont participé a la recherche sont

.L 6 As s o GiromdinéEdutationspécialisée et Prévention sociale (AGEP) situé
Bordeaux(33);

.L 6 As s o0 AcceattJeumeil Service dAccompagnemerfipécialisé (SAS) situee a

4 Article 222-22-3 du Code pénal. kes viols et les agressions sexuelles sont qualifiésestueux lorsdiis sont
commis par.

1° Un ascendant
2A Un fr re, wune s1 ur-oncle nnegranthhte un neveueu un@métee , un gr and

3° Le conjoint, le concubinédne des personnes mentionnées aux 1° et 2° ou le partenaire lié par wivpaee
solidarité a fune des personnes mentionnées aux mémes 1° @l 2°sgr la victime une autorité de droit ou de
fait. »

5> Réalisée par Alix Vallot sous la directiodEinestine Ronai.
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Aurillac (15);
. lGAssociation Départementale Sauvegarde @afance et Adolescence (RSEA)
Sauvegarde 95ituée a Argenteuil(95).

Les dossiers dans lesquefauteur de dnfraction était mineuront été exclus pour
préserverdhomogénéité de la recherche au regard de la procédure pénale. En effet, des lors que
lGauteur est mineylda procédure a lieu devant une juridiction spécialisée et se déroule de
maniére différente des procédures concernant les majeurs

Létude des dossiers doit permettre de comprendre et décrire les différentes étapes du
parcours judiciaire des victimes, méni# stagit des dossiemu servicedBAEMO et nonde
dossiers judiciaires. Certains éléments de la procéuigentpas toujours€onnus

La constitution dune grille standardiseepermisde recueillir iensemble des données et
déextraire une typologie de ces parcoygsisddbserver les singularités, les différences en lien
avec ces typologies (modalitééddc c o mpagnement , d®|l ai s des pr oc

Le choix a été fait de se concentrer sur les situapous lesqueés une décision aelos
la procédure pénalet pour Isquelesune mesure BEMO a été prononcég partir de2016,
en lien avec la loi d@i4 mars 2016 qui a introdudiriceste dans I€ode pénal. On retiendra les
dossiers ouveris partir dedannée 2016comme étant la datémliverture de la procédure civile
(service spécialisé AEMO Incestapéme sila procédure pénalestantérieure a la saisine du
service @AEMO, et méme siesfaits sontantérieursa 2016 Il faut cependanpréciser géune
circulaire du7 avril 2016 a incité les magistrats a appliquer la qualificatidinfdaction
incestueuse aux faits commis avaentrée en vigueur de la loi du 14 mars 20h6isjugés
apres.

Léanalysales dossierstest déroulée de septembre a novembre 202 petmisiétudier
a travers une grille @valuation quatrevingt-quinze dossiers Cinquantesix dossiers
proviennent de Bordeaudix-septd@Aurillac etvingt-deuxd@Argenteuil.

Les infractions sexuelles incestueuses ont été retenues comme référence principale de
|Gaffaire et présentéen infraction n°Z viol, agression sexuelle ou atteinte sexuelle. Les autres
infractions ontété retenues en n° 2 ou en commentaikgglences, corruption ou exhibition
sexuelle sur mineynon dénonciation@hfractions sexuelles sur minen noteraquecette
derniére infraction est présente dateux dossierseulementet quéaucun dossier ne fait
apparaitre degoursuites pour complicité.

Ont été exclus dedtude deux dossiers dordiskue de la procédure pénale est restée
inconnuea lasuite dudéménagement de la famille @tlanger. Deux dossiers pour lesquels
IGnfraction principale était la nedénonciation de crime ont également été exclus puisque le
choix scientifique a été fait de se concentrer sur les infractions sexuaifas, pour les mémes
raisonsles six infractions secondaires de corruption de mineur ne seront pas abordées.

Le choix a été fait de constituer un dossier prhaquevictime. Ainsi, si une victimea

8 Circulaire du 7 avril 2016 de présentation des dispositions de droit pénal et de procédure pénale de la {oi n° 2016
297 du 14 mars 2016 relative a la protectionédefant NOR JUSD1609502C.
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subi une infraction de la padte deux auteurs différenigndy aura qdun dossier (avec deux
auteurs différents)A l@nverse si un auteura commis une infractioincestueuse suieux
mineurs différents) y aura deux dossiers

Les dossiergoncerent autotal cent troisauteurset quatrevingt-quinzevictimes En
effet, dans 9% des dossiers la victime a subi une agression de la part de deux auteurs.

Outre ure analyse des dasss et les conclugns que @n peutentirer concernant la mise
en Tuvre des proc®dur e sdnfraetibng sexuellessncestuexnsese nf ant
rapport contientun certain nombre de préconisations geuvent rejoindre celles de la
CIIVISE. Sont enoutre intégré les apports des lois récentes qui peuvent répondre a certains
constats préoccupantgarticulierementa loi n° 2024233 du 18 mars 2024 visant a mieux
protéger et accompagner les enfants victimes efiatimes deviolencesincestueuses.es
enseignements de la recherche permetitampaécier lse nouveaux dispositifs mis en place par
ce texte.

Les auteurs sont a 9%4ldes hommestipis femmes seulement sont aute)r Les
auteurs sont 4gégn moyenne ddrentehuit ans etsont pour la plupart issus de classes
moyennes (65%a@mployés)Une part non négligeabtiéentre ewest sans activité (33%@n
arrét maladie ou au chdmages victimes sont également tres majoritairement de sexe féminin
(83,20), pour la plupart agées de moinsateeans (80,4%). s dune sur deux a moins de
six ans Pour rendre compte des résultats@aide de dossiers, il est apparu opporiigtedblir
déabord les caractéristiques des infractions incestue(@espitre 1) avant de décrire le
déroulement de la procédure pénale, objet principal de la recl{©ichgitre2) et de terminer
par les informations concerna@écompagnement de la victime mine(@hapitre3).

7 Léage des auteurs et des victimes pris en compte est celui au début des faits.
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Chapitre 1°";

Les caractéristiques de lanfraction incestueuse

Il sGagit de présenter dans cette premiere partie les résudtdistudeconcernantes
caractéristiques démfractionincestueuse ainsi que le contexte dagselelle a été commise,
en distinguant les items relfau profil des victimes dédchantillon(Section J etceux relatifs

ala situation familialedans laquellednceste a été comm(Section 3.

Section 1:
Le profil des victimes

Le profil des victimes se caractérisarleur age et leur scolarité au moment des faits.

Taux de réponse . 96,8%
Moyenne = 7,08 Médiane = 7,00 Ecart-type = 4,24

13,0%
25,0%

Min=0 Max=186

MNb % obs.

I Moins de 3 12 13,0%
lDe3as 23 25,0%
De6a8 24 26,1%
IDeg a1 15 16,3%
De 12 214 14 15,2%
15 et plus 4  43%
Total 92 100,0%

R Tableau 1 :
Age des victimes au début des faits

|26,1%

[ 16,3%
15,2%
4 3%

Au début des faitdes victimes sont agées de 7,09 ans en moyenne &b 8&ftre elles
ont moins de 9 afsSeuls 4,3% des mineurs sont agésgjaiazeans et plus, @st donc une

situation marginalela loi du 21 avril 202%visant a protéger les mineurs des crimes et délits
incestueux ne distingue pas sel@age du mineur. Ellgrévoit que toute atteinte sexuelle

commise sur un mineuquel que soit son agpar une des personnes viseelGrticle 222
22-3 du Code pénaf exercant sur lui une autorité de droit ou de fait, constituera une infraction
incestueuse.

A la fin des faits, cette tendano@nserse concernanéige desnineurspuisque 60,%

811y a quatrevingt-quinze victimes au total, les calculs se font sur le total des réponses obtenues sur cette question.
9L0i n°2021478 du 21 avril 2021 visant & protéger les mineurs des crimes et délits sexuefineede|

10 Article 222-22-3 du Code pénal. kes viols et les agressions sexuelles sont qualifieseestueux lorsgils
sont commis par

1° Un ascendant

2 A

fait. »

Un fr re,

une

s T u r -oncle, nne granthht® Un neveusu Un&nigtee , U n

3° Le conjoint, le concubindne des personnes mentionnées aux 1° et 2° ou le partenaire lié par un pacte civil de
solidarité a fune des personnes mentionnées aux mémes 1° @l 2°sgr la victime une autorité de droit ou de

grand
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déentre euxsont agés de plus de 9 aespnt pour la plupart (50%) entre 9 et 14 ans.

Tableau 2 :
Scolarité des victimes a la fin de la procédure pénale
Taux de réponse - 97,9%
MNb % obs.
IScoIarisé_e en maternelle 6 B6,5% =6,5%
IScoIarisé_e en primaire 23 24,7% 24 T%
Scolarisé e au collége 28 30,1% 130,1%
| Scolarisé.e au lycée 14 15,1% [N 15,1%
Scolarisé.e en établissement spécialisé 4 43% [143%
En apprentissage 5 54% [154%
En activité professionnelle 4 43% [43%
Sans activité 9 97% 719 7%
Total 93 100,0%

Une grande part des victimes était scolarisée en primaire/@la9début des faitetau
college au moment de la saisine @eutorité judiciaire (41%). Une part significative des
victimes est également scolarisée au college a la fin de la procédure pénale (S6.168).
neufvictimes soit un peu moins de %) sont sans activita la fin de la procédure pénale.

Lé&tude réalisée en SeisaintDenis! a établi que les deux principales conséquences
des violences sexuellssibies par des enfants portent sur la scolarité et la santé des enfants
victimes?. Ainsi, selon cette étudaortant sur cent enfantsinquantetrois sont en situatione
retard scolaire d@tentehuit déscolarisés.

Section 2 :
Les caractéristiques de la situation familiale
dans laquelle lGnceste a été commis

La situation familiale revét en matiére Gdfraction incestueuse une importance
particuliere puisgdelle en est un élément constitutif.en va particulierement ainsi du lien
familial entre éauteur et la victime. Maigdrganisation de ldéamille et le lieu de vie de la
victime constituat avant, pendant et apres la procégqérale une question essentielle.

81 : Les liens familiaux entre |Guteur et la victime

Les auteurs sont principalemeatds pere46,6%)et les conjoints des meres (30,1%),
ctesta-dire des personnesonstituantune figure paternelle pour la victim€es résultats
divergent de ceux du questionnaicé {nfra).

1 par Alix Vallot, préc.
12 Cf. infra.
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Tableau 3 :
Lien familial des personnes mises en cause avec les victimes
Taux de réponse - 100,0%
Nb % obs.
IPere 48 46,6% |IEN 16 6%
Conjoint mére 3M 301% [ 1301%
Cncle 9 8,7% |8, 7%
Grand-pére 9 8,7% [I8,7%
Frére 2 1,9% [11,98%
Invere 2 1,9% [01,9%
Conjoint grand-mere 1 1,0% [1,0%
Grand-meére 1 1,0% [1,0%
Total 103 100,0%

Selonune récentenquéteilotée pardinsernt® parmi les personnes qui ont déclaré avoir
subi un inceste dané&hfance pour les filles, dans un cas sur trd@cesteest commis par
leur pere ou beapére (34%), ensuite par leur oncle (172gusin (15%)et frere (14%)Les
garcons sormjuant a eusurtout victimes de leur frere (27%), ensuite de leur pére oufdazau
(18%),leur ousin (18%) et leur oncle (16%)ans fenquéte Virag¥, parmi les personnes qui
ont déclaré avoir suhin incestedans &enfance, dauteur le plus cité estdncle (20% des
f emmes et 16 ufxhdnene prochendenla fanilie(16,8%6 des femmes et 9,8%
des hommesgnsuite le pere (14% des femmes et 10% des hommes) et{pdrearotamment
lorsqueles femmes ont résidé é@tlolescence avec leur mére et leur bedne®, et enfinle
frere (10% des femmes et 14% des hommes)

Les données dédtude divergent donc de celiedevées lors deesenquéts nationale.
Cette divergencpeut €expliquer par le fait quedtude se concentre sur les auteurs majeurs
ainsi de nombreuses infractions sexuelles incestueuses fraternelles sont .ektleigseut
également &xpliquer par le fait qdil séagit de dossiers suivis en assistance éducative, la
population concernég®st donc pas la méme, la mesure paraissant particulierement opportune
lorsque éauteur estin titulaire de dautoritéparentaleL&tude sur les violences sexuelleseit
aux enfantsréalisée en SeirBaintDenis va dans le méme sens que la présente recherche
ainsiquarantesix dessoixantetreize enfants victimes de violences sexueli@nt été de leur
pére.

13 genquéte a été pilotée painiserm pour laCommission indépendante sur les abus sexuels dagkse
(CIASE) portant sur les violences sexuelles commises par une personne meribgiistedatholique de 1950 a
aujourdhui. Bajos, N.Sociologie des violences sexuelles au seirffgise catholique en France (192020)
Inserm, septembre 2021. Voir le chapitrBrincipaux résultatslGampleur des violences sexuelles sur personnes
mineures en France p. 377384.; Bajoset al, 2021.

4 Voir notammentLes violences sur mineur-e-s dans la famille et dargdurage de Charruault, A., Grunvalt,
S., Scodellaro, CdansViolences et rapports de gengrownet al, Editions Ined, 2020, pp.14882.

15 32,6% des 58 femmes ayant vécu a 14 ans avec leur mére et son nouveau conjoint ont déclap&rie beau
comme auteur des violences sexuelles subies déeafidhce. Du fait @din faible effectif dommes victimes (8),
le calcul ria pas été effectué, voir pp 2667. Opus cité. Brown, ai., 2020.
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Tableau 4 :
Lien entre les victimes et les auteurs, selon le lieu de consultation des dossiers

I Parent I Grand-parent Conjo;r::ré%rtand—) Oncle ou frére Total
N % cit. N % cit. M % cit. N % cit. N % cit.
Argenteuil 12 50,0% 2 8,3% 7 292% 3 12,5% 24 100,0%
Aurillac 10 55,6% 1 5,6% 5 27.8% 2 111% 18 100,0%
Bordeaux 28  459% 7 11,5% 20 32,8% 6 9,8% 61 100,0%
Total 50 48,5% 10 9,7% 32 A% 11 10,7% 103

p=098;Kh2=1,11

“ddl = 6 (NS)

La relation n'est pas significative.

Il néy a pas de différence significative ddmpact géographique sur le lien de famille

entre auteur et victime.

Lien entre le sexe de la victime et l@uteur

I Féminin I masculin Total
M % cit. M U cit. M % cit.

Alteur : pére ar TT% 1 23% 48  100%
Auteure :meére 1 50% 1 50% 2 100%
Auteur : conjoint de la mére 30 97% 1 3% 31 100%
Auteur.e : grand-parent 8 73% 3 27% 11 100%
Auteur : frére ou oncle 9 82% 2 18% 11 100%
Total 85 83% 18 17% 103

Tableau 5 :

Larelation est peu significative.
Des modalités ont été regroupées

La quasitotalité des victimes du conjoint de la mere sont des fille®)9Xandis que 2%
des victimes des péres sont des garcons.

Ldmportance des péres et conjoints de la ma&rgant géauteursdans notre étude
implique que la merest concerné&ant parson lien avec@uteur des faitjue parsa vie
commune avec@huteur et denfant.Certaires méres peuvent se montrer moins protedrice
gucelles ne le devraert du fait deleur lien avec la commission des fait®n reléve sur
Ieensemble des dossiers deux cas de poursuites mmoutdénonciationet aucune pour
complicité Des professionnels ont pu faire remarquer, ga@s certains dossierits avaient
fait remonter des éléments rapportant une connaissance des faits par Ean®egele celiei
ne soit poursuivie.

Vivre.
faits,

1¢ Pour la victime, éabsence de protection par sa mere est particulierement difficile a
Il serait opportun que, dandypothese dans laquelle la mere avait connaissance deg
elle fasse plus souveribbjet de poursuites

82 : L@rganisation de la vie familiale de la victime

|. La situation familiale des parents de l@nfant

Lors des faitsles parents sont déja séparés dans la moitié des situation®%)5t®
chiffre augmente considérablement lors de la cloéture du dossier en assistance éducative avec
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une majorité de séparations @)'°. A la fin de la procédure pénale, lorsque le pére est
agresseur (48 victimes sont concernées), 14,6% des parents ont encore une vie commune et
85,86 sont séparés. La part des séparationsqueléauteur est le conjoint de la mére est
équivaleng.

Tableau 6 :
Situation familiale des parents des victimes a la cléture du dossier
en assistance éducative, selon la qualité des auteurs

| Vie commune I Séparation Pére décédé Total
N % cit. M % cit. M % cit. N % cit.

Pére 7 14,6% 41 85,4% 0 0,0% 48 100,0%
Mére 0 0,0% 2 100,0% 0 0,0% 2 100,0%
Conjoint (grand-) mére 1 31% 26 81,3% 5 156% 32 100,0%
Grand-parent 2 20,0% 8 80,0% 0 0,0% 10 100,0%
Oncle 1 11,1% 8 88,9% 0 0,0% 9 100,0%
Frére 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Total 13 12,6% 85 82,5% 5 49% 103

p=0,002 ; Khi2 = 28,16 ; ddl= 10 (TS)

La relation est trés significative.

On constate quiéhypothése deéparation parentale est beaucoup plus importante en fin
de procédure sans @un lien de cause a effet puisse étre fait de maniere certaine avec la
procédure pénale.

Il. Léexercice de |@utorité parentale

Tableau 7 :
Détention de l@utorité parentale au début de la procédure

Taux de réponse - 100,0%

MNb % obs.
| Conjointe 72 75.8% 75,8%
| Mére seule 23 24,2% 24 2%
Pére seul 0 0,0% [0,0%
Total 95 100,0%

Léutorité parentale est en grande majorité conjointe ¥a)=8 début de la procédure et
pour le reste des dossigl&utorité parentalestexercéepar la mére seule. llgp a pas de
dossiers ou seul un péere détigntitorité parentale, ce qui peéespliquer par le fait que 10/
des peres sont décédés et quéazont pas reconnu le mine(soit au totatreizedossiers)
Dansdix dossiersl@utorité parentale est exercée seulement par la mere alors que le pére est
connu et vivant. Compte tenw @daractere exceptionnel déxerciceexclusif de Bautorité
parentale, on peut supposeiifexiste des défaillances du pé&les ce stade.

16 Le choix a été fait de se référer ici a la cloture du dossier en assistance éducative dans la mesure ou il était
difficile de récolter cette information dans les pieces judiciaires.
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Tableau 8 :
En début de procédure i
Croisement entre la détention de l@utorité parentale et le lien entre l@uteur et la victime
Conjointe Mére seule Pére seul Total
I % cit. M 5 cit. M U cit. M %4 cit.
Auteur : pére 39 21% 9 19% 0 0% 48 100%
Auteure :mére 2 100% 0 0% 0 0% 2 100%
Auteur : conjoint de la mére 19 61% 12 39% 0 0% 31 100%
Auteur.e : grand-parent 11 100% 0 0% 0 0% 11 100%
Auteur : frére ou oncle [ 64% 4 6% 0 0% 11 100%
Total 78 76% 25 24% ] 0% 103

Il appardt que les péres auteurs exercaient trés majoritairer@notité parentale sur
IGenfant victime (8%), ce qui r@est pas étonnant puisqueXercice en commun déaltorité
parentale est lprincipe tant dans la loi que dans la jurisprudence. Dans les deux éasteure
est la mére degnfant, celleci exercait gautorité parentale.

Tableau 9 :

En fin de procédure i

Décision de retrait de l@utorité parentale ou de l@xercice parental,
selon le lien entre I@uteur et la victime (non réponse = pas de jugement)

Pasdedemande Pas de décision Retrait de I'AF

Non réponse lige & AP lige & AP patemelle Total

M % cit. M % cit. M % cit. M % cit. M % cit.
Auteur : pére 38 79% 0 0% i 13% 4 2% 42 100%
Auteure :meére 2 100% 0 0% 0 0% 0 0% 2 100%
Auteur :conjoint de la mére 15 48% 16 2% 0 0% 0 0% 3 100%
Auteur.e : grand-parent 7 64% 4 36% 0 0% 0 0% 11 100%
Auteur : frére ou oncle 4 6% T 64% 0 0% 0 0% 11 100%
Total 66 64% 27 26% G 6% 4 4% 103

Tableau 10 :

Peére auteur :
exercice de l@utorité parentale en début de procédure et a la suite du jugement
(non réponse = pas de jugement) A_Lien_victime parmi "Pere"

Fas de décision  Retrait de I'AF

Nonréponse lige 4 'AP paternelle Total

M % cit. M %% cit. I %% cit. M % cit.
Conjointe 32 82% 5 13% 2 5% 39 100%
Mére seule ] 67% 1 11% 2 22% 9  100%
Total 38 79% i 13% 4 8% 43

Sur les 48 péres auteuB9 exercaientthutorité parentale conjointement avec la mere en
début de procédure. Celte a été retirée@ar le juge pénal 2 péres (%). Plus précisément, 7
ont été condamnés par le tribunal correcterou la cour diassise et seulement 2 ont fait
IGobjet dun retrait dedautorité parentald_@un des péres a fait appel de la décision de retrait,
mais le jugement a été confirmé. LorsgGefbrmationn@est pas présente dans le dossier
ctesta-dire dans la majorité des cason peut supposesans toutefoiaffirmer, que le retrait
de lautorité parentale du péréarpas été pronongéar, si tel était lecas il serait mentionné.
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La loi « Santiago» du 18 mars 202#énposele retrait automatique dédutorité parentale
déun parent condamné pour un crime commis sur son enfant ciastie Iparent, ou pour une
agression sexuelle incestueuse sur son evifaatuf décision contraire et motivée du juge
(articles378 du Code civil et 22& du Code pénal)le Iégislateur place ainsi les agressions
sexuelles au méme plan que les crimes, alogsllga constituent des délits, leur particuliere
gravité justifiant une telle assimilatio@ans les deux cadl estinconcevablegque Benfant
puisse rester soumis @utorité de son parent.

On notera gdun peére, relaxé par le tribunal correctionreelu ses droits de visite et
déhébergement suspenduis-a-vis de sa filledurant la procédure pénaletamment au cours
de son placement sous contréle judiciaire.

Parmi lesneuf péres quinGexercaient pasiutorité parentaledeux se sont vu retirer
|Gautorité parentalé€En effetméme &l nGen a pastxercicele pererestetitulaire de éautorité
parentale, ce qui explique @un puisse en prononcer le retrait alorslgnén avait pas
IGexercice

Concernantles deux meres auteuredeurs droits parentauxexercice de dutorité
parentaleconjointe en début de procédur@nt pas été retirédes lors qéun classement sans
suitea été prononcéOn peut relevequelesdroits de visite et hébergemenmnédiatisésnis
en placepour l@une des meés avant la procédure pénalent été maintenuwut au long de
IGenquété’.

Cette observation conforte le constat général selon lequel le juge pénal, alors rdéme qu
est obligé de statuer sur ce point, etitres rarementavant la réformdgautorité parentale au
parent condamnéts 6 a b sde senpeonohcesur ce point dans de nombreux ,ces qui
rendhit déautant plus opporturelretrait systématique dé@utorité parentale en cas de crime et
déagressions sexuelles s@nfantinstauré par la lok Santiago».

lll. Le lieu de vie de l@nfant

La question dlieu de vie dedenfant®, et particuliérement la question de la cohabitation
avec lGauteur des fast avant, pendant et apres la procédest un point essentieh matiére
dénfraction incestueuse

17La mére (autewrl) est mise en cause pour agression sexuelle sur sa fille de quatre ans. Elle bénéfioigst de
de visite emédidtidés @brea fileean montent des faits, et durant la procédure pénale.

81l y a quatrevingt-quinze enfants au total, les calculs se font sur le total des réponses obtenues sur ces questions
soit quatrevingt-treize.
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1. Le lieu de vie de I@&nfant au moment des faits

Tableau 11 :
Vie commune des victimes avec Iun des auteurs au début des faits
Taux de réponse : 97,9%
Nb
foui 70 75,3%
I Non 23 =24,7%
Total 93
Tableau 12 :
Personnes mises en cause vivant avec les victimes au début des faits, selon la qualité des auteurs
I Oui I Non I Non réponse Total
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
Peére 41 85,4% 6 12,5% 1 2,1% 48 100,0%
Mére 1 50,0% 1 50,0% 0 0,0% 2 100,0%
Conjoint (grand-) mére 28 87,5% 4  12,5% 0 0,0% 32 100,0%
Grand-parent 1 10,0% 8 80,0% 1 10,0% 10 100,0%
Oncle 0 0,0% 7 77,8% 2 22,2% 9 100,0%
Frére 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Total 73  70,9% 26 252% 4 3,9% 103
p =<0,01; Khi2 = 53,06 ; ddl = 10 (TS)
La relation est trés significative.

Les mis en cause vivent principalement avec les victimesosmuentdes faits, ce quast
logique puisque les auteusontprincipalement Igpére de denfant ou leconjoint de la mére
Ainsi 85,484 des victimes de leur pere cohabitaient avec lui au début deetf8ifs5% des

victimes du conjoint de leur mére vivaient avec lui au moment des faits.

Tableau 13 :

Lieu ddabitation des victimes au début des faits, selon la qualité des auteurs

I Pére et mére I Meére I Pére I Famille autre Famille d'accueil Total
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.

Pére 35 729% 10  20,8% 2 42% 0 00% 1 21% 48 100,0%
Mere 1 50,0% 0 00% 1 50,0% 0 00% 0 0,0% 2 100,0%
Conjoint (grand-) mére 3 94% 27 B44% 0 0,0% 1 3,1% 1 3,1% 32 100,0%
Grand-parent 8 80,0% 1 10,0% 1 10,0% 0 0,0% 0 0,0% 10 100,0%
Oncle 4 44.4% 5 556% 0 00% 0 00% 0 00% 9 100,0%
Frére 2 100,0% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% 2 100,0%
Total 63 51.6% 43 MN7% 4  39% 1 1,0% 2 19% 103

p =<0,01 ; Khi2 = 57,84 ; ddl = 20 (TS)
La relation est trés significative.
Des modalités ont été regroupéesles éléments sur (sous) représentés sont coloriés.
Pére
Meére
Conjoint (grand-) mére
Grand-parent
Oncle
Frére

Total [1]

Dans une grande majorité des cas@auteur vivait aved®nfant, il vivait également avec
la mére 72,96 des victimes du péyeDans deux dossier€enfant victime de son pere vivait
seul avec lui.
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Si la cohabitation deéénfant et dethuteur estthypothese la plus fréquente, on releve un
nombrenon négligeable de cas dansgleek IGenfant ne vivait pas avec son pere auteur (11)
sa résidence est alors quasi systématiquement chez lasenéie enfantui est placé.

Concernant les victimes du conjoint de la meére (32)9%8414 e n t yseit ureelgraneles
majorité vivaiert chez leur mere (avec vraisemblablement le conjoint) 8t 8jtaient chez
un autre membre de la famille, ou en familiaatueil

2. Le lieu de vie de I@nfant a l@uverture de la procédure pénale

Tableau 14 :
Vie commune des victimes avec l@n des auteurs
a lmuverture de I@nquéte pénale
Taux de réponse : 97,9%
Nb
foui 29 31,2%
f Non 64 Les,e%
Total 93
Tableau 15 :
Personnes mises en cause vivant avec les victimes
lors de l@uverture de I@&nquéte pénale,
selon la qualité des auteurs
I Oui I Non Non réponse Total
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
Pere 15 31,3% 32 66,7% 1 2,1% 48 100,0%
Mere 0 0,0% 2 100,0% 0 0,0% 2 100,0%
Conjoint (grand-) mére 12 37,5% 20 62,5% 0 0,0% 32 100,0%
Grand-parent 1 10,0% 8 80,0% 1 10,0% 10 100,0%
Oncle 0 0,0% 7 77,8% 2 22,2% 9 100,0%
Frere 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Total 30 29,1% 69 67,0% 4 3,9% 103
p =0,02; Khi2 = 21,48 ; ddl = 10 (S)
La relation est significative.

A l@uverture de la procédyren constate une diminution trés nette de la cohabitation de
|Gauteur et de victimd.a proportion des victimes ne vivant plus av@uiteur passe de 25% au
moment ds faits 86 7% au momente ouverturede la procédure pénaléette diminution est
en lien avec le fait que les principaux auteurs sont le perédéht ou le conjoint de la mere.
Toutefois une partie non négligeabile29,1% 1 de victimes continue deohabiteravec le mis
en causdaucune des deux meres ne vit av@enfant lors du début de la procédure pénale)
31,3 lorsque le pére estduteur eB7,3% lorsque éest le conjoint de la mére.

Les professionnels constatentGgest rare quedhuteur présumeé soit incarcéré des le
début de la procéduree qui entraine souver@&loignement de la victimé Garticle 138, 17°
du Code de procédure pénplévoitdésormaigjue la décisiomnlu juge dinstructionde ne pas
ordonner la suspension du droit vsite et dhébergement dont la personne mise en examen
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est titulairedoit étrespécialement motivée. Cette formulation fait de la suspension du droit de
visite et dhébergement une obligation pour le juge.

2¢ Le juge des enfantpourrait étresaisi automatiquement par learguetlors de la
révélation des faitpour quil détermine sidenfant est suffisamment protégé par ses pajents
et Sl est opportun gdl bénéficie dune AEMO spécifique dihceste voiredaun placement
Cette saisine du juge demfants pourrait également découler de la désignation |d
administrateurad hoG subordonnée au constafude protection insuffisante déehfant
victime par ses parents.

3¢ |l serait en outre opportundhvisager une saisine systématiquejudye aux affaires
familialeslors de la révélation des fap®ur se prononcer sur la résidenceddafant

En effet, § les poursuitegntrainent la suspension biexercice dedutorité parentale
cette solution ne@applique pas aypothése oudhuteumprésumé est le beaqéere dedenfant.

3. Lelieu de vie de lI@&nfant apres la procédure pénale

Tableau 16 :
Vie commune des victimes avec laun des auteurs
a la fin de la procédure pénale

Taux de réponse - 100,0%

Mb % obs.
oui 4 42% [14.2%
| Hébergement partiel 4 42% [14.2%
[ Non 87 91,6% 91,6%
Total 95 100,0%

Le nombre d@enfants vivant avedduteur degaits, tout auteur confondyrincipalement
ou marginalement, a la fin de la procédure pénale est réduit, mais pas nul.

Tableau 17 :

Vie commune des victimes avec l&n des auteurs
a l@uverture de I@nquéte pénale

et a la fin de la procédure

Viecommuneen e
pr?)c:du?e :rit()::tii(:e o
N % cit. N % cit. N % cit.
IVie commune en fin de procédure 2 6,9% 2 3,1% 4 4,3%
| Hébergement partiel 4 13,8% 0 0,0% 4 43%
I Pas de vie commune en fin de procdéure 23 79,3% 62 96,9% 85 91,4%
Total 29 100,0% 64 100,0% 93

p = 0,006 ; Khi2 = 10,16 ; ddI = 2 (TS)

La relation est trés significative.

Parmiles victimes vivant ave@uteur adouverture de@®nquéte pénalR9), la majorité
déentre des ne vit plus aveceluici (23) en fin de procédurdNéanmoins10% des victimes
vivent encore avet 6 aut e u & la fird®la proc&ure pénaét,13,8% sont héberges
partiellement par celtti. Enfin, deuxvictimes qui ne vivaient plus ave@auteu en début de
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procédure vivent avedai alafin.llstagi t de deux sturs vict
un nonlieu a été prononceé

Tableau 18 :
Lieu ddhabitation des victimes
au moment de la saisine de l@utorité judiciaire (colonnes) et a la fin de la procédure pénale (lignes)
Pére et mere Mére Pére Famille autre PEAD d":;g;lzlg\ Etablissement TDC
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
MNon réponse 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 18,2% 0 0,0% 0 0,0%
Pére et mére 8 40,0% 1 2,4% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 111% 2 50,0%
Mére 7 35.0% 27 64,3% 3 50.0% 0 0,0% 1 100,0% 0 0,0% 2 222% 0 0,0%
Pére 0 0,0% 1 24% 2 333% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Famille autre 0 0,0% 1 24% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
PEAD 0 0,0% 1 24% 1 16,7% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Famille d'accueil 2 10,0% 2 48% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 7 63,6% 1 111% 0 0,0%
Etablissement 3 15.0% 8 19.0% 0 0,0% 2 100,0% 0 0,0% 2 18.2% 4 44.4% 1 25.0%
TDC 0 0,0% 1 24% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 250%
Décédé e 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 11,1% 0 0,0%
Total 20 100,0% 42 100,0% 6 100,0% 2 100,0% 1 100,0% 11 100,0% 9 100,0% 4 100,0%
p =<0,01 ; Khi2 = 136,08 . ddl = 63 (TS)
La relation est trés significative.

me s

Concernant lesnineurs vivant chez leurs pere et mére au moment de la saisine de

|Gautorité judiciaire {ingt mineurs concernés), #ont conservé ce milieuddabitation, 356
habitentdésormaishez leur mére, et 2bont été placés a la fin de la procédure pénale.

Concernant les mineurs vivant chez leur mgtefantedeuxmineurs concerneés), 6443
ont conservé le méme milieddbitation, 4,80 habitentdésormaishez leus pére et mére ou
chez un autre membre de la famille, et 28dht été placé®

Un nombre conséquendte placementsles enfantentre le début et la fin de la procédure

pénale peutre releveOn peut supposer guians la plupart des ga® sont les faits@hceste

gui ont motivé le placemenmnais il est également possible que flaits aient été révélés dans

le cadre dunplacement antérieur

Tableau 19 :

Personnes mises en cause vivant avec les victimes
a la fin de la procédure pénale,

selon l@ssue de la procédure

I Oui I Hebergement Non Total
partiel

N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
Non réponse 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0% 2 100,0%
Classement sans suite 1 1,9% 5 9,6% 46 88,5% 52 100,0%
Non lieu 3 27,3% 0 0,0% 8 72,7% 11 100,0%
Décision du Tribunal correctionnel 1 4,3% 0 0,0% 22 95,7% 23 100,0%
Décision de la Cour d'assises 0 0,0% 0 0,0% 15 100,0% 15 100,0%
Total 5 4,9% 5 4,9% 93 90,3% 103

p = 0,02 Khi2 = 18,70 ; ddl = 8 (S)

La relation est significative.

19 Les placements concernent les placements éducatifs a domicile (PEAD), les placements eridaaitté, des
placements en établissement, et les placements aupreseats digne de confiance.



30 | La procédure pénale relative aux violences sexuelles incestueuses
du point de vue des victimes mineures concernées

Parmi les & auteurs(sur cent troisgui vivaient pleinemenbu partiellementvec la
victime a la fin de la procédure pénale ont bénéficiéddun classement sans sgjitrois daun
nontlieu, le dernier dait |Gobjetdéune décisiomle condamnatiodu tribunal correctionnéy.

Tableau 20 :
Personnes mises en cause vivant avec les victimes
a la fin de la procédure pénale, selon la qualité des auteurs
I Oui I Héberggment I Non Total
partiel
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
Pere 3 6,3% 2 4,2% 43 89,6% 48 100,0%
Mere 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0% 2 100,0%
Conjoint (grand-) mere 0 0,0% 2 6,3% 30 93,8% 32 100,0%
Grand-parent 0 0,0% 1 10,0% 9 90,0% 10 100,0%
Oncle 0 0,0% 0 0,0% 9 100,0% 9 100,0%
Frere 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Total 5 4,9% 5 4,9% 93 90,3% 103
p =<0,01; Khi2 = 43,38 ; ddl = 10 (TS)
La relation est tres significative.

Lesdix auteursvzivant au moins partiellememtvecla victimea la fin de la procéduont
leur pere B), leur frére (2) leur granepere (1) ode conjoint de éur mere ou dedur grand
mere Q).

Tableau 21 :
Vie commune des victimes avec l@n des auteurs
a la fin de la procédure pénale, selon la qualité des auteurs

Vie commune des victimes avec I'un des auteurs a Ia fin de la procédure
pénale, selon la qualité des auteur.e.s

I Oui I Hébs;?t;cgent I Non Total
M % cit. M % cit. M % cit. M % cit.

Pére 3 6,3% 2 42% 43 89,6% 48 100,0%
Mére 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0% 2 100,0%
Conjoint {grand-) mére 0 0,0% 2 6,3% 30 93.8% 32 100,0%
Grand-parent 0 0,0% 1 10,0% 9 90,0% 10 100,0%
Oncle 0 0,0% 0 0,0% 9 100,0% 9 100,0%
Frére 2 100,0% 0 0,0% 0 00% 2 100,0%
Total 5 49% 5 49% 93  90,3% 103

p =<0,01 ; Khi2 = 43,38 ; ddi = 10 (TS)
La relation est trés significative.
Des modalités ont été regroupéesles &léments sur (sous) représentés sont coloriés.
Pére
Mére
Conjoint (grand-) mére
Grand-parent
Oncle
Frére
Total

Les victimesvivent avecl@uteura la fin de la procédure pénale ou ont un hébergement
partiel avec celuci, dans10% des cadorsquil séagit de leur grangbére,dans6,3%des cas
lorsgudl séagit du conjoinde leur mere aelans6,3%des casorsquil séagit de leur pere.

20|_gauteur, frere de la victime, a été condamné a six néersgrisonnement avec sursis total.
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Dansune procédure ayant abouti a la condamnatiodededur, le lieu éhabitationdela
petitefille victime (chezses parents)st tres proche de celui diauteur(grandpére paterngl
Ce derniewit sur le terrainfamilial. Cette situation ne change pgse ce soit &a sortie de
détention provisoireu dans le cadre dédménagement de sa peiréerdprisonnemest.

Tableau 22 :
Lieu ddhabitation des victimes
au début des faits (colonnes) et a la fin de la procédure pénale (lignes)
Pére et mére Mére Pére Famille autre ll—_amille_ Total
d'accueil
M % cit. M % cit. N % cit. N % cit. N % cit. [\ % cit.
Non réponse 0 00% 2 51% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 24%
IPere et mere 11 224% 1 286% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 12 12,6%
Imere 19 38,8% 18 46,2% 2 50,0% 1 100,0% 0 0,0% 40 421%
Pére 0 00% 1 26% 2 50,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 3.2%
| Famille autre 0 00% 1 26% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 114%
PEAD 1 20% 1 26% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 214%
Famille d'accueil 8 12,2% 8 154% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 12 12,6%
Etablissement 11 22,4% 7 17,9% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0% 20 211%
TDC 0 00% 2 51% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 24%
Décéde.e 1 20% 0 00% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 14%
Total 49 100,0% 39 100,0% 4 100,0% 1 100,0% 2 100,0% 95
p = 0,02 ; Khi2 = 55,84 ; ddl = 36 (S)
La relation est significative.

Concernant les victimes vivant avec kepére et mere au début des fagagranteneuf
mineurs concernes), une panéuite mais nonnégligeablg22,4%6) néa pas changé de lieu
déhabitation, tandis que la majeure partieckiez leur mére (38%) ou a été placée (364.

Cette tendance au placemeiiserve également concernant les mineurs vivant chez leur mére
au moment des faits (39 mineurs sont concernés) ave#4®® mineurs qui conservent le
méme lieu éabitation et 4% de mineurs placeés.

4¢ Un travail est a mettre en place avec le parent égstrpas auteur des faitde plus
souventla merei pour mieux assurela protection de@nfant victime notamment er
éloignant éauteur de son lieu de vie.

Le probléme de la participation du pére, auteur, aux audier@assistance éducative
alors méme qil néexerce pas@hutorité parentale été soulevéll peut endécoule une
confrontation entre la victime &galuteur.

5¢ |l faudrait prévoir des audiencegassistance éducatig&paréesivec la victime din
cOté et le parent auteur dadutre.

Léxistence @ine procédure pénal@éexclut pasen elleemémeles rencontres entre
IGauteur et la victimgparticuliéerement lorsquéln et Bautre habitet dans la méme ville.

Le juge dodédinstruction pourrait °tre fond®

2! Notesdans ledossier sur@&xécution de la condamnatios Aménagement de la peirar il devait €occuper
de sa femme alitée, il est donc resté a domiciteng minutes de la maison de la victime et de sa neaeils
habitaient sur le méme terrain
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|l orsque | 6aut or i t @nemasure @lbignément deGliteursdaveaip &re d u e .
plus souvenenvisagée, alors que d o n ¢ adansdes &itsgue céest le plus souvent la
victime quiest éloignée

Section 3:
La répétition de ldnceste

Tableau 23 :
Durée des faits

Taux de réponse - 97,1%
Moyenne = 26,80 Médiane = 19,00 Ecart-type = 31,49
Min=0 Max=132

Nb % obs.

I Moins d'un mois 28 28,0% r%,(}%
IEntre 1 moiset1an 10 10,0% 10,0%

Entre 1 et 2 ans 15 150% [ 1150%

Entre 2 et 3 ans 15 15,0% [T015,0%

Entre 3 et 5 ans 16 16,0% [ 116,0%

Entre 5 et 10 ans 13 13,0% [ 113,0%

10 ans et plus 3 3,0% [J3,0%
Total 100 100,0%

Les violences sexuelles sont rarement ponctuellé€)(28n peut observer une tendance
a la récurrence. Un pourcentage important des faig)@2luré plus de trois af’s La durée
moyenne des faits est de 26,8 me@t deux ans dtois mois environ.

L&tude menée en SeiSaintDenismontre queconcernantes quaranteneuf enfants
pour lesquels@nformation est connue, la durée moyenne des violences sexuellestress de
ans etdix mois. Cette durée est encore plus éleaéesein de la juridictiofilloise selon une
étude dela sociologueSylvie Cromer Ainsi, sur lescinquantedeux affaires jugéespour
violences sexuellemcestueusesur mineursen 20123 les faits sont répétés et étalés sur une
longue période comprise entteuxet septans.Selon la sociologue, ges agissements commis
surmineursa caractere incestueux forment un continuum de violences sextelles

Tableau 24 :
Autres cas ddnceste dans les familles des victimes

Taux de réponse - 100,0%

Nb % obs.
loui 62 65,3% 65,3%
I Non 33 34,7% 34, 7%
Total 95 100,0%

Dans plus de la moitié des dossiers (8§,3Gnceste vécu par le mineudast pas le seul
a getre produit dans la cellule familialéette constante illustre le caractéensgnérationnel
de lGnceste Parmi ces cas@hceste a repétitio(62), pour la moitié dntre euxX30), IGnceste
est perpétré par lmémeauteursur dautres personnes de la famille. Plus généralement, on

22|l y a centtrois auteurs au total, les calculs se font sur le total des réponses obtenues sur ces qéesti#®ns (c
dire cent).

23 Rapport dexpertise du CNRS, opus cité, p-28.
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retrouve des configurationgidceste a répétition sur plusieurs génératides meres d@antes
maternelles des victimepdr leur pérg les péres des victimes (par lguéreou leurmére?).
Cesdonnées convergent vet&lEe que ¢dnceste arrive dans un contexte ol il est t8j&°.

Tableau 25 :
Membres de la famille victimes ddnceste
Taux de réponse : 93,5%
Nb % obs.
Imere 26 44,8% (I 4 5%
Sceur(s) 19 32,8% |32 8%
Frére(s) 11 19,0% |[I19,0%
IPere 5 8,6% [IHIS 6%
Tante(s) 5 8,6% [[18,6%
Cousine(s) 5 8,6% [118,6%
Beau-pére 3 5,2% [152%
Oncle(s) 1 1,7% [1,7%
Cousin(s) 1 1,7% 1,7%
Total 58

Les méres sont les autres membres de la famille les plus séuperg de la moitié
victimes ddnfractions sexuelles incestueus@s note donc la forte prévalence du phénomene
derépétitionlAi nsi | a prise en charge des victimes d
de reproductiotransgénérationnelléa CIIVISE préconise de& garantir des soins spécialisés
dupsychetraumatismeux victimes de violences sexuellesd@esi f ance en mett ant
le parcours de soin modélisé paCHVISE » (Axe 3, préconisation 61)

Tableau 26 :
Autres affaires en tant que victimes

Taux de réponse - 100,0%

Nb % obs.
|Oui, pour affaire sexuelle 19 20,0% 20,0%
IOui, pour affaire non sexuelle 4 4,2% H42%
Non 72 758% | ]75,8%
Total 95 100,0%

Une part significative des mineurs victimes (24) 2a été dans une autre procédure, dont
20% concerment une affaire sexuelle.

24 Notes dossier a propoéuth pére auteur« Sa mére pouvait se balader nue devant lui quand il était jeune ou se
masturber devant lui égalemgne€ | &iabjourdh u i plus de | ien avec »es parent

25 L gétude ethnographique réalisée ganthropologue Dorothée Dussy auprées de vilegix auteurs @hceste
détenus en France corrobore ces résultats. Elle a reconstitué les nombreuses configiinagstes & répétition
existantes au sein des familles des auteurs concamriésperceau des dominations. Anthropologiedieéste
Editions La discussion, p.138.
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Tableau 27 :
Présence d@utres victimes
dans la méme procédure

Taux de réponse - 100,0%

Nb % obs.
loui 44 46.3% 46,3%
Inon 51 53.7% 53,
Total 95 100,0%

Tableau 29 :

Age au moment des faits
des autres victimes

dans la méme procédure

Taux de réponse . 100,0%

Nb % obs.
[ mineur 41 93.2% 93.2%
IMajeur 3 6,8% [68%
Total 44 100,0%

Tableau 28 :

Lien de famille des auteurs
avec les autres victimes
dans la méme procédure

Taux de réponse : 90,9%

Mb % obs.
Irere 17 425%
I Conjoint mere 10 25,0%
| Grand-Pere 5 12,5%
loncle 2 50%
Conjoint 3 T.5%
Aucun 3 T7.5%
Total 40 100,0%

Pres de la moitié des dossiers (46)3oncerne une autre victime trés majoritairement

mineure (93,20)%°.

doaut r easx nEmdagressesrs.

6¢ Il est nécessaire de favorigame révélatiorprécoce des faitgour limiterl 6 e x p ¢

Tableau 30 :
Personnes déja mises en cause
dans une procédure pénale antérieure

Taux de réponse : 86,4%

Tableau 31 :
Procédure pénale antérieure :
type dé@ffaire

Taux de réponse : 95,7%

Nb % obs. Nb % obs.
lOui 46 51,7% 51,79 IPour affaire sexuelle 23 523% 523
IN on 43 48.3% =1B 3% IPour affaire non sexuelle 21 AT 7% 47 7%
: ’ | Pour les deux 0 0,0% |0,0%
Total 89 100,0% Total 44 100.0%

Tableau 32 :
Procédure pénale antérieure :
issue de la procédure

Taux de réponse . 87,0%

Nb % obs.
lMis_e en cause et condamné.e 25 62,5% 62,5%
|Mi5_e £n cause, poursuivie, mais non condamné.e 5§ 12,5% 12.5%
IMis.e en cause, ni poursuivi.e ni condamné.e 10 25,0% 25,0%
Total 40 100,0%

Une majorité (51,%) desauteurd’ a déja été misen cause dans une procédure pénale
antérieure et pour la plupardethtre eux (52 %) pour une affaire sexuelle.

Ces constats ment Iéaccent sur la nécessitéadcompagner les auteurs de violences
sexuelles pour éviter une récidjvet sur la nécessitde limiter les contacts de ces auteurs

26|y quatrevingt-quinze victimes au total, les calculs se font sur le total des réponses obtenues sur ces questions.

271l'y a centtrois auteurs au total, les calculs se font sur le total des réponses obtenues sur ces qoesti#ens (c
dire quarante).



Rapport sur les dossiers de prise en charge éducative spécialisée | 35

danfractions sexuelles avec des enfants, dans le cadre scolairef gpaassociatif. La loi
n°2024201 du 8 mars 2024 visant a renforcer la protection des mined®etiabilité dans
le sport, va dans ce sens.

Tableau 33 :

Auteurs supposés déja mis en cause

dans une procédure pénale antérieure :
issue de la procédure selon le type d@ffaire

Mis.e en cause Mis.e €Il Cause, M_is.e €n cause, .
et condamné e | POUrsUivie, mais | ni poursivi.e ni Mon réponse Total
. non condamné.e condamné.e
N % cit. N % cit. N % cit. M % cit. M % cit.
Pour affaire sexuelle 8 34,8% 4 174% 6 261% 5 21,7% 23 100,0%
FPour affaire non sexuelle 16 76,2% 1 4,8% 4 19,0% 0 0,0% 21 100,0%
p=0,02;Khi2= 9,80 ;ddl=3(S
La relation est significative.
Des modalités ont été regroupéesles éléments sur (sous) représentés sont caloriés.
Pour affaire sexuelle 26 1% [ 2i7% ]

Pour affaire non sexuelle [ 5o ]

Parmi lesvingt-trois auteurs concernés par une procédure pénale antéedatiee a une
infractionsexuelle 34,8% ont été condamsé17,4%6 ont étéseulement pursuivis® et 26,26
néont été nipoursuivis ni condamné$ Cetaux derécidiveet de réitératiommportantincite a
réfléchirauxmoyensdé@assurer la protection des enfante ges auteursont appelés a cotoyer.
Celapeut passer par un renforcement du FIJA(Bi¢hierautomatisées auteursé@hfractions
sexuelles ou violenteshinsi, la CIIVISE (Axe 4, préconisation 74)réconisede «renforcer
IGefficacité du FIJAISV eressurant deffectivité de @inscription au fichier en alongeant la
durée de conservation des données inscrites au FIJAISV pour les mindeta da lanajorité§
en permettant aux agents de police judiciaitawbir acces a la consultation du FIJAISAA
facilitant Gaccés au FIJAISV lors des recrutements pour des activités mettant en contact avec
des enfants et en permettant un contréle régulier apres le recrutgmeatt état de récidive
légale sur le FIJAIS\tréant la possibilité @ffectuer des recherches par zone géographique,
afin de faciliter @dentification de suspects pendant les enquétes

28 Un nonlieu a finalement été prononcé.
2% Un classement sans suite a été prononcé.
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Chapitre 2 :
Les caractéristiques de la procédure pénale

Pour avoir une visioa la fois globale et détaillér déroulement de la procédysénale
relative aux infractions incestuess®mmises sudes mineurs objet détude il convient tout
déabord de présentésr déroulemendle la procédure pénal8dctionl), pour ensuitaborder la
temporalité de cette procédui®ettion2) et enfin [Gaccompagnement dont le mineur victime
bénéficie Section3).

Section 1:
Le déroulement de la procédure pénale

Avant d®tudierprécisément les différentes étapes de la procé@ai¢n2), il parait
nécessaire de @énter les informations concernale maniere globale le type de procédure
selon son issueséctionl).

81 : LaGssue de la procédure pénale

Tableau 34 :
Issue des procédures pénales

Taux de réponse - 98,1%

Nb % obs.
| Classement sans suite 52 51,5% (51 5%
Décision du Tribunal correctionnel 23 228% [I22 8%
IDécision de la Cour d'assises 15 14,9% 14 9%
INon lieu 1 10,9% =0,9%
Total 101 100,0%

Alors que lehiffres nationau3 font éatde 796 declassementsans suitecesderniers
sont majoritaires dans &tude quoiquemoins nombreux(51,5%). Cette différencepeut
stexpliquer pardorigine desdossiers dans lesquels une mesuEssistance éducatie été
prononcéekn effet par hypothese, la plupart du tempstte mesure est prononcée lorsque les
faits sont suffisamment établis.

A ces classements sans ssigoutent les nofieux prononcés par le jugdidstruction
Ainsi une décision est prononcée par une formation de jugement dans 37,7% des affaires
(22,8% par un tri bunal cor r e cCeitaoxnpeue patee 1 4, 9 %
déaut afaldlequel 6 ®t ude concer ne de dejugedesueafanisans d e

30 Selon une étude statistique du ministére de la Justice, portant sur les violences sexuelles faites aux enfants, 75%
des affaires de viol et agression sexuelles censur mineur, traitées par lafguet entre 2016 et 2020, ont fait

Iobjet dun classement sans suite tout motif confon@wnnées statistiques du Ministére de la justice pour
IGanalyse des violences sexuelles faites aux enfaims2021.i Dans une autre étude, 73% des affaires de viol,
agression sexuelle et harcélement sexueldomiet majeur) traitées par lafguet en 2016 ont été classées sans

suite, tout motif confondulnfostat JusticeTimbard Odile et Juillard Marianne, mars 2018.
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prononc® une mesure ®ducative f oleeaefatsur I
dénonceés

Les deux procédurepénale etltassistance éducativee sont pabéesdans la majorité
des affaires,d mineurétant considéré comme étant en dardgers le cadre de la procédure
civile, alorsméme géun classement sans suite ou un-tien est prononcéans le cadre de la
procédure pénaleCe constat &xplique pour partie parébjectif différent des deux
procédureslapremirea en effepour but de protéger le minetandisque la seconda pour
objet la condamnation déalteur. Les modes de preuve sont différents dane et fautre des
procédures, les poursuites conteiteur devant étre fondées sur des preuves tangijbigent
souvent défaut pour les infractions sexuelles incestueuses.

Tableau 35 :
Issue de la procédure pénale,
selon le lieu de consultation des dossiers

Non réponse | i}gﬁziﬂgt | Non lieu D?’?ilgfﬁa?u gsj;sclj?;sgieszlai Total
correctionnel
M % cit. N % cit. M % cit. M % cit. N % cit. M % cit.
Argenteuil 0 0,0% 8 333% 4 16,7% 5 208% T 292% 24 100,0%
Awrillac 2 MA% 7 389% 3 187% 6 333% 0 0,0% 18 100,0%
Bordeaux 0 0,0% 37 60,7% 4 6,6% 12 19,7% 8 131% 61 100,0%
Total 2 1,9% 52 50,5% 11 10,7% 23 22,3% 16  14,6% 103

p=0,004 ;Khi2 = 22,37 ;ddi = 8(TS)

La relation est trés significative.

Si les classements sans suite prédominent dans les trois lieux de consultation des dossiers,
la juridiction bordelaise se démargque avec une propoglas importarg de classemerstsans
suite (60,%0). Ldmpact géographique et la culture judice propre a chaquabunalsemblent
avoir des conséquences stissue de la procédure pénale. Il faut toutefois nuancpropes
dansla mesure ou le serviggrondinest le plus ancien des services spécialisés et traite plus de
dossiers queeshomologues

|. L &9ue de la procédure pénale selon le type ddnfraction3!

La proportion de classement sans suite ou deliranest différente selon le type
d 6i nf rUadassenment sans suite est prononcé 840 des procédures relatives a une
agression sexuelle contre 30,7% des procédures pénales relatives a un viol.

31 Lgétude comptabilise 99 qualifications (infraction n°1) en délemaliéte, les calculs se font sutdéal des
réponses obtenuesoit 6 atteintes sexuelles, 53 agressions sexuelles et 40 viols. Ces qualifications peuvent
évoluer au cours de la procédure pénale et fiasspn issue. En raison du faible effecéittkinte sexuelle (6) on
retiendra que les juges semblent peu enclins a retenir cette qualification dans les dfaiestedétudiées.
Lorsquielle est retenue, la moitié fafbbjet dune requalification ainstruction en agression sexuelle (et une seule

en viol).

a
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Tableau 36 :
Issue pénale des quarante qualifications de viol

Correctionnalisation Non-réponse
stade parquet
a4

Correctionnalisation
en fin d'instruction
3

Décision de la
Cour d'assises
14

En revanchgla proportion de notieu est plugaible en matierecorrectionnelle 4,6%)
guéen matiére criminellels,38%), étant précisé quéhstruction est obligaire pour les crimes
et non pour les délit$4,160 des procédures correctionnelas® donné lieu ane instruction
(soit 13 affaireg. La procédured@rréte donc plus fréquemment@due dedenquéte pour les
agressions sexuellgsie pour les violsGlobalement35,8%6 des procédures pénales relatives
a un crime aboutissent a une décislerlacour dassiss, contre26,%6 des procédures pénales
relatives a une agression sexudllette supériorité des procédures criminedgtsdfautant plus
notable qualansl17,9% deces procédures, une correctionnalisation est opérée.

Le phénomene de correctionnalisatisamble assez marginal dadstlide. En effeti
néapparait que dans 1¥fles procédures ayant débuté sur un fondement criminel, étant précisé
que 4 décisions de correctionnalisation sspidt prises dés la fin déehquéte préliminairg,
et 3 aprésdnstructior?®,

Pour ce qui est du sens de la décision, on note guessyuinzedécisions de jugement
rendues par leibunal correctionnelyne seule relaxest prononcg& Aucune deglécisions de
la cour dhassisesita aboutia unacquittemerit.

32Sur les 4 décisions de requalification en agression sexuelle adstBalguet, 2 ont débouché sur un classement
sans suite, 2 renvoyés directement en jugement au tribunal correctionnel.

33es 3 décisions de requalification en agression sexuelle a la finsteuction, ont débouché sur une ordonnance
de renvoi en tribunal correctionnel.

34 Létude comportguinzedécisions de courstassisescar, dansdin des dossiers, les faits qualifiés au départ
déx atteinte sexuelle, ont été requalifiés dewiol » en fin dinstruction et renvoyés a la couiadsises.
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ll. L @3ue de la procédure pénale selon les modalités de la
procédure pendant la phase policiere et/ou ddnstruction

Tableau 37 :
Lien entre ldssue de la procédure et la réalisation dé@xpertises sur les victimes
pendant I&nquéte et/ou lénstruction
ehfssd;iﬂ;?pg;l;gsi; Médico-légale(s) T;;;thil;tﬁ?uuee[f}} Allcune expertise Total
M % cit. M % cit. M % cit. M % cit. M % cit.

Mon réponse 2 100% 0 0% 0 0% 0 0% 2 100%
Classementsans suite 17 33% 15 29% 7 13% 13 25% 52  100%
Maon lieu ] 55% 2 18% 2 18% 1 9% 11 100%
Deécision du Tribunal correctionnel 12 52% 4 17% 3 13% 4 17% 23 100%
Décision de la Cour d'assises 15 100% 0 0% 0 0% 0 0% 15 100%

Total 52 50% 21 20% 12 12% 18 17% 103

Larelation estsignificative.

Pourtoutes les procédureyant abouta une décision da cour dassisesune expertise
médicolégale et une expertise psychiatriqge la victimeont été réaliséeau coursde la
procédurelorsque la procédure aboutititne décision duribunal correctionnelces deux
expertises sont cumulativement présentes dans la moitié des dossiers%ldes 88s une de
ces expertises a été réalisée.

Dans des procédures ayant aboutiun nonlieu, IGabsence @xpertise est constatée
seulement pour uneéehtre elles, alors que pour la moitiéGemtre elles les deugypes
déexpertises sur la victime ont été réalisés.

Par ailleurspourun quart des victimes pour lesquelles il gueun classement sans suite
aucune e x pealiséeMais, dansophlus dBnttie®s des cas, les detypesdiexpertise
ont étéeffectuées Lorsquiune seule expertisa étéréalisée (42% des procéduresfest
IGexpertise médico légale qui geEférée(29%) a lGexpertise psychologique osyxhiatrique
de la victime (13% Ce défaut de preuvest cependant difficilement évitable en raison de
I[Gcoulement du temps et du nombfagitessions sexuellepli ne laissent pas dearques
Ainsi la CIIVISE préconiset-elle de « vérifier la réalisation de tous les acteérd/estigation»
(Axe 2, préconisation 41)Cette nécessité de renforcer les actéavestigationpendant
IGenquéteest dautant plus importante lorsquaaliteurdésignénie les faits et que les seuls
élémentgecueillisdécoulent dea parole de la victime. &xpertise dedenfant devient alors
indispensable

7¢ Ld@mpact psychdraumatique pourrait en IWméme constituer au moins up
commencement de preuve dmfraction particuliérement lorsdelle est commise par yn
membre de la famille.
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Tableau 38 :
Lien entre lassue de la procédure et la réalisation d@xpertises sur les auteurs pendant I@&nquéte et/ou lanstruction
Expertise(s) Aucune expertise
psychologigue(sy psychologiguel Total
psychiatrigque(s) psychiatrigue
M % cit. M %h cit. M % cit.
Monréponse 0 0% 2 100% 2 100%
Classement sans suite ] 17% 43 83% 52 100%
Mon lieu ] 82% 2 18% 1 100%
Decision du Tribunal correctionnel 16 70% 7 J0% 23 100%
Décision de la Cour d'assises 14 93% 1 7% 15 100%
Total 48 47% 55 53% 103
Larelation esttrés significative.

En matiére de viols et@dgressions sexuellesiekpertise psychiatrique déalteur
présumé egtbligatoire et peut étre ordonnée des le stadédeuiéte par le procureur (article
706-47-1 duCode de procédure pénalefobjectif est @évaluer la dangerosité de la personne,
la nécessitédn suivi, le risque de réitération derécidive. Elle peut étre complétée par une
expertise psychologique. Cette expertise porte alors Gistdire de la personnet son

développement personnelExpert ne peut pas se prononcer sur la culpabilité du mis en cause.

Il y a eu au moins une expertise psychologique/psychiatriquéadielirpour une tres
grance majorité des dossierslevant de laour dassises (98). Céest également le caguthe
majorité de nodieux (822%) et de décisions duibunal correctionnel (A3). En revanche, dans
83% des dossiers pour lesquels il y a un s#gsent sans suite, les auteuont pas eu
déexpertise psychologique/psychiatrique.

8¢ Le recours aine expertise psychologique dalteumprésumeles faits avant de procéder
a un classement sans suitvrait étre plus fréquemment envisagé

Lien entre ldssue de la procédure et la réalisation daune expertise psychologique/psychiatrique des auteurs pendan?%alset?ﬁcﬁgﬁ
Expertise Fas d'expertise
psychologiquel  psychologiguel MNonréponse Total
psychiatrique psychiatrique
I % cit. I % cit. I % cit. I % cit

Monréponse i i i 0 100%
Classementsans suite 0 0 0 0 100%
Man lieu 4 36% 6 55% 1 9% 11 100%
Décision du Tribunal correctionnel 10 83% 1 3% 1 3% 12 100%
Décision de |la Cour d'assises 13 87% 2 13% 0 0% 15  100%
Total 27 1% 9 24% 2 5% 38
La relation estsignificative.

On constate qyelans plus de la moitié dpsocédures ayant abouti a mon-lieu, aucune
expertisgpsychiatriqugdsychologique dedhuteumd@stréalisée.
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Tableau 40 :
Lien entre ldssue de la procédure et la reconnaissance des faits par l@uteur pendant I&@nquéte et/ou lénstruction

I'eE:eC;gT:ges fa?ii.cr?’lnarilsai;;essla Rec_onnaitune Ne recnnn_aitpas Total
faits contrainte parie des faits les faits
M %a cit. M Ya cit. M % cit. M % cit. M % cit.
Mon réponse 0 0% 0 0% 0 0% 2 100% 2 100%
Classementsans suite 0 0% 0 0% 4 8% 48 92% 52 100%
Maon lieu 0 0% 0 0% 1 9% 10 1% 11 100%
Deécision du Tribunal correctionnel 5 22% 5 22% 4 17% 9 39% 23 100%
Décision de la Cour d'assises G 40% 3 20% 0 0% B 40% 15 100%
Total " 1% 8 8% 9 9% 75 3% 103

Larelation esttrés significative.

Dans 92% des cas de classement sans suite et dieundéauteur i@a pas reconnu les faits.

Tableau 41 :
Lien entre lassue de la procédure et la reconnaissance des faits par l@uteur pendant I&nquéte de police/gendarmerie

MNon réponse I'EE:eCriILT:ges fa':i.i(::cr?nl;lji:ié;isla Recpnnaitun_e Ne reconn_aitpas Total
taits contrainte partie desfaits les faits

M % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. M % cit.
Meonréponse 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 2 100% 2 100%
Classementsans suite 2 4% 0 0% 0 0% 4 8% 46 83% 52  100%
Maon lieu 0 0% 0 0% 0 0% 1 9% 10 91% 11 100%
Décision du Tribunal correctionnel 2 9% 5 22% 4 17% 5 22% 7 30% 23 100%
Décision de la Cour d'assises 0 0% 5 33% 3 20% 0 0% 7 4T% 15 100%
Total 4 4% 10 10% 7 T% 10 10% 72 70% 103
Larelation esttrés significative.

Tableau 42 :

Lien entre lassue de la procédure et la reconnaissance des faits par I@uteur pendant lénstruction

Lien entre l'issue de la procédure et la reconnaissance des faits par l'auteur.e pendant l'instruction

Mon réponse I'el?:ecrim:ges fa?t(:,cr?nnani:i:]fssla Rec_unnaitun_e Ne reconn_aitpas Total
taits contrainte partie desfaits les faits

N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
Monréponse 0 0 0 0 0 0 100%
Classementsans suite 0 0 0 0 0 0 100%
Man lieu 3 30% 0 0% 0 0% 1 10% ] 60% 10 100%
Décision du Tribunal correctionnel 5 42% 1 8% 1 8% 2 17% 3 25% 12 100%
Décision de la Cour d'assises 3 20% 4 27% 3 20% 1 7% 4 27% 15 100%
Total 11 30% 5 14% 4 1% 4 1% 13 35% 37

Larelation n'estpas significative.

On constate que la reconnaissance@artéur dune partie au moirges faits qui nta pas
eu lieu pendantiétnquétale police/gendarmeri@eut survenir duramdinstruction(a Iéaudience
de mise en examen turs de laconfrontation avec la victimelpans éun desdossierslGauteur
conjoint dela mére,a niéles faits lors desa garde a vyeuislesa reconnalors de la phase
dénstruction soit plus dun an apred| explique sa longue dénégation par la honte. Apees
ans et demi de procédure péndteura été condamné pour viol parcaur dassises a douze
ans de réclusion criminelle &bis ans desuivi sociejudiciaire.

notammenen instaurantin avantage particulier accordé&euxqui reconnaissent les faits

9¢ Une reéflexion pourrait étre menée pour favoriser les aveux des auteurs prégsumes,
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82 : Les différentes étapes de la procédure pénale

Les différentes étapes de la procédure pésald déabord le déclenchement de la
procédure I}, puis IGenquéte(ll), ces deux étapes étant commuaeutesles procédures
Arrivent ensuitel@nstruction (Ill) puis la phase de jugeme(V), qui ne concernent que
certainegprocédures

|. Le déclenchement de la procédure :
la révélation des faits a l@utorité judiciaire

Tableau 43 :
Auteur des révélations des faits a l@utorité judiciaire
Taux de réponse - 100,0%
Nb % obs.
IVictime elle-méme 11 10,7% :10,7%
| Parent(s) 51 49,5% 49 5%
Autre membre de la famille 9 8,7% [8,7%
Education nationale 21 20,4% [204%
Services sociaux 35 340% [ ]34 0%
Secteur médical 17 16,5% [ 1165%
Secteur judiciaire 10 9,7% [9.7%
Parquet 5 4,9% [J49%
Vuoisin.e 1 1,0% [1,0%
Total 103

La victime dévoile marginalemelds faitselleeméme (10,%, ce qui correspond a 11
dossiersLes victimes qui dévoilent ellesémes sont les victimes les plus agéeles ont en
moyenndreizeanse t  d.€endonstat est moins marqué dans les réponses au questionnaire
de santé globale (ahfra).

Ce sont lesnstitutionsjudiciaires, éducates, socies et médicées qui sont les auteurs
majoritairesde la révélationlesfaits, ce qui démontre le réle des institutions dans la protection
de kenfarte. Ainsi la CIIVISE préconise-elle déagir visavis de ces professionnels,
notamment en les formant aepérage par le questionnement systématique, en créant une
cellule de conseil et de soutien pour les professionnels destinataires des révélations, et en
prenant en charge leur traumatisme vicariant viargjanisation dun suivi psychologique
individuel ou collectifAxe 1, préconisations 11, 16 et 19).

L&ducation nationale et les services socigament un réle important dans ces
révélationd®. Une part non négligeable des parents réveg faits (49,3%), mais les
professionnelsnterrogés constatemue, souvent ils ne sont pas les premiers acteurs de la
révélation et se manifestempostriori, ciesta-dire apres quedutorité judiciairea étésaisie
par un autre biaid Gtude «dnfostat justice> du Ministére de la Justice de mars 2018 corrobore
ces résultatsmotamment le fait qudorsque la victimale violences sexuellest mineure, la
majorité des affairesed transmise au &quet a la suite@n signalement des institutions

35 Ainsi, par exemple, dans une procédure une fillette de 9 ans se confie a ses @@pivies«dmon beatpere
mdoblige a sucer son zizi sinon il va me tuerléune dentre elles écrit la révélation sur un papier et le donne a la
maitresse, le directeur d@&tole primaire informedhssistante sociale scolaire, un signalemenéesisé
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scolaires, de santé&tmédicesocialesA lGnverse, la méme étude montre goeurles victimes
majeures, dans la quasiajorité des cas, $eaffaires sont transmises Barquet par les services
de police ou dgendarmerié la suite dune plainte

Tableau 44 :
Modalités des révélations a I@utorité judiciaire

Taux de réponse . 100,0%

Nb % cit.

IInformation préoccupante (transmise par la CRIP) 19 12,6% = 12,6%

ISignalement 62 41% 41.1%
Plainte 64 42.4% 142 4%
Autre modalité 6 4,0% [[4,0%

Total 151 100,0%

On constatgue Gnformation préoccupantsst tres minoritaire et queans la plupart des
dossierqsoit83,3%), la révélation des faits prend la form@ige plainte ow @n signalement
Céest dnilleurs ce que préconise@dlVISE en recommandaide passer par Bgnalement des
violences sexuelles plutbiug parla transmission @ne information préoccupan{éxe 1,
préconisation 12)On dénombrecent cinquante et uneéponses relatives a la modalité de
déclenchement de la procédure poent troisdossiers, ce quignifie que dans nombre de
dossiers,dnitiative de la procédure émane de plusieurs persarueestend arelativiser Gdée
gue les personnes destinataires du dévoilement seraient différentes de celles qui ont alerté les
autorités judiciaire; cela peut correspondre aux dossiers dans lesgeselgarentset plus
particulierement la méredéposent plainte aprégudun signalement ou une information
préoccupante a été envoyé par une autre personne ou une institution. Dprscédare a
lGnverse, la mére retire sa plainte au coursieegléte’®.

En outre, une proportion non négligeable de plaintadiérs’) déclenchda procédure,
sans qdl ndy ait eu de signalement odinformation préoccupant€es plaintes émanent le
plus souventlela mére, parfoisiela victimeaccompagnéedn proche (grandhére®, tanté®,
amie¢!®, maitre de stagg etc).

36 Notes dossier sur le contexte de la révélation des: faite frére de la victime surprend leur begagre en train
dagresser sa siur (tentative de vipaidlgretireiensuitd etreffise app e .
gue sa fillevoie le juge dinstruction».

87 Soitvingt-deuxsur liensemble des plaintes (64).

38 Notes dossier sur le contexte de la révélation des faita grandmére accompagne sa pefilée porter plainte
apres gcelle lui ait fait part avoir été victime des agressions sexuelles de son.pere

3% Notes dossier sur le contexte de la révélation des:faiEle révéle a sa tante avoir été victimiagressions
sexuelles de la part de son bgsare, celleci porte plaintes.

40 Notes dossier sur le contexte de la révélation des:faitss mineure &st rendue a la gendarmerie avec une
copine pour révéler les faits, sa médest pas au courant @glle va porter plainte. Elle avait révélé les faits a son
frére qui en avait informé leur méere qui lui avait demandé de neégrasng€lem.

41 Notes dossier sur le contexte de la révélation des:faits victime €est confiée a son maitre de stage le 12
mars 2019, il vathaccompagner a la gendarmerie pour déposer plainte contre sepdvedtupture des liens avec
le pére depuis un am)
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Tableau 45 :
Les personnes destinataires du dévoilement
sont différentes de celles ayant alerté les autorités judiciaires

Taux de réponse - 99,0%

MNb % obs.
loui 23 22,5% 22 5%
I Non 79 77,5% 77.5%
Total 102 100,0%

Si en grandenajorité (77,50) les destinataires du dévoilement sont les premiers acteurs
de la révélation, il reste que prasial quart dentre eux né 6 pas.t

Tableau 46 :
Personnes a qui les faits ont été dévoilés
Taux de réponse : 99,0%
Nb % cit.
| Parent(s) 24 22.2% 22,2%
IAutre membre de la famille 17 15,7% 15,7%
Travailleur se social e 19 17,6% | 117 6%
IF‘rofessionneI_Ie scolaire 9 B3% —8,3%
Psychologue 8 T74% [T 4%
Professionnel le médical (sauf psychologue) 8 T74% [[TT074%
Professionnel le judiciaire 6 586% [I156%
Famille d'accueil, tiers digne de confiance 4  3,7% [3,7%
Autre adulte de confiance 4 3,7% [137%
Ami.e, copain.ine 3 2,8% [128%
Personne : pas de dévoilement par I'enfant 6 56% [ 156%
Total 108 100,0%

Le méme constat que pour le dévoilemergaatbrité judiciaire peut étre faite sont les
secteurs judiciaires, éducatifs, sociaux et médicaux qui sont principalement destinataires des
confidences des mineurs

Une part non négligeable geoches dednfant(parents ownon), estdestinataire deal
révélation des faitalors que ce ne sont pas forcément eux lggidénoncentCes constats
rejoignent les analyses dGNED sur les personnes victimes de violences sexuelles dans
IGenfance «lorsquelles en ont parlé, elles se sont tournées le plus souvent vers leurs
procheé?». La méme étude précisedne part réduite de ces victimes @)enaparlé a la
fois a leur proche et & un professionnel.

42 Marsicano Elise, Bajos Nathalie, Pousson Jedfwes 2023, Violences sexuelles duradeénfance et
Iéadolescencedes agressions familiales dont on parle [Bapulation & Sociétén°612, p. 3.
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Tableau 47 :
Durée entre le début des faits et le dévoilement (en années)
Moyenne = 2,88 ans Médiane = 2,00 ans Ecart-type = 3,13
Min = 0ans Max =11 ans
Nb % obs.
Non réponse 6 958% 5.8%
loans 29 28,2% 28,2%
I1ans 14 136% 13,6%
2 ans 11 10,7% [E10,7%
3 ans 14 13,6% [T13,6%
4 ans 6 58% [[158%
5 ans 6 58% [158%
6 ans 2 1,9% [H1,9%
7 ans 3 29% [29%
8 ans 2 1,9% [01,9%
9 ans 5 4,9% [149%
10 ans 2 1,9% [019%
11 ans 3 29% [129%
Total 103 100,0%

Selonun rapport dexpertise surdncesté®, la révélation et le dépét de plainte sont
rarement concomitants et consécutifs aux adtestefois dans notre étude, dans nombre
non négligeable de s§28,20) le dévoilement a lieu dan@hnée de la commission des faits.

Dans les deux tiers deffaires la révélation a lieu entre un et trois ans apres les @ats.
délaiestplus réduit que le délai moyen entre le début des faits et le délnatitment par la
justice des affaires sexuelles incestueysEmstaté dans une étudationale menéear le
Service statistique imistériel de lasécuritéintérieure (SSMSff. Cette étudeeléveen effet
que dans les situations daols incestueuxle délai entre les faits et le début de la procédure
est desix ans eten cas @hgressionsexuelles incestueusgwesquecing ans Ces résultats
différentspeuvent renvogr pour partie adait que lesaffairesétudiéessontmajoritairement
déja inscrite dansun parcours de protection déehfancedans lequelds mineurs sont
accompagnés de professionnels formés a la détatdgouiolences sexuelles

43Rapport du CNRSCromeret al, sur ldnceste 2017. Lire aussi la contribution@lice Debauche, &mergence

des violences sexuelles intrafamilialesn appui pour la visibilité des violences sexuelles en France dans les
statistiques francais@Enfances, Familles, Génératiari¢® 22, 2015, pp. 13658. si Pour une analyse clinique
des mécanismes complexes de la révélation des agressions seéroefikgeusest extrafamiliales sur mineurs,

on peut lire garticle de Mélanie Dupordt al, 2012.

44 Etude statistique du Ministére de la justibennées statistiques du Ministére de la justice péamdlyse des
violences sexuelles faites aux enfajum 2021. Base de données recensant les crimes et délits enregistrés, et de
la SousDirection de la Statistique et des Etudes (SDSE) du Ministére de la Justice recensant les procédures
judiciaires enregistrées (Cassiopée, casier judiciaire), année20006
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Tableau 48 :
Durée entre le dévoilement et I@duverture de I@&nquéte (en mois)

Moyenne = 2,35 mois Meédiane = 0,00 mois Ecari-type = 9,29
Min =0 mois Max = 80 moais

Nb % obs.

Mon réponse 11 10,7% 10,7%
0 mois 66,0% 66,0%
1 mois 6,8% 6,8%

68
7

2 mois 5  4,9% [M49%
[ 3 mois 1 1,0% [1,0%

4 mois 2 1,9% [11,9%

6 mois 2 1,9% [019%

8 mois 1 1,0% [1,0%

9 mois 1 1,0% [1,0%

11 mois 1 1,0% [1,0%

20 mois 1 1,0% [1,0%

24 mois 2 1,9% [11,9%

80 mois 1 1,0% [1,0%

Total 103 100,0%

Plus le délai entre la commission des faits et sa dénonciation est impuittsud preuve
des faits sera difficile. Ifaudrait donc réduire ce délai le plus possilletamment en
améliorant le repérage des violences sexugltestueuses’ource faireg il pardt opportun de
« renforcer les moyens des services sociaux et des services de santé scolaires de la maternelle
au lycée» (Préconisations de @IIVISE T Axe 1, préconisation 18).

On constategue dansune grande majorité des cas (66%)ulerturede Eenquéte a lieu
dans le mois suivant le dévoilement des faits qui permet de conclure a une célérité des
autorités de police et de gendarmedeir ouvrir enquéte.

Il. Leenquéte de police ou de gendarmerie

Les enquéte sont tres majoritairement de nature préliminaire @9,1Elles sont
réalisées dans eitrés grande majoritdans la zone gendarme(i#s,5%9. Pour avoir une vision
du déroulement dédnquéte, il faut envisager les différents actes réalisés au cours e celle
IGaudition des victimesle Bauteur,ainsi que de moinset les expertises

1. Les auditions

a . Loaudition de | a victi me

Tableau 49 :
L&nquéte de police-gendarmerie /
Nombre doéauditi ons Ildbeesn quui°cttei ndees ppreoncd@dnutr e

Taux de réponse - 100,0%
Moyenne = 1,09 Médiane = 1,00 Ecart-type = 0,45
Min=0 Max=3

Nb % obs.
o 5 49%
I 85 82,5% 82,5%
2 12 11,7%
! 1 1,0%

Total 103 100,0%
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Les victimes sont trés majoritairement entendues une fois pendarguéte de
police/gendarmerié82,3%6). 4,90 des victimes ne sont pas entendues, ceeuis@explique
parle fait quielles sont tres jeuneBn effet a la fin des faits39% des victimes ont moins de 8
ans.Dans les dossiers obgatie I@tude, és victimes sont tres largemasritenduesa méme
année quedbuverture de la procédu(é8 dossiersur80 dans lesquelsxistenties réponsgs

Tableau 50 :
Spécialisation des investigateurs lors de la premiére audition des victimes

Taux de réponse - 80,6%

Nb % obs.

IBF’MF / Brigade de protection des mineurs et de la famille (police) 2 24% :2,4%

IBF’DJ / Brigade de prévention de la délinquance juvénile (gendarmerie) 30 361% 36,1%
Policier ou gendarme non spécialisé 43 51,8% 151,8%
Autre 3  3,6% [H3,6%

Total 83 94,0%

Les policies ou gendarm&non spécialisés représentent la moitié des investigateurs
chargés dedhudition des victimés (51,8%). Léabsence @in interlocuteur spécialisé est sans
doute une grave lacune de la procédure concernant des victimes esinginfractions
sexuellesa fortiori incestueuses. La qualité decueil de la parole déenfant est en effet trés
dépendante du contexdanslequel il £exprime ede la formation de la personne qgirtend
déautant plus quelans de nombreuses affairlssparole ded@nfant constitue le seul élément
chargeUn magistrat interrogé souligne que les enquéteurs non formés peuvent étreaidérés
se protéger en banalisant les fditsonsidére en outre que ce manque de formatotmetre
les enquéteurs en difficulté@ut lescondure a retarderdaudition, alors qualans ces affaires
il importe que enfant soit entendu le plus rapidement possibéeCIIVISE préconisede
« garantir que toute audition@n enfant victime au cours déehquéte pénale sera réalisée
conformément au protocole NICHD par un policier ou gendarme spécialement formé et
habilité » (Axe 2, préconisation 40Qn constatecependant une nette amélioration sur ce point
notammenta Bordeaux un service spécialisé de aendarmerie procéde @ldition de
mineus victimes; des CAPHCellule contre les atteintes aux personnes é&rddnce)nt été
multipliées dans le département pour intervenir dansetepiétes concernant un mineur
victime.

Tableau 51 :
Salle spécialisée lors de I@udition des victimes

I Qui I MNon Total
M % cit. N % cit. N % cit.
Salle spécialisée lors de la 1&re audition des victimes 22 361% 39 B63,9% 61 100,0%
Salle spécialisée lors de la 2éme audition des victimes 1 14,3% 6 B57% 7 100,0%
Salle spécialisée lors de la 38me audition des victimes 0 0,0% 1 100,0% 1 100,0%

Total

23 33,3% 46 66,7% 69

Dans6 3, 9% des <cas
des victime®

| 6 e nf a rstllespédiaisétpoupéauditiore nt e n d

45 Statistiques établies sur la basegdatrevingt-trois réponses.

46 Statistiques établies sur la base de 69 réponses.
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On constateune tendance récentelamiseen place ddieux spécialisés type salle
Mélanie» dans les commissariats ou gendareseUneUnité daccueilpédiatriquedes afants
en danger (UAPED) a été installée en 20221 Centre éccueil en urgencedes victimes
déagression(CAUVA) de BordeauxCe dispositif permet@ntendre denfant et dopérer une
expertise médicale dans le méme lieu, aménagé de maniere spécifique, ou interviennent des
professionnels spécialisélans la protection dédnfancel tude canadienfiea également
montré que ce type de digptf est « susceptible de minimisdes traumatismepotentiels
causé par le systeme de justice pénale en centralisgmsémble des démarchsscio
judiciaireset psyhosociales ous un m° me toit, peurcoligertldsant t
preuves nécessairaBn dincriminer iagresseur» En outre, «cette centralisation des sex®$
permet d@obtenir un milieu plus sensible abesoinset aux capacités des enfants et de leurs
proches»

10c Le recoursa un dispositif centralisateur comme lesités déAccueil Pédiatrique
Enfance erDanger devraiétre systématique a la fois pour accuei@@nfant dans un miliey
spécialisé et pour regrouper les investigations (audition et expertise médico légale) gn un
méme lieu

La CIIVISE recommande de poursuivre le développement des structures spécialisées
dans Baccueil de la parole dédnfant victime edéployant surdensemble du territoire national
des unités dhccueil et découte pédiatriques, a raisondshe UAPED par département
conformément au second plan de lutte contre les violences faites aux enfarE92P26n
déployantdes salles Mélanie, a raisoruhe salle daudition par compagnie dans les zones de
gendarmerigAxe 2, préconisation 39)

Il est difficile de recueillir desnformations concernamfordre des auditions respectives
dela victime etou de Bauteur car keurdate dauditionnéestpas connuéelans 586 des casPar
ailleurs, dans ® des cas, il & a pas eu @udition, soit de la victime £5), soit de éauteur
(3%). Dans ktiers degprocédurepourlesguelesest mentionnékinformation(35), la victime
a été auditionnée avaldhlteurdansb4,280 dessituationset dansts, ®b6 descas les auditions
ont eu lieu le méme mois sans savpielleaudition précedetutre.Selon les professionnels
interrogés, il semble quéaludition de la victim@récedda plupart du temps celle déalteur.
Les auteurs sont tres frequemmentendugplusieurs mois apréa victime.

11¢ Il serait opportunque dans | e c al@udidon dedautéud peésugné Sot e |,
plus proche dans le temps daudition de la victime.

47 |sabelle V. Daignault et alopus cité p. 55
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Tableau 52 :
Parole des victimes auditionnées
ralgin\;gtlg efeﬁts g al;g év '@t':i? :ni e Total
subis
N % cit. N % cit. N % cit.
Parole des victimes auditionnées, lors de la 1ére audition 91 96,8% 3 3,2% 94 100,0%
Parole des victimes auditionnées, lors de la 2éme audition 12 100,0% 0 0,0% 12 100,0%
Parole des victimes auditionnées, lors de la 3&me audition 1 100,0% 0 0,0% 1 100,0%
Total 104 97,.2% 3 2,8% 107

Dans leur grande majoritégd victimes racontent les faits sulbss de leur audition
seules trois @ntreelles ont gardé le silence.

Tableau 53 :
Accompagnant
lors de la premiére audition des victimes

Taux de réponse : 58,2%

Nb % obs.

IPas d'accompagnant 7 12,3% -12,3%
| Avocate 0 00% [0,0%
IAdministrateur.trice ad hoc 0 0,0% (0,0%
IF‘sycthogue - psychiatre 0 0,0% [0,0%

Travailleur se social.e 19 33,3% [ 1333%

Membre de la famille 3 544% [ )54 4%
Total 57 100,0%

Sur lescinquanteseptdossiers dans lesquels se trouvéitfbrmation, la moitié des
victimes était accompage@ar un membre diea famille lors dda premiére audition (54%4),
ou de fagon non négligeable par un travailleur social ¥83 Betaccompagnement ne signifie
pas que la personne assistéaudition.On note queddministrateuad ha ntaccompagne
IGenfant dans aucun dossier alors ,qdansla pratique récente notammentbordelaise
lGadministrateund hocest davantage désigné dasulverture dedenquéte

12¢ Ldédministrateurad hoc devrait assiste a IGaudition de d&nfant pour avoi
connaissance des difféerents faitxe qui éviterd que Benfant aita lui répéeri et lui
permettré de décider & doit porter plainte, mais égalemewnérifier le procesverbal
déudition.

Tableau 54 :

Membres de la famille accompagnant les victimes

lors de la premiére audition

Taux de réponse - 100,0%

Nb % obs.
Mére 23 74,2%
Pére 2 6,5%
Belle-mére 1 3,2%
Grand-mére maternelle 1 3.2%
Mére et beau-pére 1 3.2%
Mére et soeur 1 32%
Sceur 1 32%
Sceur (future TDC) 1 32%
Total 31 100,0%
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Lorsqte le mineur est accompagné parmembre de la familld, séagit le plus souvent
dela mére (7£%). On peut noter que la mere accompageefant y compris lorsquéduteur
des faits ede conjoint (a majorité des auteurs sont des perebeauxperes).

3¢ 1l faut mettre en place un travail AV ec
sa mere, pour les inciter a le soutehirant la procéduré.orsque le parent non agress¢ur
soutient | 6enfant, tmMémesseuteraui t opportun]| quoli

b. L éudition de I@uteur présumé

Tableau 55 :
Audition des auteurs supposés
pendant I@&nquéte de procédure pénale

Tableau 56 :
Garde a vue des auteurs supposés

Taux de réponse - 83,5%
Taux de réponse - 97,1%

Nb % ob Nb % obs.
o ODS. . -
Joui 98 98,0% 98,09 fou 65 64,0% 64,07
INon 2 20% 12.0% I Non 31 36,0% 36,0%
.U i)
Total 100 100,0% Total 86 100,0%

Les auteurs somjuasisystématiquemerauditionnés pendanienquéte (9%)*2.
Les auteurs sont majoritainent placés en garde a vuey9#.

Tableau 57 :
Reconnaissance des faits par les auteurs
lors de leur audition pendant I&nquéte

Taux de réponse : 100,0%

Nb
foui 10
I Reconnait une partie des faits 10
I Reconnait les faits, mais pas la contrainte 7
[ Non 7 72,4%

Total 98

La grande majorité des auteurs nie les faits @H4 Les auteurs ne reconnaissent que
trées marginalementéntiereté des faits (1@, certains ne reconnaissentigue partie des
faits (10,246), tandis que @hutres reconnaissent les fajtsais pas la contrainte (P4. La loi
n° 2023478 du 21 avril 2021 visant a protéger les mineurs des crimes et délits sexuels et de
IGncesteprévoit quda relation sexuelle@n mineur aveane personne majeude sa famille
visée par leCode pénal constituge factoun viol ou une agression sexuelle selon les faits.

48 Statistiques établies sur la base de 100 réponses.
49 Statistiques établies sur la base de 86 réponses.
50 Statistiques établies sur la base de 98 réponses.
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c. L éudition de témoins

Tableau 58 : Tableau 59 :
Audition de témoins Nombre d@uditions de témoins
pendant I&nquéte de police/gendarmerie pendant I&nquéte de police/gendarmerie
Taux de réponse - 90,3% Taux de réponse : 9[?,3_%
Nb % obs. m%ysngemazx,[)zss Médiane = 2,00 Ecart-type = 1,47
T TrE— o e
=2 ' fo 1M 11,8%
Total 93 100,0% T 30 32.3%
I2 20 21,5%
! 16 17.2%
4 7 715% [TT75%
5 9 97% [197%
Total 93 100,0%

Dansplus de la moitié desrocédure®' (55,9%), plusieurgémoins sont entendus, ce qui
stexplique par la difficulté dapporter la preuve ddsfractions sexuelles incestueuse=n
moyenne deux par enquéte et trois et plus dans fuagidrs de dossiers

Tableau 60 :
Lien avec les victimes des premiers témoins auditionnés
Taux de réponse : 96,3%
Nb
J Pere etiou mere 46 rss,z%
I Fréres et soeurs 15 19,0%
Famille élargie 10 [ 112,7%
Proches (hors famille) de la victime 3 [13,8%
Professionnel (santé, travailleur social, enseignant) 4 [1151%
Autre 1 [1,3%
Total 79

Ces témoins sont divers. La méeste la personne la plus entenduee stadele la
procédurg51,20).

d. La confrontation

Tableau 61 :
Confrontation entre les victimes et les auteurs pendant I&nquéte de police/gendarmerie

Taux de réponse - 92,2%

Nb % obs.
loui 8 8,4% [WlS,4%
I Non 87 91,6% 91,6%
Total 95 100,0%

Les confrontations entre lactime et Bauteur présumé sont rares et ne coregrque
huit dossiers suguatrevingt-quinze pour lesquelsexiste lGnformation Certaines victimes
souhaitent cependant cette confrontation et il faudtars permettre déorganiser.

51 Statistiques établies sur la basegdatrevingt-treizeréponses.
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Tableau 62 :

Lien entre la confrontation entre la victime et l@uteur-e
et la reconnaissance des faits par l@uteur-e

pendant I&nquéte et/ou lénstruction

N RECDT]Tag fE'.tecnnljaitlesl Reconnaitune Me reconnaitpas Total
E”SE”’! & des alts, ma|s_ pasia partie desfaits les faits ota
faits contrainte
I % cit. ¥ % cit. M % cit. ¥ % cit. M % cit.
Confrontationis) 1 6% 3 19% 1 6% 1 69% 16 100%
Fas de confrontation 10 11% b 6% 2 9% 64 T4% 87  100%
Total 11 11% & 8% 9 9% 75 T3% 103

Larelation n'estpas significative.

Le lien entre la confrontation et la reconnaissance des faits semble ténu. En effet, sur les
seizedossiers concernés, 31% des auteurs ont reconnu au moins une partie desdads en

confrontation et cette proportion est de 26% lodsaudy a passude confrontation.

qui doit étre douéde discernement.

2. Les expertises
a. Les expertises psychologiques ou psychiatriques

* Concernant les victimes

Tableau 63 :
Année des expertises psychologiques des victimes (colonnes),
selon I@nnée de début de la procédure (lignes)

2010 2011 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total

2006 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2010 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
2011 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
2012 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
2013 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2
2014 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 4
2015 0 0 0 0 3 1 0 1 0 0 5
2016 0 0 0 0 0 3 1 1 0 0 5
2017 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2
2018 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 3
2019 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
2020 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Total 1 1 1 3 5 5 3 5 1 1 26

p =<0,01 ; Khi2 = 170,91 ; ddl = 90 (TS)

La relation est trés significative.

Une large majorité des victimemit |@bjet dune expertise psychologique lors de

lGenquéte (69,5%. Cette expertise psychologique majoritairenent lieu dans éannée d
début de la procédurix-huit dossiers suvingt-six) ou lGannée suivantécing dossiers sur
vingt-six)®2.

52 Statistiques établies sur la baseqdatrevingt-deuxréponses.

53 A la marge, poutrois dossiers,dxpertise psychologique de la victime a été réalisée plusieurs années apres le

début de la procédure pénalespectivement 4 ans, 3 ans et 2 ans.

14 ¢ Lerecours alaconfrontatipn | or s de | 6 e n q dévraiteétredimitéld e
aux hypotheses ou elle semble indispensable, sous réserve du consentement de Ip victime

A

(0]
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15¢

(Dy

Lbexperti se (ot ¢te méalisée gpargnu mofessionnel spécialis

connaissant lephases de d®vel oppements psychlol ogi q
m®t hodes dbéanal yse ada ppto®eguerdesnrmihiscencesde$onp o ur
trauma

(Axe

La CIIVISE recommande en ce sengkdssurer la réalisation des expertises
psychologiques, pédopsychiatriques et psychiatriques par des praticiens formés et specialisés

2, préconisation 44).

* Concernant les auteurs

Tableau 64 :
Expertises psychologiques/psychiatriqgues des auteur-e-s
pendant I&nquéte de police/gendarmerie

Taux de réponse . 58,3%

Nb % obs.
Joui 32 533% 53,3%
Inon 28 48,7% 46,7%
Total 60 100,0%

Tableau 65 :
Année des expertises psychologiques des auteur-e-s (colonnes),
selon l@nnée de début de la procédure (lignes)

2010 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Total

2006
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
Total

p=0,03 ; Khi2 = 44,00 ; ddi = 28 (S)

o o o o0 0 o0 o0 0 ol o

Mo oo o ool oo o oo
= o oo o0 o0 ol o o0 o0 oo
Mo oo ol O 00 0 0 OO
Mo ool O 000 0 0 OO
= o0l 0o 000000900
= o0l 0o 000000900
- 0O 0o= 0 000000 Oo0OOoO
=00 WM MNMOWOOO = 0O

=y
-

La relation est significative.

Léexpertise psychologique d&liteur aseulementieu dans53,3%des dossierselle est

donc moins fréquente quéekpertise psychologique des victim&ans la plupart des cas,
IGexpertise a lieudhnnée du début de la procédudchantillon est cependant réduit.

b. L&xpertise médico-légale des victimes

Tableau 66 :
Expertises médico-légales des victimes
pendant I@nquéte de police/gendarmerie

Taux de réponse . 87,4%
Nb % abs.

Joui 68 75,6% 75,6%
Inon 22 24.4% 24 4%

Total 80 100,0%
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Une trés grande majorité des victimes sstimise a une expertise médlégale
(75,6%)%.

Toutefois souvent, les faits dénoncé®nt pas laissé de traces physgjaeléexpertise

meédicaelégalene pourrapasamener des éléments deeuve,surtout si la révélation date de

plusieurs mois voire années.

Il est intéressantle releverle développement des UAPEDans le cadralesquels
IGenquéteuquia réalisédaudition peut ensuité@sntretenir avec le médecin légissd AJAPED
de Bordeauxle médecin légiste responsable de la structure est également pédiapue est
trés opportun pour procéder@tamen médmlégalde la victime.

16¢ Quel que soit son agka victime doit consentir d&#xpertisemédicelégaleapres avoi
eteprécisément informéeeedes modalité®t de s enjeuxLe refus du mineune devrait
pas pouvoimotiver le classement sans suite ou le-leun

Il estsouhaitableg u e | 6gynéeologiquesoitréalisé par un médecin Iégiste formé
voire spécialisé en pédiatrid. convi ent doé®vit etaliséar ée médie@nx a me n

traitant de genfant.Cela rejoint la préconisation de GlIVISE (Axe 2, préconisation 43jui

proposedé« encadrer la pratique des examens metigaux intrusifsvoire de les supprimer

dans la mesure du possible

Certains examenaotamment chez des enfants jeypesivent étre réalisés visuellement

sans conte. Par ailleurs, ds professionnels d8JMJ insistent sur le faique «la réalisation

déun examen gynécologique chez une mineticeme dagression sexuelle reste malgré tout
toujours délicatll séagit souvent din premier examen gynécologique. Par conséquent, il peut
étre source @nxiété». Aussi ils travaillent aved@ssociation Centre de victimologie pour

mineurs (CVM)qui met a disposition degutils (films et flyers) informant le jeune et son

accompagnant sur le parcours mégiaticiaire « Lesenfantssont toujours recus aprés avoir

été auditionnés par un officier de police judiciaire derigdtie de protection des mineuke
film de lGassociation CVM présentant le parcours au seid dJIM a été visualisé padednfant.

Les outils remis sont adaptéstage». Le magistrat Mathieu Burrette, dans une contribution

sur la parole dedénfant victime durant le temps judiciaire (2022préconise delévelopper
lesUMJ pédiatriqus, constatant que seuline cinquantainestreliée a des juridictionsalors
gudl existe en France cenmbixantecingtribunaux judiciaires.

| 6enqu°te et de [ 6instruction, aux hy
per mettraient dobébapporter des ®| ®ment s

54 Statistiques établies sur la basegdatrevingt-dix réponses.

17¢ Les expertises médidégales sur la victime devraient étre limitées, dans le cadfe de

pot h
probai

55 BOURRETTE Matthieu, La parole déehfant victime dagression sexuelle dans le temps de la procédure

judiciaire, dans Michel Dugnat édlemps et rythmes en périnataliféulouse, Erés, Questions &nfances,
2022, p. 27299. DOI: 10.3917/eres.dugna.2022.01.0279. URittps://www.cairn.info/tempetrythmesen
perinatalite-978274927406%age279.htm


https://www.cairn.info/temps-et-rythmes-en-perinatalite--9782749274065-page-279.htm
https://www.cairn.info/temps-et-rythmes-en-perinatalite--9782749274065-page-279.htm
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Tableau 67 :
Accompagnement des victimes lors des expertises médico-légales

Taux de réponse - 23,5%

Nb % obs.
IF‘as d'accompagnant 1 6.3% i6,3%
| Avocate 0 0,0% |0,0%
IAdministrateur.trice ad hoc 0 0,0% |0,0%
0
5

IF‘sychologue - psychiatre 0,0% |0,0%
Travailleur_se social e 3M,3% [C31,3%
Membre de la famille 10 62,5% [ 62,5%
Total 16 100,0%

Sur les seize réponses obtenues, ce sont principalement des membres de la famille qui
accompagnd la victime lors de Gexamen médictégal Les victimes sont généralement

soumises adkxpertise médictégale la méme année que celle du débudedwliétetfentesix
dossiers suquarantedeuy, cequi est logique

Tableau 68 :

Expertise médico-légale et

expertise psychologique/psychiatrique des victimes
pendant I&nquéte de procédure pénale

Nonréponse | i o mecico-ega Tolal

M % cit. M % cit. M % cit. M % cit.
Mon réponse 9 9% 9 9% 3 3% 21 20%
Expertise psychologigue 3 3% 46 45% 2 3% LT 5%
Fas d'expertisepsychologique 1 1% 13 13% 11 11% 25 24%
Total 13 13% 68 B6% 22 21% 103

Larelation esttrés significative.

Lors de €enquétede police/gendarmerié8 victimes onffait [@bjet ddune expertise

médicolégale (666) et 57daune expertise psychologique (%. Dans45% des dossierdes
deux ont été ordonnées.

18¢ Toutes les précautiorivent étre prisepour limiter Bmpact négatif de@xpertise,
meédicalégalesur iEenfant et une prise en charge immeédiate aprésriaulé de cellei doit
étre mise en place si nécessaire

c. Les expertises techniques

Tableau 69 :
Expertises techniques (i
pendant I&@nquéte de procédure pénale

Taux de réponse . 86,4%

Nb % obs.
loui 19 21,3% 21,3%
INon 70 78,7% 78,7%
Total 89 100,0%

nf ormati c

Des expertises techniques sordonnéeslans un dossier saing.
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Tableau 70 :
Nature des expertises techniques

Taux de réponse : 78,9%

Nb % obs.
Analyses ADN 3  20,0%
Expertises de matériel (ordinateur, téléphone, tablette) 10 66,7%
Autres 2 13,3%
Total 15 100,0%

Pour les dossiers dans lesqualseexpertise techniquest ordonnée, iléagit soit daune
analyse ADN soitdel@xamen du contenuigh téléphone ou @n appareil informatiqueOn
notera la présence dans un doss@andest A DN s u rapras nne fVG,tcel qui permet
détablir quda victime était enceintéela personne mise en cauSians une autre affaire (non
comprise dangi#tude), la matérialité du viol de la victimetdeizeans par son beauere a été
établie par un test ADN pratiqué s@nfant aprés sa naissance.

Tableau 71 :
Conclusion des expertises techniques

Taux de réponse : 57,9%

Nb
ADN compatible avec celui de I'agresseur 1
Découverte d'images a caractére pornographigue. 1

Des messages évocateurs sont découverts de la part du beau-pére comme la victime 'avait indiqué + L'ancien
propriétaire de 'appartement du beau-pére procéde au schéma descriptif de celui-ci, schéma correspondant & celui 1
dessiné par la mineur lors de son audition

Existence d'une photographie pédopornographique ainsi que de plusieurs conversations équivogues avec des

interlocuteurs se déclarant mineurs. 1
L'ADN de Monsieur concorde. 1
L'exploitation de la tablette numérique permet de mettre en évidence la consultation de plusieurs films 1
pornographiques "la petite baise vraiment fort" sur le site vidéo "porno inceste” notamment

Les données n'ont pas décelées d'images & caractére pornographique 1
N'apporte pas d'éléments 1
Par I'NPS de Lyon : ne permet pas d'établir la présence de sperme sur le coussin et l'oreiller saisis sur le lit de la 1
fillette.

Pas d'image pédopornographigue mais consultation de sites pornographiques et recherche sur relations 1
incestueuses avec la mére.

Révélation d'une série de photographies ol il imposait des pénétrations anales ou vaginales a sa fille, avec son

sexe, son doigt ou tout autre objet. Des clichés le représentait en train de faire un cunilingus & sa fille. Vidéos de 1
I'intimité d'amies a ses filles de moins de 15 ans et détention de vidéos ol deux hommes abusent d'une fillette.

Total 11

Pour lesonzedossiergdanslesquels le résultatGeixperti® est connda mesure a permis
détablir, dans prés de la moitié des cam( dossiers)les dérives pédopornographiques de
lGauteur des faifanéme &l ne gagit pas directemerd@une preuvede KGnfraction sexuelle
incestueuseOn releve également un dossiEems lequeles enquéteurs omibtenu le plan de
IGappartement dans lequel les faits ont eu li@pas la victimequicoincidait avec la réalité.

3. Les suites données a l@®&nquéte

Céest le Rrquet qui décide, a la fin dehquétale police/gendarmeridf®ngager omon
des poursuites.
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a. La répartition des différentes suites données a l@®nquéte

Tableau 72 :
Décision du Parquet a l@ssue de I@&nquéte de procédure pénale

Taux de réponse - 98,1%

Mb % obs.
ICIassement sans suite / alternative aux poursuites 52 51,5% 51.,5%
IRerwoi devant le tribunal correctionnel 11 10,9% 10,9%
Saisine du juge d'instruction 38 37.6% 37.6%
Total 101 100,0%

La moitié des affaires (58%) estclassée sans suite, 3%@les dossiers sont concernés
par une saisine du jugdistruction, tandis que 10,9% sont directement renveggagement
devant le tribunal correctionnel.

Tableau 73 :
Décision du Parquet a ldssue de I@&nquéte pénale, selon la qualification lors de la conclusion de lI@&nquéte

Afteinte sexuelle

sur T?Zﬂ;e de ﬁ%:j;:&n Vial Corruption Total
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
IC\assement sans suite / alternative aux poursuites 3  50,0% 33 589% 12 36.3% 1 100,0% 43  50,5%
IRenvoi devant le tribunal correctionnel 0 0,0% 10 17,9% 0 0,0% 0 0,0% 10 10,3%
Saisine du juge d'instruction 3  50,0% 13 23.2% 22  64,7% 0 0,0% 38 39,2%
Total 6 100,0% 56 100,0% 34 100,0% 1 100,0% 97

p=0,003 ; Khi2 = 20,02 ; ddi= 6 (TS)

L a relation est trés significative.

Parmi Bensemble des dossiers de \iipentequatredossiers concernéglus déun sur
troisest classé sans suiteatendance au classement sans ssteencore plus forte pour ce qui
est desagressions sexuell§s9%).

En matiere correctionnelle, leaRjuet a le choix entre un renvoi direct au tribunal
correctionnel, qui est minoritairdl{,% de toutes les procédures ouverpmur agression
sexuelle)ou une saisine djuge dinstruction(23,26 de toutes les procédures ouvsipeur
agression sexuellelen matiére de viol, lorsdily a des poursuites, il y a systématiquement et
obligatoirement une information judiciaire (saisine du ju@estruction).

Tableau 74 :
Décision du Parquet a ldssue de l@nquéte pénale, selon la qualité des auteurs

Conjoint (grand-)

Mere Pére Grand-parent Fréere Oncle mére Total
N % cit. N % cit. N % cit N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
IGIassement sans suite / alternative aux poursuites 2 100,0% 30 62,5% 6 60,0% 1 50,0% 3 333% 10 333% 52 51,5%
|Renv0\ devant le tribunal carrectionnel 0 0,0% 2 4,2% 2 20,0% 1 50,0% 0 0.,0% 6 20,0% 11 10,9%
Saisine du juge d'instruction 0 0,0% 16 33,3% 2 20,0% 0 0,0% 6 66,7% 14 46,7% 38  37.6%
Total 2 100,0% 48 100,0% 10 100,0% 2 100,0% 9 100,0% 30 100,0% 101

p=0,04; Knhi2 = 18,97 ; ddi = 10 (S)

La relation est significative.

Il'y a un fort pourcentage de classement sans suite lorsque les ascendants directs sont les
mis en cause, 100% de classement sans suite dbs@git de la merémais il iy a que deux
dossiers concernég} 62,%6 lorsquil séagit du pere. Cette constante se retrouve avec les
dossiergqui concernentes grandgparentsparmi lesquels on dénombé@,0% de classement
sans suiteEn revanche, lorsdil séagit de éoncle ou du conjoint de la meiiendy a plus que
33,3 de classement sans suite.
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b. Le classement sans suite

Tableau 75 :
Motif des classements sans suite

Taux de réponse . 100,0%

Nb % obs.

IInfraction insuffisamment caractérisée 40 76,9% 76,9%
I Manguefabsence de preuves 8 154%
Absence d'infraction 3 58%
I MNon réponse 1 1,9%
Total 52 100,0%

La tres grande majorité des classements sans suite a pour origine un probleme probatoire,
gudl séagisse dine infractioninsuffisamment caractérisée (78p ou dun manque oddune
absence de preuve (1% L&tude « Info stat justice » du ministére de la Justice de mars 2018
établitles mémes constats

Dansles dossiers étudiésge lpremier motif indique que legits reprochés sont bien
constitutifs dune infraction pénajenais quils ne sont pas suffisamment caractérisés, ilq u 6
manque un élément (matériel ou intentionnked).second motif signifie que les éléments de
IGnfraction sont caractérisgmaisquéaucune otout du moingas assez de preuves ne viennent
les étayerCes motifs de classement sans suite veulentpas dire qél ndy a pas dnfraction,
mais que les circonstances dinffaction sont indéterminées ou que les preuves de sa
commission soninsuffisantesCes motifs sontdifférentsde Kabsence @nfraction 6,8%) qui
repose sur le fait gaucune infraction @st relevée dans la plainte, la dénonciation ou dans les
procesverbauxde police.

Tableau 76 :
Décision du Parquet a l@ssue de I&nquéte pénale,
selon |@xpertise psychologique des victimes pendant I&nquéte

Experise(s) Fas d'expertise Total
M % cit. I % cit. I %a cit.
lCIassementsans suite/ alternative aux poursuites 24 436% 13 H2,0% 37 46,3%
lRenvnidevantletribunalcnrreminnnel 5 9.1% 2 8.0% T 3,8%
Saisine du juge dinstruction 26 47.3% 10 40,0% 36 45,0%
Total 55 100,0% 25 100,0% a0

p=0,78Khi2=049_ddi=2(NS§)

La relation n'est pas significative.

Lorsqudl y a une expertise, 43,6% des dossiers sont classés sans suite, alors que ce chiffre
est de 52%orsqudl ndy apas dexpertiselLa différence dest pas trés significative.
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Tableau 77 :
Accompagnement des victimes a I@nnonce des classements sans suite

Taux de réponse - 100,0%

Mb % obs.
Jou 19 36,5% 36,5%
Inon 33 63,5% 63,5%
Total 52 100,0%

Tableau 78 :
Personnes/structures ayant accompagné les victimes
a l@nnonce des classements sans suite

Taux de réponse : 100,0%
Nb % obs.
36,8%
10,5%
10,5%
5,3%
Avocat : rencontre afin qu'il fasse une explicitation du CSS 5,3%

VICT'AID 7
2
2
1
1

Avocate 1 5,3%
1
1
1
1
1
9

PRADO
Service Sauvegarde 95 d'Argenteuil + Mére
Administrateur had hoc

Avocate et administrateur ad'hoc 5,3%
5,3%
5,3%
5,3%
5,3%

100,0%

Avocate et administrateur ad'hoc en présence du service AES

Service AEMO spécialisé

VICTAID (juriste)

VICTAID + AGEP

Total 1

36,F% des victimes sont accompagnées lorsaenionce du classement sans s@on
les professionnelsocioéducatifs cet accompagnemeniest pas assez systatique et se fait
souvent par kasard». Pour Mathieu Bourette<la justice a encore des progres a faire pour
mieux expliquer a la victime les actes réalisés et les objectifs recherchés, ainsi que les motifs
de classement souvent considérés par la victime comme une nouvelle agredgisnla
CIIVISE proposet-elle « déaméliorer la notificabn du classement sans suite a la victime en
contrélant et sanctionnant le respect debligation légale de notification dealis de
classement sans suitdaavictime; généralisant la pratique des avis de sgasent sans suite
personnaliséssystématisant la notification verbale du classement sans suite a la victime par le
procureur de la République ou de toute personne désignée par lui notamment une association
déaide aux victimes continuant dnformer la victime de ses droits(Axe 2, préconisation 51).

19¢ Lédministrateuad hocpourraitexpliquer le classement sans saitemineuy ce qui
suppose que [Barquet luicommuniqude dossier

c. Le renvoi direct devant le tribunal correctionnel

Tous les renvoidirectsau tribunal correctionné portent sur une agression sexueie
gui suppose que la contrainte est étahiParquet peut estimgue ces affaireise nécessitent
pas dinstruction et les renvoyer directement jugementevant le tribunal correctionnel.

56 Dans un dossier, on ne coiiin@as la qualification ddihfraction dans la décision de renvoi.
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Tableau 79 :
Lien familial des personnes mises en cause avec les victimes
Taux de reponse ;. 100,0%
Nb % obs.
Conjoint mére 6 54,5% 154 5%
Grand-parent 2 18,2% [ 118.2%
IPere 2 18,2% |18 2%
Frere 1 91% [719,1%
| Conjoint grand-mere 0 0,0% |0,0%
I mere 0 0,0% |0,0%
Oncle 0 0,0% |0,0%
Total 11 100,0%

Les affaires directement renvoyées devant le tribcovaéctionnel concernent surtout des
agressions sexuelles commises par le conjoint de la mere de la victimi)(®4,%ar un
ascendant, pére (184} et grandpere de la victime (18%).

Tableau 80 :
Audition des auteur-e-s supposé-e-s pendant | &nquéte pénale

Taux de réponse - 81,8%

Nb % obs.
Joui 9 100,0% 100,0%
Inon 0 0,0% |0,0%
Total 9 100,0%

Tableau 81 :
Nombre dé@uditions des victimes pendant I&nquéte pénale

Taux de réponse : 100,0%
Moyenne = 0,91 Médiane = 1,00 Ecart-type = 0,30
Min=0 Max=1

Nb % obs.
lo 1 91% [M9,1%
I 10 90,9% 90,9%
Total 11 100,0%

On constate g IGexception dun dientre eux, dans les dossiglisectement renvoyés
devant le tribunal correctionneine audition de la victime a eu lieu pendant la phéssogiéte,
ainsi quune audition dechuteu?’.

Tableau 82 :
Expertises psychologiques/psychiatriques des victimes pendant I&nquéte de procédure pénale

Taux de réponse - 63,6%

Mb % obs.
loui 5 71,4% 71.4%
I Non 2 286% 28,6%
Total 7 100,0%

5" Dansdeuxdossiers suonze IGnformation concernantdudition de dauteur ne figurait pas.
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Dans les dossiers dans lesquels figurait cette inform&fiof7), aucune expertise
psychologiquale | a victi me nda ®t ® r ®ali s®e

20¢ L or s g u Geapertisa psgchologique de la victiméareté réalisée durant I§
procédureelle devrait étre ordonnée par la juridiction de jugement.

[1l. LAnstruction

La phase dednstruction est obligatoire en matiére criminelle, pour les vietzlle est
facultative pour les délits, les atteinteslet agressions sexuellerentehuit dossiers de
|[Gtude sont concernés par une instructisingt-deux dossiers de violtreize dossiers
déagressions sexuellestebis dossiers ctteintes sexuelledl convient de préciser le contexte
de lBnstruction(1) avant détudier les actes réalisés durant cette phase de la procédure pénale
(2), pour enfin analyser les décisions prisedsalie de cette étas).

1. Le contexte de ldnstruction

Un avocat a été désigné pour les auteurs supposés des faits quasiment dans tous les
dossiers (91,9%). @st le cas également pour les victimesifdfa).

Tableau 83 :
Mesures provisoires

Mesures provisoires
Taux de réponse - 92,1%

Nb % obs.
IF‘as de mesure provisoire 7 20,0% 20,0%
IContrﬁlejudiciaire 9 257% 25, 7%
I Détention provisoire 19 54,3% 54.3%
Total 35 100,0%

Dans une grande majorité des treciteq dossiers, une mesure provisoire est mise en
place, qidl séagisse de détention provisoire poo#,36 des situations oudn controle
judiciaire (24,7%). Certains professionnels évoquéntidencedéune fin de détention avant
le jugement pour la victimeé la détention provisoire neopvantdurer plus de trois aris ce
qui entraine pour celtei un stress supplémentaire.

21¢ Lavictime doit étre informéale la remise en liberté déuteur présumpendant I3
procédure Elle pourrait bénéficier d n dispositif similaire au téléphone
antirapprochement mis en place pour les victimes de violences conjugafasteur neloit
pasétreinformé du lieudevied e | denf ant

58 Statistique sur la base de 7 réponses sur les 11 dossiers concernés par un renvoi devant le tribunal correctionnel.
59 Statistique sur la base de 35 réponses sur les 38 dossiers concernés par un renvoi devafihdérjudiel
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2. Les actes de procédure durant Idnstruction

Dans les dossiers étudiés, deux typ@stes sont ordonnés pendaindtruction: des

auditions et des expertises.

a. Les auditions

* Lavictime

Taux de réponse © 97,4%

Mb % obs.
Joui 31 83,8% 83.8%
Inon 6 16,2% 16,2%
Total 37 100,0%

Tableau 84 :
Audition des victimes pendant lanstruction

Les victimes sont en grande majorité a nouaraendues lors dénstruction (83,86)%°.
Le fait de filmer Gaudition au cours dédnquéte policieax, instauré par la loi 88-468 du 17

juin 1998 relative a la prévention et a la répression des infractions sexuelles a@daqu
protection des mineurs, avait pour batdter a éenfant @étre entendu plusieurs fois au cours

de la procédure. On constate que cet objectif est rarement atteint vu le néuiitaths de

la victime durant la procédure.

22¢ Dur ant
s 0 Etablkegsote | | e
sonaudi ti on

peut
pendant

| dunemauvetletaeditiadw mineur victimene devrait avoir lieu qu

1%

apporter derappofdlarvié det| s
| enqu°te

Alors quau cours de @nquéte

les personnes accompagnaenfdnt étaient

S Upf

principalementesmembres de la familté ce sont des éducateurs qui, dans la moitié des cas,
accompagnent@nfant lors dedudition par le juge @hstruction (6 sur 15%. Ce chiffre

sexplique par la mise en placéude mesure@ssistance éducative (placement ou a domicile,
spécialisée ou non) favorisata¢compagnement du mineur victime par des professior@els.
constat rejoint la recommandation deJB/ISE tendant & généraliser la réquisition aux fins

de saisine dine association @éhide aux victimes des le début d&nquéte> (Axe 2,

préconisation 33)ce qui permettrait aux victimegaire accompgnées par un professionnel

formé de ¢association des le début deriquéte.

50 Statistique sur la base de 37 réponses sur les 38 dossiers concernés par un renvoi devadinérjugiewl.

61 Cf. supra

62 Statistique sur la base de 12 réponses sur les 38 dossiers concernés par un renvoi devafihdérjudiel
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Tableau 85 :
Lien avec la victime des personnes auditionnées pendant lénstruction

Proches du mis en examen 17
Famille élargie 14
Fr res et sfurs 10

Pére et/ou mere 6
Proches (hors famille) de la victime 4
Proches (hors famille) de la mére 3
Autres victimes 3
Professionnels de santé 2
Nombre total de personnes 59
Tableau 86 :

Personnes/structures présentes lors de la premiére audition des victimes pendant ldnstruction

Taux de réponse - 38,7%

Nb % obs.
IPas d'accompagnant 0 0,0% EJ%
IMembre de la famille 1 8,3% 8 3%
Educateur trice 6 50,0% 150,0%
[ Avocat e 3 250% 25.0%
Administrateur trice ad hoc 2 16,7% E?%
Total 12 100,0%

Le taux daudition diautres personnes pendadihsdtruction est trés élevé (77,8%)
méme &l a légérement diminué comparativement au tataudition de témoins pendant
IGenquéte (88,2%n note que ce sont les proches du mis en examen qui sont le plus souvent
entendus au stade dinbtruction ¢lix-septsurcinquanteneuf), ce qui 1@tait pas le cas lors de
IGenquételes pers et mersne sont plus les personnes les plus entendues.

* Léauteur

Tableau 87 :
Audition des auteur-e-s supposé-e-s pendant | dnstruction

Taux de réponse - 100,0%

Mb % abs.
Joui 37 97.4% 97,4%
INon 1 26% [12,6%
Total 38 100,0%

Les auteurs sont quasiment toujours entendus au coudmsteuction (97,%0), étant
précisé gdls sont entendus également quasi systématiquement durant la phéseqdéte
(98%).

63 Statistiques établies sur la base de 36 réponses sur les 38 dossiers concernés par un renvoi devant le juge
dénstruction.
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Tableau 88 :
Les auteur-e-s supposé-e-s reconnaissent les faits
lors de leur premiére audition pendant lénstruction

Taux de réponse - 70,3%

Nb % obs.
Joui 5 19,2% =19,2%
IRecormaitunepar‘tiedesfaits 4 15,4% 15,4%
Reconnait les faits, mais pas la contrainte 4 154% |[I154%
[ Non 13 50,0% | 50,0%
Total 26 100,0%

Dans la moitié des dossiefes auteurs interrogés nient les fgiendant dinstruction
Une faible proportion reconitdes faits entierement (19, tandis géun tiers reconriapour
partie soit en occultant certains faits (P6)4soit en niant la contrainte (1501,

Tableau 89 :
Reconnaissance des faits par leurs auteur-e-s supposé-e-s lors de lénstruction,
selon la reconnaissance lors de I&nquéte

Recon_naitles Reconnait une R_econna_lit les MNe reconnait
faits - - - faits, mais pas | pas les faits - Total
) partie des faits ’ ;

Instruction la contrainte Instruction

N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
Reconnait les faits - Enquéte 4 80,0% 1 20,0% 0 0,0% 0 0,0% 5 100,0%
Reconnait une partie des faits 0 0,0% 3 75,0% 0 0,0% 1 25,0% 4 100,0%
Reconnait les faits, mais pas la contrainte 0 0,0% 0 0,0% 4 100,0% 0 0,0% 4 100,0%
Ne reconnait pas les faits - Enquéte 1 T7.7% 0 0,0% 0 0,0% 12 92,3% 13 100,0%
Total 5 19,2% 4 154% 4 15,4% 13 50,0% 26

p=<0,01 ; Khi2 = 55,62 ; ddl= 9(TS)

La relation est trés significative.

Sur les cing auteurs qui reconnaissaient la totalité des faits |dend@éte de police ou
degendarmerie,din dientre eux ne recontiglus quune partie des faits lors dé@nistruction.
Sur les quatre auteurs qui reconnaissaient une partie des faits l@nsogite, un ne recoriha
plus les faits lors ddihstruction. Sur les quatre auteurs qui reconnaissaient les faits, mais pas
la contrainteil néy a pas eu de changement. Enfin, sur les treize auteurs qui ne reconnaissaient
pas les faits lors dédnquéte, seul undentre eux reconiigles faits lors dednstruction.

* La confrontation

Tableau 90 :
Confrontation de la victime et de I@uteur-e pendant lénstruction

Taux de réponse . 100,0%

MNb % obs.
oui 10 26,3% 26,3%
| Non 28 73,7% 73, 7%
Total 38 100,0%

Sur les trentehuit dossiers concernés par la phagagiruction, le juge dinstruction
ordonne une confrontation dans présrdtiers des dossiers. Ce chiffre est plus élevé que lors

64 Statistiques établies sur la base de 26 réponses sur les 38 dossiers concernés par un renvoi devant le juge
dénstruction.
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de la phase@nquéte de police ade gendarmerie au cours de laquelle aucune confrontation
néa été ordonnéell parait préférable que la confrontation soit organisée au cours de
IGnstruction, par un magistrat avec les garanties que cela imptigteanment la présence de
IGavocat de la victime.

14¢ Le recours ° |l a confrontation, |l or g de
aux hypotheses ou elle semble indispensable, sous réserve du consentement de lp victime
qui doit étre douéde discernement.

Certains juges @hstruction ont pu organiser la confrontation en visioconférence pour
éviter a la victime de se déplacer pour cet acte |IGeHguest éloignée de la juridiction
compétente. Des professionnels ont gru outrenoter que ce dispositif avait également
IGavantage de ne pas placer la victim&aaiteur des faits dans un méme lieu.

A1~

23¢ |l serait opportun de généraliser les confrontatemsisioconférenceauf demands
contraire de la victime

Tableau 91 :
Les auteurs supposés reconnaissent les faits lors de la confrontation avec les victimes

Taux de réponse - 90,0%

Nb % obs.
loui 3 33,3%
IReconnait une partie des faits 0 0,0%
IReconnait les faits, mais pas la contrainte 1 11,1%
[ Non 5 556% 55,6%
Total 9 100,0%

Deux des auteurs qui reconnaissaient les,failgis pas la contrainte au cours de
IGenquéteont reconnu la totalité des faits lors de la confront&tidnfun des auteurs qui ne
reconnaissait aucun des faits lors@aduéte, a reconndrtégralité des faits lors dé&ludition
au cours dednstruction mais également au cours de la confrontation. Enfams le dernier
dossier,dauteur reste constant dans ses déclarations depuis le début de la procédure &t reconna
les faits mais pas la contrainte.

Il est difficile de porter une appréciation sur ces données compte tenu du faible nombre
de dossiers dans lesquels figudafbrmation sur ce point (9). On peut cependant émettre
IGhypothéseque dans certains dossierla confrontation a permis dauteur de prendre
conscience de la contrainte@a impos& ala victime.

65 Ces statistiques sont établies sur les 9 réponses des 10 dossiers concernés par la confrontation.
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Tableau 92 :
Lien entre la confrontation entre la victime et I@uteur et la reconnaissance des faits par I@uteur
pendant I&nquéte et/ou lénstruction

r RECD';TBE F F.{tem””.a” Iesl Reconnaitune  Me reconnaitpas Total
ensem & des ats, rnals_ pasia partie des faits les faits ota
faits contrainte
¥ % cit. M %o cit. ¥ % cit. M %4 cit. I % cit.
Confrontation(s) 1 6% 3 19% 1 6% 1 69% 16 100%
Fas de confrontation 10 11% 5 6% 3 9% 64 T4% 27 100%
Total 1 11% a 2% 9 9% 75 T3% 103

Larelation n'est pas significative.

Le lien entre la reconnaissance des faits artéur etdexistence dineconfrontation ne

pardt pas évident 6% des auteurs pour lesquels il y a eu au moins une confrontation ont

reconnu ensemble des faits, contredhtle ceux pour lesquels ibna pas eu de confrontation.

Toutefois, le taux @hbsence de reconnaissance des faits est plus élevé&langa eu
aucune confrontation (74°) que lorsqdl y a eu une confrontation (69%).

Tableau 93 :
Lien entre la confrontation entre la victime et I@uteur-e et la reconnaissance des faits par |@uteure
pendant I&nquéte pénale

MNonréponse I'es:ecri%?:?ges fa?ii:cr?nna?:i;t];essla Recpnnaitune Ne rel:cunn_aitpas Total
faits contrainte partie desfaits les faits

M % cit. M % cit. M % cit. M % cit. M % cit. M % cit.
Confrontation 1 13% 0 0% 0 0% 0 0% T 88% 8 100%
Pas de confrontation 1 1% 9 10% 6 % 10 1% 61 T0% 87 100%
MNon réponse 2 25% 1 13% 1 13% 0 0% 4 50% 100%
Total 4 4% 10 10% 7 % 10 10% 12 T0% 103
Larelation estsignificative.

Tableau 94 :

Lien entre la confrontation entre la victime et I@uteure et la reconnaissance des faits par I@uteure
pendant lénstruction

N . n Recnl:}llwaié fEtteconr_uaitlesl Reconnaitune  Me reconnaitpas Total
onréponse ensembledes  faits, mais pasla partie des fails les faits ofa
faits contrainte
N % cit. N % cit. M % cit. il % cit. N % cit. N % cit.
Confrontation 1 10% 1 10% 3 30% 1 10% 4 40% 10  100%
Pas de confrontation 11 39% 4 14% 1 4% 3 11% 9 32% 28 100%
Total 12 32% 5 13% 4 1% 4 11% 13 34% 38

Larelation estpeu significative.

Le pourcentage des dossiers dans lesgieltelr ne reconiigpas les faits est beaucoup
plus élevé lors dédnquéte (70%) que lors dinkstruction (34%).
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b. Les expertises

Expertises

Taux de réponse : 92,1%

Nb % obs.
Joui 9 257% 25 7%
Inon 26 74,3% 74.3%
Total 35 100,0%

Tableau 95 :
techniques (i
pendant lénstruction

nf ormati c

Les expertises techniques au stade @astruction (25,%6) sont légérement plus

fréquentes gfau stade deiénquéte (226)°C.

* Expertises concernant la victime

Taux de réponse : 97,4%

Tableau 96 :

Expertises réalisées par une experte assermentée sur la victime lors de lénstruction

Nb % obs.
foui 23 62,2% 62,2%
f Non 14 37,8% 37,8%
Total 37 100,0%
Tableau 97 :
Nature des expertises sur les victimes lors de ldnstruction
!E};perti'se Expenise Total
meédico-légale || psychologigue
N % cit. N % cit. N % cit.
MNature des 1éres expertises sur la victime lors de l'instruction 6 27,3% 16 72,7% 22 100,0%
MNature des 2&émes expertises sur la victime lors de l'instruction 1 12,5% 7 87.,5% 8 100,0%
Total 7 23,3% 23 76,7% 30

Dans une forte majorité des €4sla victime est soumise a une expertise pendant
IGnstruction (62,%). Dans un tiers desas fuit survingt-deux, deux expertises relatives a la
victime sont organisées. legit principalement@xpertises psychologiques.

Expertises médico-légales pendant lanstruction,
selon les expertises médico-légales pendant I&nquéte

Tableau 98 :

Expertise Pas d'expertise
medico-légale - médico-légale - Total
Enquéte Enquéte
La 1ére expertise de I'instruction est médico-légale 1 5 6
La 2éme expertise de l'instruction est médico-légale 0 1 1

66 Statistiques établies sur la base de 35 réponses sur les 38 dossiers concernés par un renvoi devant le juge

ddnstruction.

67 Statistiques établies sur la base de 37 réponses sur les 38 dossiers concernés par un renvoi devant le juge

ddnstruction.
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Tableau 99 :
Expertises psychologiques pendant Iénstruction,
selon les expertises psychologiques pendant I@&nquéte

Expertise Pas d'expertise
psychologigue -  psychologique - Total
Enquéte Enquéte
La 1&re expertise de l'instruction est psychologique 12 4 16
La 2éme expertise de l'instruction est psychologique 4 3 7

Lorsquil y a déja eu une expertise médiégale, il est rare (seul un dossier est concerné)
gudune seconde expertise de ce type ait lieu au coufmdeuction

Tableau 100 :
Expertise médico-légale des victimes pendant lanstruction, selon la situation lors de I@&nquéte

Instruction : experise
médico-l1égale

Enguéte : experise médico-légale 1
Enqguéte : pas dexpertise médico-légale ]

Lors de @instruction, seulesix victimes ont fait @bjet dune expertise médidegale
dontcing pour la premiere fois

Lorsque la victime a été soumise a une expertise psychologique derantéte, il est
fréquent que cellei soit soumis au méme type @xpertise pendanihstruction: seize
victimes suwingt-trois, pour lesquelles une expertise psychologique loré&aguéte a eu lieu,
font lGobjet dune nouvelle expertise de méme nature lorsamstiuction Les nouvelles
expertises peuvenbutefoisservir a déterminer lenoment de «onsolidation» et donner un
apercu de@tat global de la victime, ainsi questn évolutionToutefois |Gntérét de la victime

peut étre dattendre la fin du proces eta@lle ait suffisamment grandi pour faiG@xpertise de
consolidation.

17¢ Les expertises médidégales sur la victime devraient étre limitées, dans le cadfe de
| 6enqu°te et de | 6instruction, aux hypoth
per mettraient dobéapporter des ®| ®ment s | pr obal

* Les expertises concernant l@uteur

Tableau 101 :
Expertises réalisées par un-e expert-e assermenté-e sur | @uteur-e supposé-e lors de |dnstruction

Taux de réponse : 94,7%

Nb % obs.
foui 27 750% r75,0%
I Non 9 250% 25,0%
Total 36 100,0%

Les auteurs sont davantage soumis aux expertises psychologigpsgcleiatriques
(75,0%)%8 que la victime (62,2%) au stade dimstruction Cela €explique par le fait o

68 Statistique sur la base de 36 réponses sur les 38 dossiers concernés par un renvoi devafihdérjudiel
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IGnverse, au stadale IGenquéte 69,30 des victimes sont soumises a une expertise
psychologique pour 533 des auteurs.

Tableau 102 :
Réalisation d@xpertises psychologiques/psychiatriques sur l@uteur-e

I Instruction : oui IInstruction non Total
N % cit. M % cit. N % cit.
Enquéte pénale : oui 11 61,1% 7 38,9% 18 100,0%
Enquéte pénale : non 16 80,0% 4 20,0% 20 100,0%
Total 27 TMA% 11 28,9% 38

p=0,20 : Khi2 = 1,64 ; ddi = 1 (NS)

La relation n'est pas significative.

Sur lesvingt auteurs qui @nt pas été soumis a une expertise psychologique ou
psychiatrique lors de#nquéte, 80%abnt été lors dednstruction. Sur les 18 auteurs qui ont
été soumis a une expertise psychologique ou psychiatrique ldendeéte, 61% |éont été a
nouveau lors dedhstruction. Le nombre conséquent des expertises psychologiques et
psychiatriques concernanialiteur au stade ddristruction peut &xpliquer par sa faible
proportion au stade déehquéte

Que ce soit pouBhuteur et pour la victime, de nouvelles expertises sont souvent réalisées
au stade dé&ihstruction méme si ce @st pas systématiquen effet dans 37,8%les casla
victime niest pas soumise a une nouvelle expertise et il en va également afasieear ldans
25% des cas.

3. Les suites données a ldnstruction

Alors que de nombreux dossiers ont été classés sans suite a ladfinqi€te pénale, le
prononcé &in nonlieu a la fin de dinstruction entraine également un arrét de la procédure
pénale. @est dabord le Parquet qui émet un avis, dans son réquisitoire définitif, sur les suites
données adinstruction, lesquelles sont finalement décidées par le jagstaiction.

a. Le réquisitoire définitif du Parquet

Tableau 103 :
Réquisitoire définitif du Parquet

Taux de réponse : 100,0%

Nb % obs.
envoi devant la juridiction de jugement ,4% A%
R id la juridiction de j 26 68,4% 68, 4%
an lieu 8% 8%
IN li 12 31,6% 31,6%
Total 38 100,0%

Dans présdin tiers des dossielle ministere public demande un nbbeu (31,6%). Si on
ajoute le nombre de ndieu (12) au nombre de classements sans suite (52), on aboutit a

soixantequatre procédures pénales qui ne donnent pas lieu a un jugemen§7%oitles
procédures étudiées
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Tableau 104 :
Motifs du non-lieu

Taux de réponse - 100,0%

Nb % obs.
| Manque/absence de preuves 4 333% =33,3%
IInfraction insuffisamment caractérisée 3 25,0% 25,0%
Absence de déclarations précises et circonstanciées étayées 2 16,7% [T116,7%
Non réponse 2 16,7% [T16,7%
Décés de la victime + Manque/absence de preuves 1 8,3% [183%
Total 12 100,0%

Compte tenu du nombre réduit de dossiers, (L2¥t difficile de constater une tendance
générale Toutefois I@absence de preuve reste la cause principale deenenméme si la
formulation change en fonction des dossiers.

On peut éinterroger sur la signification de la formuti& absence de déclarations
précises> qui peut sembler culpabilisante pour la victime &l gonviendrait donc @viter.

b. La décision du juge ddnstruction

La répartition entre les ordonnances de renvoi et ledieox est identique a la répartition
des réquisitoires définitifs du Parquet. La motivation des ordonnances dieunaonsiste
comme celles &bk réquisitoires définitifs duaPquet pour iGessentiel en un défaut de preuve. Le
juge dinstruction suit donadhvis du Rrquet @ns tous les dossiers. Les déiexs des affaires
sontrenvoyégdevant la juridiction de jugement.

Tableau 105 :
Décision du juge ddnstruction, selon la qualification lors de la saisine du juge dénstruction

Atteinte sexuelle sur

mineur e de 15 ans Agression sexuelle Viol Total
M % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
IOrdonnance de renvoi 2 100,0% 8 57,1% 16 72,7% 26 68,4%
I Non lieu 0 0,0% 6 42.9% 6 27,3% 12 31,6%
Total 2 100,0% 14 100,0% 22 100,0% 38

p=0,38Khi2 = 1,94 ; ddI= 2 (NS)

La relation n'est pas significative.

Méme $il faut relativiser compte tenu du nombre limité de dosiers constate que les
nonlieux sont plus fréquents en matieédagressions sexuelles (42,9% g matiére de visl
(27%). Cette tendance ediriverse de celles découlant des chiffres natioffasglon lesquels,
pour les instructions pour agress@exuells, la part des netieux (total) est de 14%, tandis
gue pour les viols, elle est de 34B@ans notre étudein des deux dossieréatteintes sexuelles
qui ont fait Bobjet dun renvoi devant la juridiction de jugement, a donné lieu a une
requalification en viol edabouti & une décision en coui@skises.

8 A la fin de Binstruction, il y a douze nelieux, mais, dansdin des dossiers, il a été fait appel de la décision de
nonlieu et le dossier a été renvoyé devant la juridiction de jugement, raison pour laquelle dans les statistiques
globales il iapparé plus que onze neleux a la suite.

InfoStatl60.Vi ol ences sexuel | elgsdéctsiona dutparquet et desstruatiork m7 ur s
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Tableau 106 :
Décision du juge dénstruction

Taux de réponse - 100,0%

Nb 9% obs.
IOrdonnance de renvaoi 26 68,4% 68.4%
INon lieu 12 31,6% 31 ,6%
Total 38 100,0%

Tableau 107 :
Ordonnance de renvoi devant la juridiction de jugement

Taux de réponse : 100,0%

Nb % obs.
ITribunaI correctionnel 1 42,3% 42,3%
I Cour d'assises 15 57,7% 57,7%
Total 26 100,0%
Uneplus grandeartie des dossiers estrenvoyéa r | e | u g @evadtdegourst r uct

déassises (57,7%), et le reste des dossiers est renvoyé dexibnnia correctionnel (42,3%3)

IV. Le proces

La formation de jugement qui corihaes infractionsexuelles incestueuseéest pas
spécialisée ni selon la nature dinfraction (sexuelle) ni selon la qualité de la victime
(contrairement a ce guse passe pour les mineurs auteuisfaction La spécialisation des
juridictionsparaitindispensable dans cette hypothese, particulierement pour ce qui est des délits
sexuels commis sur des mineuksNice, une chambre du tribunal correctionnel est spécialisée
dans éexamen des procédures dont la victime est mineure.

Léudience 1) constitue la derniére étape processugui stacheve par le rendu de la
décision R).

1. L&udience

Tableau 108 :
Juridiction de jugement

Taux de réponse . 100,0%

Nb % obs.
ITribunaI correctionnel 23 60,5% 60 5%
ICour d'assises 15 39,5% 39 5%
Total 38 100,0%

Une majorité des dossiers étant@jlésquia la phase du procaté juge par le tribunal
correctionnel (60,5%¥, le reste des dossiers a été jugé peolm dassises (39%).

"L Parmi les 16 viols donnant lieu & une ordonnance de renvoi, 2 sont requalifiés en agression sexuelle et renvoyés
devant le tribunal correctionnel. Parallélement, 1 atteinte sexuelle sur mineur-e de 15 ans requalifiée en viol est
renvoyée devant la coutabsises. On aboutit donc a 15 viols jugés par la dmssides (16 2 + 1 = 15).

2 Le nombre daudience devant le tribunal correctionnel comprend les dossiers fémsgat tbun renvoi par le
juge dinstruction et ceux faart I6objet dun renvoi direct par IParque ldssue dednquéte préliminaire
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a. La situation de la victime

Tableau 109 :
Constitution de partie civile : mineur victime directe

Taux de réponse - 97,1%

Mb % obs.
Victime mineure representée par son administrateur.trice ad hoc 25 75,8% i ]75,8%
IVictime mineure représentée par sa mere & 18,2% 18,2%
Victime mineure représentée par son pére 2 61% [d6,1%
Total 33 100,0%

75,8% des victimes mineurés au moment du procésort représentéespar un
administrateurad hoc Seuks 24,3% sont représentées par leur peree@umere, ce qui est
logique en raison de la nature incestueuse des infractionsalatetir est souvent le péere.

Tableau 110 :
Constitution de partie civile : autre personne/structure

Taux de réponse - 68,4%

Nb % obs.
I Deux parents 2 T1.7% : 7.7%
IPere 2 7.7% 7.7%
Mére 13 50,0% 150,0%
| Association 7 26,9% 26,9%
Autre 2 7.7% E?,?%
Total 26 100,0%

Les parents de la victime, ensemble ou séparément, se constituent partie civile-dans dix
sept dossiers swingt-six, cesta-dire dans 65% des situations concernées. Dans certains
dossiers, les parents se constituent partie civile alors méitsergureprésentent par leur enfant
puisque 75,8% des mineurs sont représentés par un adminishachteor Dans la moitié des
dossiersla mére seule se constitue partie civile, ce qui est une proportion conséquente alors
gueléuteur est son conjoint dans de nombreux dosdiarsonstitutionde partie civiledes
parentglans les cas oddnfant a été placélasuited 6 incestgpeut néanmoins pesquestion.

Tableau 111 :
Constitution de partie civile : mineur-e-s victimes directes, selon la qualité des auteur-e-s

Victime mineure
représentée par son

Victime mineure

Victime mineure

administrateur trice ad reprE’eS.E:rrr11t§'rel:3 par sa repréts.eer:]tgf:a par son Total
hoc
N % cit. M % cit. M % cif. N % cif.
Pére 7 77.8% 2 22,2% 0 0,0% 9 100,0%
Conjoint mére 12 85,7% 1 71% 1 71% 14 100,0%
Grand-parent 1 25,0% 2 50,0% 1 25,0% 4 100,0%
Oncle 4 80,0% 1 20,0% 0 0,0% 5 100,0%
Frere 1 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 100,0%
Total 25 75,8% 6 18,2% 2 6,1% 33

p = 0,40 ; Khi2 = 8,38 ; ddl = 8 (NS)

La relation n'est pas significative.

73 Cing victimes ne sont pas représentées parce que devenues majeures au fratédeoréponse.
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Sur lesvingt-cing victimes représentées par un administratairho¢ douzeont été
victimes du conjoint de leur mere stptde leur pere. Ce chiffre permet de constater que le
recours adadministrateuad hocest particulierement adapté dans le contexte des infractions
incestueusesn® me s O6i | n 6 e dapropeetisn dedanfaniehdetsds draijgeléve
déabord dedautorité parentalece réest quesi cette protection@st pas assurée par les parents
gudl convient de désigner un administratadrhoc Le seul fait gb uparer néapas repéré et
empéchées violeces sexuelles ne suffit pas a lui retirer la possibilité de représentafant.

Tableau 112 :
Jugement a huis clos

Taux de réponse . B89,5%

Nb % obs.
loui 15 441% 44 1%
| Partiel 2 59% [H59%
Non 17 50,0% | 150,0%
Total 34 100,0%

Le huisclos (total ou partiel) est appliqué dans la moitié des procédureyui signifie
qguepour | 0 a lidudieace esbpulilique® Dans les affaires sexuelles, le huiséekis n
pas automatique et doit étre demandé par la victime. M@&mels | u iplugisouvene | e
satisfaction, le président de la juridiction peut rejeter cette demande.

Selon les professionnels interrogés, certaines victimes renoncent a demander le huis clos
pour pouvoir étre souterapar kEensemble des membres lgars familles, ce qui i@est pas
possible en cas de ldlos. En outre, certains parents ou administratedrisocconsiderent
que la publicité du proces participéa répression des faits et ne demandent pas le huis clos.

Tableau 113 :
Jugement a huis clos, selon la juridiction de jugement

I Huis clos I Huis clos partiel || Pas de huis clos Total
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
Tribunal correctionnel 5 26,3% 0 0,0% 14 73,7% 19 100,0%
Cour d'assises 10 66,7% 2 13,3% 3 20,0% 15 100,0%
Total 15 441% 2 5,9% 17 50,0% 34

p = 0,005 ; Khi2 = 10,46 ; ddI = 2 (TS)

La relation est tres significative.

Le huis clos (total ou partiel) est beaucoup plus fréquent devant la Gasisgs que
devant le tribunal correctionnel@udience est publique dans 78,des dossiers jugés par le
tribunal correctionnetontreseulement 2% en cour dassises. Il serait opportun de prévoir un
huis clossystématiquegpour le jugement des crimes et délits sexuels lorsque la victime est
mineure. Cette réforme seraifadtant plus bienvenue que le tribunal correctionnel peut étre
ameneé a juged dutres délits lors dédudiene, impliquantla présence dans la salléadtres
personnes.

74 Statistique sur la base de 34 réponses sur les 38 dossiers concernés par un renvoi devadinérjugiewl.
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24¢ Le huis clodevraitétre deprincipe sautlemande contraire de la victingapable de
discernemenée n f aveur doéun eud uhdis cbos parielupperimdtantdey e
bénéficier de la présence de ses proches.

. Tableau 114 :
Age des victimes lors du jugement
Taux de réponse : 97,4%
Moyenne = 13,11 ans Médiane = 14,00 ans Ecart-type = 3,70
Min =5 ans Max =19 ans
Nb % obs.
I5 ans 1 2,7%
feans 1 27%
[7ans 1 27%
f8ans 2 54% 5,4%
9 ans 3 81% [ 8,1 %
10 ans 1 2,7% [ 2,7%
11 ans 3 8,1% T8, 1%
12 ans 2 5,4% [T 5,4%
13 ans 3 81% [ 181%
14 ans 4 10,8% 110,8%
15 ans 7 18,9% ]18,9%
16 ans 2 54% | 154%
17 ans 4 10,8% ]10,8%
19 ans 3 81% [ 81%
Total 37 100,0%

Plus dun tiers ds victimes estagé dequinzea plus dedix-huit ans (35,%), lors du
jugement La longueur de la procédure explique que les victimasalas dedix ans lors de
IGaudiencesont moins nombreuses, méme si elles représentent une part non négliifable (

Tableau 115 :
Jugement a huis clos, selon I@ge des victimes a la fin de la procédure pénale

I Huis clos I Huis clos partiel IPas de huis clos Total
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.

6 a8ans 1 33,3% 0 0,0% 2 66,7% 3 100,0%
9a11 ans 3 42,9% 1 143% 3 42,9% 7 100,0%
12a14 ans 5 62,5% 0 0,0% 3 37,5% 8 100,0%
15a 17 ans 5 38,5% 1 7,7% 7 53,8% 13 100,0%
Majeur.e 1 33,3% 0 0,0% 2 66,7% 3 100,0%
Total 15 441% 2 5,9% 17 50,0% 34

p =0,91; Khi2 = 3,30 ; ddl = 8 (NS)

La relation n'est pas significative.

Méme si Ecartest peusignificatif, on note que le huis clos est le plus souvent mis en
place pour des victimes agéeglies dedouzeans pnzedossiers suguinzg. On peut supposer
que BAge leur permet de le demander plus facilement. On peut suppssgue ledrés jeunes
victimes participent moins &ludience et dien leur absence le huis clos est moins nécessaire.
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Tableau 116 :
Présence des victimes lors de l@udience

Taux de réponse : 92,1%

Nb % obs.
foui 24 68,6% 68,6%
| Par intermittence 0 0,0% (0,0%
[ Non 1M1 31,4% 31,4%
Total 35 100,0%

Les victimes sont majoritairement présentes lors du proce/4p8,6

Tableau 117 :
Présence des victimes lors de I@udience,
selon leur age a la fin de la procédure pénale

| Oui | Non Total
N  %cit. N %ct. N %cit

3a5ans 0 0,0% 1 100,0% 1 100,0%
62a8ans 1 33,3% 2 66,7% 3 100,0%
9a11ans 5 71,4% 2 286% 7 100,0%
124 14 ans 5 556% 4 44,4% 9 100,0%
15217 ans 1 91,7% 1 83% 12 100,0%
Majeur.e 2 66,7% 1 333% 3 100,0%
Total 24 68,6% 11 314% 35

p =0,18 ; Khi2 = 7,62 ; ddI = 5 (NS)

La relation n'est pas significative.

Sur lesvingt-quatrevictimes présentes &ludiencetreize sont agés dequinzeans et
plus. Seule une mineure de cette catégoigel iia pas été présente @udienceDix des
victimes présentes ont entreufet quatorzeans. Dans cette catégoriédde six victimes (sur
un total de 16) @taient pas présentestaudience.

La présence de la victime @ulidience entraine une confrontation de eclle lGauteur

des faits, souvent aprés plusieurs années sans ¢argagtiipeut étreune épreuve pour la
victime.

25¢ Lasalle daudiencedevraitétrea m®n a g ®e pour p dacentatete| e
| 6enf ant avec | 6auteur

Cet agencement existe a Argenteuil (la victime est placée decdatedr).

S Statistiques établies sur la base de 35 réponses sur les 38 dossiers concernés par un renvoi devant le juge

ddnstruction.
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Tableau 118 :
Présence et audition des victimes lors du jugement

Présence et audition des victimes lors du jugement

Taux de réponse : 92,1%

Nb
I Présent.e lors des débats et auditionné.e 4 11,4%
I Présent.e lors des débats, mais pas auditionné.e 20 LS?J%
Absent.e lors des débats 11 31,4%
Total 35

Dans les dossiers étudigsn  p e u p | u sdedvictimeseddai foisi présamet
entendypendantdaudience. Ce chiffrdiffere desobservations des professionnelstamment
des avocats@nfants qui estiment quéUldition de la victime mineure est trés fréquente.

Tableau 119 :
Présence et audition des victimes lors du jugement,
selon leur age au moment du proces

Présent.e lors des Présent.e lors des Absent.e lors des
. - . débats, mais pas i Total
débats et auditionné.e auditionné.e débats
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.

Moins de 10 ans 0 0% 3 43% 4 57% 100%
De 10 ans a 12 ans 1 17% 3 50% 2 33% 100%
De 13 ans a 14 ans 0 0% 4 57% 3 43% 7 100%
De 15 ans a 17 ans 2 17% 9 75% 1 8% 12 100%
18 ans et plus 1 33% 1 33% 1 33% 3 100%
Total 4 1% 20 57% 1" 31% 35

p = 0,40 ; Khi2 = 8,37 ; ddl = 8 (NS)

La relation n'est pas significative.

La répartition des auditions selaiidge de la victime Ga@st guéreéclairante puisdiglle

concerne seulement 4 dossiers. Toutefmspeut noter que sont entendus des mineurs agés de

plus dequinzeans adexception dune audition &in mineur entrelix et douzeans.

Tableau 120 :
Présence et audition des victimes au proces,
selon la juridiction de jugement

I Présent.e lors des

débats et
auditionné.e
N % cit.
Tribunal correctionnel 1 5%
Cour d'assises 3 20%
Total 4 1%

p =0,002 ; Khi2 = 12,34 ; ddl = 2 (TS)

La relation est trés significative.

Présent.e lors des
débats, mais pas

auditionné.e
N % cit.
8 40%
12 80%
20 57%

Absent.e lors des

débats
N % cit.
1" 55%
0 0%
1" 31%

Total

% cit.
20 100%
15 100%
35

Léudition de la victime est plus fréquente devaebla dassises que devant le tribunal
correctionnel étant précisid encorequdl séagit seulement dguatredossiers.
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Certaines études américaines associent le fait de témoigner a la cour a des conséquences
négatives sur la santé mentale @Gniant (anxiété, dépression, agressivité, comportements
délinquants, faible estime personnelle, réactidi@sittment ou de déniYoutefois déautres
études vont dans le sens inverse, et comgtatee plus grande amélioration serplan de la
santé mentale des jeunes ayant témoignélgueux qui demeuraient en attente @eitlience
et du témoignage. On a pu également constater que led@#ie gplus impliqué sur le plan
judiciaire et de témoigner a la cour peut étre percu comme une expérience réparatric

26cL6baudition de | 6enfant par | a juraudi ct i
discernement edu consentemerde ce dernieraune préparation a cette auditienason
accompagnement lors de son auditiife pourrait avoir lieu hors la présence de la persqnne
poursuivie.

b. La situation de [Guteur

Tableau 121 :
Reconnaissance par l@uteur des faits lors de la phase de jugement
Taux de réponse : 97,4%
Nb % obs.
foui 20 54,1% 54,1%
I Reconnait une partie des faits 2 5,4%
I Reconnait les faits, mais pas la contrainte 3 8,1%
[ Non 11 29,7%
Non concerné (déces) 1 2,7%
Total 37 100,0%

Seuk 54,1% des auteurs reconnaissent la totalité des faits au stade du jugement.
Toutefois 13,30 déntre eux reconnaissent une partie des faits, en niant notamment la
contrainte (8,1%)La loi du 21 avril 2021 visant a protéger les mineurs des crimes et délits
sexuels et ddihceste’ selonlaquelletoute relation sexuelle entre un mineur et un adulte de sa
famille constitue une infraction pénale sanélgwit nécessaire@tablir la contrainté répond
" ce constat en f avnatéiiaitéadastagrdsfioRssexbalersdususas.e n t

2. Le réquisitoire du ministere public lors du proces

Tableau 122 : Tableau 123 :
Réquisitoires du ministére public : Réquisitoires du ministére public :
condamnation mesure civile de dommages et intéréts
Taux de réponse - 94,7% Taux de réponse - 92,1%
Nb % obs. Nb % obs.
Joui 36 100,0% 100,0%  Joui 35 100,0% 100,0%
| Non 0 0,0% |0,0% Inon 0 0,0% |0,0%
Total 36 100,0% Total 35 100,0%

Le ministére public demande une condamnati@ms tous les dossiétsCe constat @st

76 Statistique sur la base de 36 et 35 réponses sur 38 dossiers concernés par un renvoi devaisejugerd

o

d |
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pas surprenant puisquians tous les dossiecéest le ministere public qui a demandé un renvoi
devant la juridictiordejugementll sollicite également une condamnation @eiteur a verser
des dommages et intéréts a la victime.

Tableau 124 :
Réquisitoires du ministére public : mesure civile de retrait de l@utorité parentale

Taux de réponse - 94,7%

Nb  %cit

loui 4 40,0% 40,0%

I Non 6 60,0% 60,0%
Total 10 100,0%

Sur les dix dossiers pouvant étre concernés par un retraifadiorité parentale
(Itagresseuetantle pére dednfan), le ministere public ned sollicité que dans 40% des
procéduresCe constat a été notammenéarigine de la modification par kaloi Santiago» du
18 mars 2024, du dispositif de retrait deukorité parentale. Désormais, en cémgoessions
sexuelles incestueusds juge pénal doit prononcer le retrait daultorité parentalesauf
motivation spécifique. Le retrait déaltoritéparentale devient donc le principele ministére
public néa pas a le demander

3. La décision de la juridiction de jugement

La décision de la juridiction de jugement@n seulemenpour objet le prononcédane
peine(a), mais égalemenfdttribution de dommages et intéréts a la vict{b)eainsi quedans
certains dossierte prononceé du retrait déalutorité parentalé).

a. La culpabilité et la peine

Tableau 125 :
Objet de la décision

Taux de réponse : 94,7%

Nb % abs.
ICondamnation 35 97.2% 97.2%
| Relaxe/Acquittement 1 2,8% [12,8%
Total 36 100,0%

Sur les trentesix dossierd’, seulement une relaxest prononcée par le tribunal
correctionnel. On constate ainsi glagsque la procédure pénale se poursuit jémgjugement,
la condamnation est quasiment systématique

7 Statistique sur la base de 36 réponses sur les 38 dossiers concernés par un renvoi devadinérjugiewl.
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Tableau 126 :
Durée des emprisonnements

Taux de réponse - 97,1%
Moyenne = 7,03 ans Mediane = 5,00 ans Ecart-type = 5,19
Min=0ans Max =15 ans

Nb % obs.
IMoins de 1 ans 2 61% ﬂ
IDe1 ans a 2 ans 4 121% 12,1%
De3ans a4 ans 8 24,.2% |24 2%
Debansa%ans 6 18,2% 118,2%
De 10 ans & 14 ans 8 242% |24 2%
15 ans et plus 5 152% [ 115 .2%
Total 33 100,0%

Dans une tres grande majorité des utasemprisonnement est décidé lagjuridiction de
jugement(94,4%), dont la durée moyenne est deptans. Au niveau national, le quantum
moyen des peines&mprisonnement est de 9,7 ans en cas de viol aggbestinférieur a
trois ans en casd@gression sexuelle aggrav&e

Tableau 127 :
Peines d@mprisonnement avec sursis

Taux de réponse - 67,6%

MNb % obs.
| Sursis total 4 17.4% 17,4%
I Sursis partiel 8 34,8% 34 8%
Pas de sursis 11 47,8% 47 8%
Total 23 100,0%

Ce constat est renforcé par le fait que le sursis prob&taiéé ordonné seulement dans
42,24 des situations, ce qui implique que pludalmoitié des auteursamfractions sexuelles
incestueusesstincarcéré pour effectuer au moins une partiesdgpeine.

Le suivi sociejudiciaire est ordonné par le juge dans prés de tqaésts des dossiéfs
(74,3%), pour une durée moyenne de 4,47 arestCun chiffre bien supérieur a ce qaml
trouve dans la statistique nationaén 2016, lesuivi sociejudiciaireest ordonné dans 55% des
viols etdans16% des agressions sexuelles aggestivéL e recours asuivi sociejudiciaire est
donc plus fréquent en caériteste.

8 Infostat Justicen°164, sept. 2018.

 Le sursis suspendexécution de la totalité ou partie de la peidengprisonnement prononcée. Les régles sont
différentes selon que la peine a été prononcée avant ou aprées le 24 mars 2020. Auparavant, les juridictions
pouvaient prononcer trois types de sursis (sursis simple, sursis avec@psede ou SME, sursis avec un travail
déntérét général) depuis le 24 mars 2020, seulement deux typesursis simple (total ou partiel) ou le sursis
probatoire (regroupant les anciennes peines de SME et de sursis avec undra@est général).

80 Statistique sur la base ttentecingréponses sur lasentesix dossiers concernés par une condamnation.
81 Infostat Ibid.
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Tableau 128 : Tableau 129 : |
Condamnations décidées : Condamnations décidées :
emprisonnement suivi socio-judiciaires
Taux de réponse - 94,7% Taux de réponse : 92,1%
Nb % obs. Nb % obs.
foui 34 94,4% 94,4% lou 26 74,3% 74,3%
INOI"I 2 56% W56% INon 9 257% 25,7%
Total 36 100,0% Total 35 100,0%
Tableau 130 : Tableau 131 :
Durée des suivis socio-judiciaires Durée des sursis avec mise a l@preuve
Taux de réponse : 80,8% Taux de reponse - 92,9%

Moyenne = 4,47 ans Médiane = 5,00 ans Ecari-type = 1,93 Moyenne = 2,49 ans Médiane = 2,00 ans
Min = 0,83 ans Max = 8,00 ans Ecart-type = 1,07

Nb % obs. Min = 0,50 ans Max = 5,00 ans
Jo8 ans 1 48% =4,a% Nb % obs.
I2.0ans 1 48% 48% J05 ans 1 7.7% W77%
3.0 ans 7 333% 1333% 140 ans 1 TT% :?‘?%
40 ans 1 48% E48% 20 ans 8 615% 61 5%
50 ans 6 28,6% 128.6% . : :
7.0 ans 4 19,0% |[19.0% 3,0 ans 2 154% [154%
8,0 ans 1 48% [EH48% 5,0 ans 1 7.7% [77%
Total 21 100,0% Total 13 100,0%

La CIIVISE, sensible ala nécessité de travailler avec lesiteurs, a proposeé
(préconisations 73de enforcer les moyens des services spécialisés pour le suivi socio
judiciaire des agresseurs et garantir une prise en charge centrée sur le mode opérétoére
du sursis probatoiresontprononcés’i dansune majeure partie des dossiensne obligation
de soin(22 dossiers) etdnterdiction dentrer en contact avec la victinZ2(dossiers)Le juge
prononce une interdictiondelxercer une activité professionnelle et/ou de fréquenter des lieux
en lien avec desnfants mineurglansonzedossiers. De fagon plus marginale, certains juges
ont prononcéuneobligationde suivre une formatiorb @ossiers), la confiscation des scellgs (
dossierspul@nterdiction de se présenter dans un départenafassier).

Ldnscription au Fichier judiciaire automatisé des auteuisfrdctions sexuelles ou
violentes (FIJAIS) est systématique, pour tesntecing procédures dans lesquelles une
condamnation a été prononceée. Ce fichier consiste a garder la trace des personnes condamnées
pour infractions sexuelles, ces dernieres ay@ilibation de justifier de leur adresse aupres
des services de police ae gendarmerie, duranédxécution de la peine. Ce fichidoit étre
consulté parles administrations dans le cadréurd recrutement, @ine affectation,

déautorisation dagrément oud@habilitation concernant des activités impliquant un contact avec
des mineurs.

b. Les dommages et intéréts

La condamnation a des dommages et intéréts pour la victimeassinent systématique
une seule décision de condamnatiéennordonne pas. Cette question danhages et intéréts
est délicatgour toutes les victimes de violences sexudtgmrticulierement lorsquéduteur
est un membre de la famille.
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27¢ Un travail spécifique pourrait étre envisagé avec les victimes pour expliquer & quoi
correspondentes dommages et intéréet ce qdelles pourront en faire a leur majorité
conviendrait en outre de facilitetatces des dommages et intéréts aux victimes deyenus
majeures

Tableau 132 :
Montants des dommages et intéréts accordés pour les victimes,
selon les montants demandés

aux montants | aux montants demandés Total

Identiques Inférieurs Montants
demandés demandés non connus

[1000€-2500€][ 0 3 1 4
[2 500 €-5000 €[ 1 1 1 3
[5000€-10000 €[ 1 2 4 7
[10 000 € - 20 000 € [ 3 0 1 4
[20 000 € - 30 000 € [ 4 1 2 7
[30 000 € - 40 000 € [ 2 1 1 4
[40 000 € - 50 000 €] 1 0 1 2
Total 12 8 1" 31

Parmi lesvingt dossiers qui contiennerdiriformation, plus de deux tiers des décisions
relatives adindemnisation de la victime sont identiques au montant que ciedledlemandé
(12). Dans les autres décisions, les montants versés sont inférieurs aux montants demandés (8).

La moyenne des sommes demandées est @&3if°. La moyenne des dommages
accordés est de B52(3 Il y a une forte différence selon le typéndraction: le montant
moyen accordé estde 2890 e n ¢ &'etde94¥ i ® h Gagression sexuefe

La détermination du montant des dommages et intéréts au bénéfice de la victime de
violences sexuelles incestueuses est compliquée. Le plus salvegta pas de préjudice
physique mais seulement un préjudice moral. Certains avocegient enavantd 6 aut r e s
préjudices le préjudice scolaire, économique ou esthétique, et bien sir le préjudice sexuel dont
on peut penser @liexiste pour touteles victimes de ces faits

28¢ |l conviendrait de reconnaitre aux victimémfiactions incestueusestiatalitéde leus
préjudices, notammentsexue] ainsi quéun préjudice spécifique résultant du caractg
familial de Bagression seauelle, et le cas échéant de modificatia leurmode de vig
notamment en cas de placement.

D
=
D

Ces fonds sont en principe bloqués jusgla majorité de la victimgtoutefois le juge
peutautoriser & e  qaoiénitutilisésplus tot pour répondre a un besoin du mineur comme

8220 réponses entre5D0G e 000 .0
8331 réponsesentre 10000 e 000%)0.
84 Entre 150000 e 600% .0

8 Entre 10000 e 000 .5
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IGacquisition dun ordinateur ou passer son permis de conduaegestion des indemnités sur
le long terme ne reléve pas de la compétencéadininistrateuad hoc Léuverture dune
tutelle aux biengstadaptéenotamment lorsque les indemnités sont importantes etenpfamt
est jeune.

Tableau 133 :
Dommages et intéréts décidés pour les représentants Iégaux des victimes

Taux de réponse : 92,1%

Nb % obs.
Joui 23 657% 65,7%
Inon 10 28,6% 28,6%
MNon concerné 2 57% [057%
Total 35 100,0%

Le jugeaccorde des dommages et intéréts aux représentants légaux de la victime dans
une grande majorité des cas (65,¥%opour un montant quasiment toujours inférieur aux
dommages et intéréts accordés a la victime £8y.,1

La moyenne des sommes demandées est 2BO&’. La moyenne des dommages
accordés est de 14 8 Cettemoyenne est trés inférieure a la moyenne des dommages et
intéréts accordés a la victime. Il y a également une différence selon ledyfpaction: le
mortant moyen accordé est d®#70 e n ¢ &%=etil dstde 2160011 e n Gagression d
sexuellé®. On peut énterroger sur la légitimité

29¢ . L éctroi aux parents dédnfant de dommages et intéréts lodgunéont pas assuré 3
protection desesintéréts, ce qui est par hypothese le cas l@sgadministrateuad hoca
été désignéa fortiori lorsque genfant est plagée doitpasétreautomatiqueA IGnverse, il
conviendraitdGndemniselle préjudice subi par le mineur en raison deufature des lien$
avec sa famille

La Commission dndemnisation des victimegidfraction (CIVI) est trés largement saisie
(80,8% des dossierd_e fonds de grantie &it IGavance des fonds et se retourne coGingéur
de lGnfraction.

La CIVI peut étre saisie dans les conditions tres précisgariele 7063 du CCP ainsi
libelé:«Tout e personne [€é] ayant subi un pr ®j udi
présentent le caractére matériéure infraction peut obtenir la réparation intégrale des
dommages qui résultent des atteintes a la personne, soit lorsque ces faits ont entrainé la mort,
une incapacité permanente ou une incapacité totale de travail personnel égale ou supérieure a
un Mois,soit sont prévus et réprimés pas articles 2222 a222-30, 2241 A a 2241 C,225
4-1a2254-5, 2255 422510, 22514-1 et 22514-2 et 22725 a 22727 duCode pénal. Il faut

86 Statistiques établies sur la base de 35 réponses sur les 36 dossiers concernés par une condamnation.
8710 réponsesentre 8041 e 6000 .5

8813 réponsesentre 6001 e 6000 .2

8 Entre 10000 e 600U .2

% Entre 6000 €000U 5
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en outre que la personne lésée soit de nationalité francaise ou que &eritégte® commis sur
le territoire nationab.

Le délai pour saisir la CIVI est disans a compter des faits ou, en cas de condamnation
par une juridiction, pénale ou civilefith an & partir deGinnée du jour ou la décision est
devenue définitive (art. 768 duCode de procédure pénale).

Lorsque la victime a obtenu un jugement définitif eetje ne remplit pas les conditions
pour saisir la CIVI, elle peut saisir &ervice daide au ecouvrement degctimes dinfractions
(SARVI) en vertu dedarticle 70615-1 duCode de procédure pénale.

c. Le retrait de IGutorité parentale

Tableau 134 :
Retrait de I@utorité parentale ou de son exercice

Taux de réponse : 97,4%

Nb % cit.
| Pas de retrait 6 60,0% 60,0%
I Retrait paternel 4 40,0% 40,0%
Retrait maternel 0 0,0%
0 0,0%

Total 10 100,0%

Retrait de I'exercice

Sur lesdix dossiers concernés par un retrait Geutiorité parentalécéesta-dire les
dossiers dans lesquels les victimes sont encore mineures lors de la décision de condamnation,
et pour lesquelsthuteur des infractions est leur pere ou leur néegjuge ordonne cehdi
dansquatredossiers, étant précisé que ces retraits ne concernent que d&'s Getesmesure
a été demandée par le ministere public dans toutes les procédures dans lesquelles le retrait de
lGautorité parentale ou de son exercice est ordonné par la juridiction de jugeenesitait a
en outre été demandé pevis victimes,trois associations eteuxmeres. Lorsgél ndy a pas eu
de retrait de @utorité parentalesix cas), aucun acteur néavVvait demandé ni le ministére
public, ni une partie civile. Méme €echantillon est limité, on constate que le juge ne prononce
pas le retrait dethutorité parentale lors§unéest pas sollicité en ce sehs loi du 18 mars
2024a rendue retraitde lGautorité parentalsystématiquen cas de condamnatiofud parent
pour avoir commis un crime ou une agression sexuelle sur son enfant, sauf décision
spécialement motivée du juge. Si cette mesure avait été appliquée aux dossiigldelé
nombre de décisions prononcant le retrait aurait été bien supérieur.

91 Les dates des jugements dans les dossiers ou il y a eu retcaiitdeité parentale son05/2016 + 06/2017 +
12/2017 + 05/2020. Ceux pour lesquelsii a pas eu retrait déautorité parentale11/2015 + 03/2016 + 09/2016
+ 05/2017 + 05/2018 + 11/2019.
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Tableau 135 :
Décision de retrait de l@utorité parentale,
selon I&ge des victimes a la fin de la procédure pénale

I Pas de retrait I Retrait paternel Total

décidé décidé
3abans 1 0 1
6 a8ans 1 1 2
9a11ans 1 1 2
123214 ans 0 1 1
15a17 ans 3 1 4
Total 6 4 10

L&ge moyen des victimes a la fin de la procédure périal@as dnfluence sur la
décision de retrait dédutorité parentale.

Section 2:
L&volution de la qualification de lanfraction incestueuse
au cours de la procédure

A louverture dedenquéte, les faits recoivent une qualification provisoire par les autorités
de police ou de gendarmeride ministere public indique ensuite plus précisément la
gualification pénale avanfduverture dednstruction ou dans la décision de rendevant le
tribunal correctionnel.

Le juge dinstruction est a son tour amené a qualifier les faits lors de la mise en examen,
cette qualification étant susceptible de varier jgagumoment de la cl6ture dinistruction. Le
juge dinstruction peut en effet modifier la qualification en couiissiruction sans avoir a en
référer auprocureur de laRépublique.A la fin de Gnstruction, leParquet propose une
qualification dans son réquisitoire définitif éest a ce stade Gune correctionnalisation peut
intervenir; la victime doity congentir. Le juge dnstruction peut retenir ou non cette
correctionnalisation puisdiliqualifie les faits dansd@rdonnance de renvoi a la juridiction.

Enfin, la juridiction de jugement peut également modifier la qualification du juge
dénstruction ou dyprocureur (citation directe) si des faits nouveaux sont mentionnés au cours
des débats. La question de la qualification@hdraction est un point importaui permet de
mesurer la maniére dont sont réprimés les fditecdste ou du moins comment il€8taient
avant la réforme de 2021

A cet égard, il faut entendre cette qualification comddene partl@nfraction retenue
8Y)et , d 6 alestcircenstgnees susceptible@ghraver la peine encourue, qui sont
spécifiques lorsque la victime est mineug2)( Il faut en outre mesurefitilisation de la
surqualification dnceste puisque la loiGvril 2021 r@était pas applicable par hypothése aux
dossiers étudiés qui concernent des faits antéerigays (
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81 : LAonfraction retenue

Tableau 136 :
Quialification de lénfraction au début de I@&nquéte pénale

Taux de réponse : 96,1%

Nb % obs.
IAtteinte sexuelle sur mineur.e de 15 ans 6 6,1% 6,1%
IAgression sexuelle 53 53,5% 53,5%
IVioI 40 40,4% 40,4%
Total 99 100,0%

Au début dedenquéte pénaledgression sexuelle eginfraction dominantg53,5%) ;
elle est suivie par le viol (404), tandisque la qualification @htteinte sexuelle est trés
marginale (6,%).

Tableau 137 :
Changement dans la qualification entre le début et la fin de la procédure pénale

Taux de réponse : 100,0%

Nb

foui 21 20,4%

f Non 78 75,7%
I Non réponse 4 [13,9%

Total 103

Tableau 138 :
Changement dans la qualification de lanfraction entre le début et la fin de la procédure

I Oui I Non I Non réponse Total
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
Classement sans suite 2 3,8% 47 90,4% 3 5,8% 52 100,0%
Non lieu 0 0,0% 11 100,0% 0 0,0% 11 100,0%
Décision du Tribunal correctionnel 12 52,2% 10 43,5% 1 4,3% 23 100,0%
Décision de la Cour d'assises 7 46,7% 8 53,3% 0 0,0% 15 100,0%

p =<0,01 ; Khi2 = 33,18 ; ddI = 6 (TS)

La relation est trés significative.

Logiquementle changement de qualification dimfraction est rare lorsque la procédure
ne vapasjusqua son terme, et @elle est interrompue par un classement sans suite partin
lieu. Il est plus fréquent dans les procédures correctionnelles que criminelles.

Tableau 139 :
Types de changements dans la qualification au cours de la procédure pénale
Ajout de la surqualification de lénfraction incestueuse 8
Ajout d@une circonstance aggravante 2
(ascendant ou personne ayant autorité, minorité de quinze ans)
Suppression d@ne circonstance aggravante 3
(personne ayant autorité, minorité)
Requalification du viol en agression sexuelle 7
Requalification de l@tteinte sexuelle en viol ou en agression sexuelle 2
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Les changements dans la qualification au cours de la procédure pénale miswiste
un changement de nature ldnfraction (9), soit en@jout dunesurqualification dnfractions
incestueuses (8), soit enfin énjbut ou la suppression de circonstances aggravantes (5).

Tableau 140 :
Changement dans la qualification entre le début de lanstruction et I®@rdonnance de renvoi

Changement dans Ia qualification entre le
début de l'instruction et ['ordonnance de renvoi

Taux de réponse . 100,0%

Nb % obs.
Joui 10 38,5% 38,5%
INon 16 61,5% 61,5%
Total 26 100,0%

Tableau 141 :
Types de changement dans la qualification entre le début de ldnstruction et I@rdonnance de renvoi

Ajout d@une autre infraction 4
(détention ddmages, menaces de mort, corruption de mineur, etc.)

Correctionnalisation 3
Criminalisation 1
Surqualification 2

Une part non négligeable des dossiers (38,5%) addijet dun changement dans la
qualification entre le début déristruction et @rdonnance de renvoi. Les modifications de la
qualification sont essentiellement relatives@gjout dune infraction quatre casou a une
surqualification dnfractions incestueuseddgux cak Le nombre de correctionnalisatioGest
adire les dossiers dans lesquels les poursuites pour viol ont finalement abouti a une
gualification datteinte ou dagression sexuelle, @h renvoi devant le tribunal correctionnel,
est assez faibletrpis ca3. Toutefois,il faut leur ajouter lestrois dossiers qui dnété
correctionnalisés par leaRuetavant la saisine du jugeidstruction (in ca3 ou renvoyés
directement au tribunal correctionngé(ix cak A |Gnverse, on reléve une criminalisation dans
un dossier (passage datteinte sexuelle au viol, ce qui implique que la preuve de la contrainte
a été apportée au cours dadtruction).

La correctionnalisation consiste a modifier une qualification dei wioincun crimei en
une qualification en agression ou atteinte sexuelle, soit un@eétie pratique était significative
a une époque ou la reconnaissance de la gravité du viol était mal reconnue et mal définie
(absence de définition légale du viol) et en particulier ceux commis sur des enfants.
Aujourddhui, en dépit dvancées Iégislatives pour encadrer cette pratique, la
correctionnalisation des viols est une tendance persistante leartribunaux, comme en
témoignent différentes étud@sAinsi, des faits de viol parfaitement constitués, peuvent étre
déqualifiés en agression sexuelle ou atteinte sexuelle sur mineguidee ans. Plus
généralemente viol est requalifié en agression sexuelle lorsque la preuve de la pénétiation n
pas été faite et quéaluteur reconriall@agression sexuellenais pas la pénétration.

%2 Bordeaux et al., 1990Iff, Brachet, 200Q Cromer et al., 2017Le Goaziou, 2021.



88 | La procédure pénale relative aux violences sexuelles incestueuses
du point de vue des victimes mineures concernées

Dans les procédures étudiées, suglesranteviols qualifiés au début déenquéte, dont
une norréponsedouzeont fait Iiobjet dun classement sans suige daun nonlieu’ laplupart
pour absence de preuviegns un dossier la victime est décédée en cours de procédere)
six ont été correctionnaliséQuatorzeviols sur lesquarantequalifiés en début de procédure
ont abouti & une décision dedaur dassises.

L& tude recensseptaffaires de correctionnalisation qui interviennent & deux moments
clefs dans le processus pénall moment dedbrientation dedaffaire par le Brquet a la fin de
IGenquéte pénale lorsdusaisit un juge @nstruction ou le tribunal correctionnejuatre cas
et au moment du renvoi en jugement a la findmestruction rois ca$. La correctionnalisation
ab initio concernedans notre étude 14% des procédures ouvertes pourtai@m pas abouti
a un classement sans suitent-huit cag, ce qui est plus élevé que les données nationales sur
le traitement des viols a ce stade@aduéte (80)°>. Les dossiers concernés par la qualification
ab initio ont été renvoyés pour troigehtre eux, directement au tribunal correctionnel, et le
dernier, a dinstruction, avec une requalification daffaire en délit désabrientation par le
Parquet.

La correctionnalisation ditlégale, au sens strict de la lti 2004204 du 9 mars 2004
portant adaptation de la justice aux évolutions de la criminalité, est décidée par le juge
dénstruction dans son ordonnance de renvoi au tribunal correctiohrm. stade,d juge
dénstruction décide de la requalification des faits de viols en délits sexuels. Selon les cas, il
peut prononcer dans son ordonnance de renvoi un-tenwopartiel» deviol (lorsquil y a une
double qualification de viol ettdgression sexuelle pour un méme fait incrimin@n&truction,
avec une «equalification»), ou une « disqualification » du viol en agression sex(elsquil
y a une seule qualificatiprCette pratique die correctionnalisation |égale concerne dans notre
étude 1% des procédures pour viols@nktruction rfayant pas abouti a un ndieu (seize cag
bien endeca des chiffres nationaux (30%Dans tous les dossiers, le jugmstruction a suivi
les réquisitions dprocureur. Aucun appel par les parties@edonnance de requalificatioen
été constaté.

Dans une procédure pénale pour viol sur mineiun deatpére sur une fillette ddouze
ans, en fin dnstruction, et avant renvoi en jugement, la qualification péaalkang. Le
Parquet argumente ce changemeans le réquisitoire supplétik Dans un souci de bonne
administration de la justice, les faits de viol sur mineur de moirtgithzeans par personne
ayant autorité sur la victime et sodsrhprise @n état dvresse manifeste, seront requalifiés
en délit dagression sexuelle imposée a un mmee moins dequinze ans». Le juge
dénstruction a suivi les réquigins du Rrquet, et renvoy#affaire, pour agression sexuelle

sur mineur de 15 ans et par personne ayant autorité, devant le tribunal correctionnel.

La correctionnalisation @@st pas un phénomene marginal dansenétude (14% de
correctionnalisatiomb initio et 196 de correctionnalisation légalehais elle se situe en deca

93 InfoStat Justicd 60. Violences sexuelles et attemte a u x : lesf décisisnslu parquetet de &instruction.

% |nfoStat Justicd 6 0. Vi ol ences s exu e leddédsiors tu parquet etidedtruetion. a u x mfi

ul
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des chiffres nationaux pour les viols (30%) et du ressenti des professionnels, notamment des
avocats. kargument de la temporalitééest pas vraiment déterminantébsence ou
IGnsuffisance de preuve de la pénétration qui caractérise le viol semble étre le motif principal
de la correctionnalisation selon les professionnels interrogés. La proportion de viols
correctionnalisés est moins importante que le noméataites classéesass suite, ou ayant

abouti a umortlieu.

30¢ |l faudrait généraliser laréation de juridictions spécialiseesmposées de magistrgts
spécialement formégui pourraient connaitre de toutes les infractions sexuelles sur njineur
sans distinction entre les crimes et les délits

82 : La surqualification ddnfraction incestueuse

Tableau 142 :
Evolution de la part des infractions incestueuses au fil de la procédure

29%

13% 13% 19%

i B B B .S

Débutde Conclusion Saisine du Réquisitoire Ordonnance Jugement
I'enquéte de l'enquéte juged'inst” du Parquet de renvoill
pénale

Les dossiers étudiés concernent des situations pour lesquelles une décisisriaa
procédure pénale et pousdgies une mesure AEMO a été prononcée a partir de 2016. Les
faits ont donc eu lieu avaniehtrée en vigueur de la loi du 14 mars 2016 ajuistauréa
requalification dinfraction incestueuse. Il est donc logique que eglEpparaisse rarement en
début de procédure. Toutefaime circulaire du 7 avril 20#8a incité les magistrats a appliquer
la surqualification dnfraction incestueuse aux faits commis avémtrée en vigueur de la loi
du 14 mars 2016 et jugés aprées. On constate en effet une proportion plus importante des dossiers
dans lesquels la surqualification est appliquée en fin de procédure.

83 : Les circonstances aggravantes

En cas dnfractions sexuelles incestueuses, deux circonstaaggsavantes sont
susceptibles @treappliqguéescelle tenant adhge de la victime (moins dpiinzeans) et celle
tenant a la qualité deduteur (ascendant ou personne ayant autorit@ggravation des
infractions sexuelles éléve la peine encouAissi, le viol simple passe dglinzeavingt ans
lorsqu | est aggrav®. Pour appr®cier | a mise en

9 Circulaire du 7 avril 2016 de présentation des dispositions de droit pénal et de procédure pénale d&0lk6oi n°
297 du 14 mars 2016 relative & la protectionddefant NOR JUSD1609502C.
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incestueuses, il faut au préalable présenter les données relafagesdeldenfant et a la qualité
de KGauteur. Il faut préciser québe de la victime retenu comme circonstance aggravante est
IGdge au moment des faits et non @agé au moment déouverture dedenquéte.

. Tableau 143 :
Age des victimes au début des faits

Taux de réponse : 96,8%
Moyenne = 7,09 Médiane = 7,00 Ecari-type = 4,24
Min=0 Max=16

Nb % obs
I Moins de 3 12 13,0% 13.0%
JDe3as5 23 25,0% 25,0%
De6a8 24 261% | 126,1%

IDe9a11 15 16,3% —16_3%
De12a14 14 15,2% [ 152%
15 et plus 4 43% [143%

Total 92 100,0%

Avant la réforme de 2021, la loi prévoyait, ptes infractions sexuelles, une aggravation
lorsque la victime avait moins dglinzeans Ainsi, en matiére de viol outagression sexuelle,
en kabsence elléaggravation tenant & la qualité deuteuf®, les infractions commises sur une
personne de plus dpiinzeans r@étaient pas juridiquement distinctes de celles commises sur
un majeur. Dans notre étude, la part des mineurs victimes agés de pjuszians reste
minime (4,3%), laguasttotalité des victimes étant agéle moins dejuinzeans (95,7%).

|. La qualité de l@auteur (lors du jugement)

Tableau 144 :
Qualité de l@uteur
Pére 10 26%
Grand-pére 4 11%
Oncle 6 16%
Frere 1 2%
Conjoint de la mére 17 45%
Total 38 100%

Les données relatives aux auteurs concermentttroismis en cause en débuiedquéte,
donttrentehuit ont fait Kobjet dun jugement en tribunal correctionnel ou coasdises. Des
lors que &étude porte sur des dossiers concernant une infraction incestdausajriest soit
un ascendant (péere ou grapére) soit une personne étant susceptikd@vdir autorité sur le
mineur victime (oncle, conjoint de la mére, frére). La circonstance aggravante relative a la
qualité dascendant (pére et grapédre)est applicable darigt dossierstandis que celle relative
a la qualité de personne ayant autorité est applicable dans 24 dossiers si on considére que les
membres de la famille déehfant ou la personne qui vit avec duit une autorité sur lui.

% e viol et liagression sexuelle commis sur un mineur de 15 ans ou plus est par exemple égsavodsIMis
par un ascendant ou une personne ayant autorité sur la victime, etc.
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ll. L ov@lution des circonstances aggravantes
au fil de la procédure pénale

Tableau 145 :
Circonstances aggravantes au début de I@&nquéte pénale
Taux de réponse : 100,0%
Nb % obs.
J Aucune 15  14,6% =14,6%
J Ascendant.e 35 34,0% 34,0%
Personne ayant autorité 12 11,7% I11,7%
Mineur.e 22 21,4% [DN21,4%
Mineur.e de 15 ans 59 57,3% |57,3%
Total 103

Dans les dossiers dé&tude, au début déehquéte pénale, la circonstance aggravante de
minorité est appliquée da8,®o des caslors que la simple minoritéést pas, pour les
infractiors sexuelles, une circonstance aggravante en tant queBkdigpeut cependant faire
référence a la qualité de personne vulnérable qui est une autre circonstance aggravante

Dans 57,%0 des affaires, @st le fait que le mineur a moins @g&nzeans au moment des
faits qui constitue la circonstance aggravante. La circonstance aggravante de mineur de moins
de quinzeans est retenue au début de la procédure ciagsianteneuf dossiersalors que
I@tude concernguatrevingt-huit enfants de moins dgiinzeans au moment des faitdle est
doncretenue dans 67% des dossiers dans lesquels elle aurégtneu lLa qualification de
minorité est retenue dangngt-deux dossiers. Si on additionne les deux circonstances
aggravantes relatives ége du mineur, on constate que celes s o n't mi ses en
guatrevingt-un dossiers suquatrevingt-huit.

Concernant lesirconstances aggravantedatives da qualité dascendant deduteur,
on remarque dielles sontretenus danstrentecing dossiers alorgjuéelles pourraient étre
appliquées dansinquantequatredossiers quaranterois dans lesquels l'auteur dst pére,
deuxla mére eneufle grandpere.

La circonstance aggravante fondée gautbrité de dauteur sur d&nfant victime est
retenue dandouzedossiers un pourunoncle,un pour urgrand frereun pourle conjoint de
la grandmereet neufpour un beaypére

Il'y aquinzedossiers sans circonstance aggravante gl@des faits correspondentide
des deuxirconstances (minorité et ascendant ou personne ayant gutorité

97 Ph. Bonfils et A. Gouttenoir@roit des mineursPrécis Dalloz, 2021, n°1503.
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Tableau 146 :
Circonstances aggravantes lors de la saisine du juge ddnstruction
Taux de réponse : 100,0%
Nb % obs.
J Aucune 3 7,9% M7.9%
J Ascendant.e 14 36,8% 36,8%
Personne ayant autorité 11  28,9% 28,9%
[ Mineur.e 8 21,1% _21,1%
Mineur.e de 15 ans 24 63,2% 1 163,2%
Total 38

Lors de la saisine du jugdinstruction, le nombre de dossiers est réduieatehuit,
puisque certaines affaires ont été classées sans suite (B)tedslont faitbjet dun renvoi
direct devant le tribunal correctionnel (121)

A la saisine du jugedhstructionsur lestrentehuit dossiers concernés, la proportites
gualificationssans circonstance aggravante est en baissgdossiers seulement) alors que la
proportion des dossiers dans lesquels la circonstance aggravante de mongonzelans est
retenue est plus forte (63/2au lieu de 57,%°). Dans le méme temple nombre de dossiers
dans lesquels la simple qualité de mineur est retenue ne concerne plustgiossiersLa
proportion de dossiers dans lesquels la quafiéadndant est retenuést pas trés différente
de celle relevée lors déehquéte pénale.

Tableau 147 :
Part des dossiers concernés dans lesquels les circonstances aggravantes s@ppliquent (en%) : évolution au fil de la procédure
Mineur.ede 15 ans Mineur.e =+=Ascendant.e ==Personne ayant autorité
94% .
89% 93%
78%
58%
53%
29% . 1%
21% :
21% 18%
21%
12% ¢
1o e 12% B
Début de Conclusion de Saisine du juge Réquisitoire Ordonnancede Jugement
l'enquéte l'enquéte d'instruction définitif du  renvoidu juge
pénale Parquet d'instruction

On constate une augmentation significative a chaque étape de la procédure de la
circonstance aggravante tenant au fait que le mineur a moigsinze ans. Elle est tres
majoritaire au moment déudiencemais riest semblet-il, pas systématique alors que cette
circonstance était applicable dans quasiment tous les dossatsgix lors du jugement).

%l manque deux dossiers pour lesquels @npas la réponse.
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Lors du jugement, sur leguatorzedossiers dans lesquels la circonstance aggravante
tenant a la qualité Gdscendant detduteur était applicable, celtg est retenue dansnze
dossiersDansdeuxde ces dossierséestuniquement@ge du mineur qui est retecamme
circonstance aggravante

La circonstance aggravante relativéeutorité dedauteur sur@nfant reste assez stable
tout au long de larocédure avec une hausse relative au moment du jugef@tpour 12
au moment deG@nquéte pénale. Sur lemgt-huit dossiers dans lesquels la circonstance était
applicablel puisqueauteur est un grangere, un oncle, un begagére ou un frere, ellea été
retenuedansonzedossierseulement.

Tableau 148 :
Nombre de circonstances aggravantes : évolution au fil de la procédure (%)

Aucune B Une B Deux

61% 63%

_ H H H
15% 8% 8% 12%
T T T

Débutde  Conclusion Saisine du Requisitoire Ordonnance Jugement
l'enquéte del'enquéte juged'inst” du Parquet de renvaill

15%

13%

pénale

A partir du moment ou le jugeddstruction est saisi, les dossiers dans lesquels deux
circonstances aggravantmntretenued a savoir fage de la victime et la qualité dadteuri
sont plus nombreux. Dans le jugemegites sont prononcées damsuf dossiers sur ledix-
neufconcernés. La circonstance tenant a la qualit@dedur est retenue dans uiemtre eux
et la circonstance tenant@de du mineur darsix cas Danstrois dossiersaucune circonstance
aggravante @st appliquée. Ces différences de prise en compte deastanoes aggravantes
ne sont pas sans conséquences sur la peine encourue. Epceffele viol comme pour
IGagression sexuelle, le fait de ne retenir aucune circonstance aggravante etaggcinealtion
de la peine qui restguinzeans pour le viol eting pour lGagression sexuelle. Lorsquare des
circonstanceaggravanteseulement est retenué&ffet peut étre différent selon la circonstance
retenue. Ce @est pas le cas pour le viagar les deux circonstances aggravantes ont le méme
effet: faire passer la peine dpiinzeavingt ans. En revanch@our kagression sexuelle, les
deux circonstancesint pas le méme effetelle relative a la qualité déluteur entraine une
aggravation de la peine denq a septans alors que le fait que la victime ait moins giginze
ans entrme une aggravation aéngadix ans.
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Tableau 149 :
Circonstances aggravantes lors du proceés, selon la juridiction de jugement

Tribunal

correctionnel Cour d'assises Total

N % obs. N % obs. N % obs.
Ascendant.e 6 26% 7 47% 13 34%
Personne ayant autorité 2 9% 5 33% 7 18%
Mineur.e 1 4% 2 13% 3 8%
Mineur.e de 15 ans 17 74% 12 80% 29 76%
Aucune 4 17% 1 7% 5 13%
Total 23 15 38

p =0,38; Khi2 = 4,21 ; ddl = 4 (NS)

La relation n'est pas significative.

Il ndy a aucune cilmnstance aggravante dang/d fquatredossiers) des jugementsi
tribunal correctionnel (contred@en cour dassisessoit un dossier seulement).

Au total, la cironstance aggravanteagcendané » est présente dans un tiers des proces
(34%). Céest le cas de pres de la moitié des affaires en éassides (4%) et de seulement un
guart au tribunal correctionnel (@&). La circonstance tenant a la minorité du mineur est
également plus psénte dans les décisions deurs déassises que dans les jugements
correctionnels.

La encore,lGautomaticitéde kapplication des différentes circonstances aggravantes
pouvant étre appliquées dans les infractions sexuelles incestseuaksopportuneSal est
plutdt rare que l@irconstance aggravante relatived@gke de denfant ne soit pas retenue, les
dossiers dans lesquels la circonstance aggravante liée a la qudiitateerlesabsente sont
plus nombreux Or, cette absence a des conséquences sur la peine prononcée. La qualité de
IGauteur est en effet une caractéristiquedidraction incestueuse et il est important pour la
victime guéelle soit nommée. Toutefois, la réforme de 2021 met fin & cette question en faisant
de la qualité dethuteuret de la minorité de la viohe des éléments constitutifs du viol ou de
IGagression sexuelle incestueuse sur mineur

Section 3:
La temporalité

La question de la temporalit&esta-dire la durée de la procédure pénale, est essentielle
pour tout justiciable mais davantage encore pour une victime minellreséagit donc
déexaminer commenit serait possible @hméliorercettetemporalité, aprés un examen de la
durée globale de la procédufd) etdela durée des différentes étapes de edl§?2).
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81 : Ladurée globale de la procédure

Tableau 150 :
Durée entre le dévoilement et le jugement
(en mois)

Moyenne = 35,14 Médiane = 33,00 Ecart-type = 18,71
Min=8 Max=83

Nb % obs.
Mon réeponse 3 T7.9% 7,9%
IMoins d'1 an (0-11 mois) 3 7.9% 7,9%
IEntre 1 et 2 ans (12-23 mois) 7 18,4% 18,4%
Entre 2 et 3 ans (24-35 mois) 11 28,9% |28,9%
Entre 3 et 4 ans (36-47 mois) 7 18,4% [18,4%
Entre 4 et 5 ans (48-59 mois) 3 7.9% [ 79%
Entre 5 et 6 ans (60-71 mois) 2 53% [ 153%
Entre 8 et 7 ans (72-83 mois) 2 53% [ 153%

Total 38 100,0%

En moyenne, dans notre étude, 35,14 nigismilent entre ldévoilement et le jugement,
céesta-dire un peu moins de trois ans. Pour plasdiers des dossiers, la procédure sera plus
longue, jusqtaseptans pourduned 6 ent re el | es

Tableau 151 :
Délai entre le début des faits et le proces, selon la juridiction de jugement

Tribunal correctionnel Cour d'assises Total
N % cit. N % cit. N % cit.

I Moins de 24 mois 3 14% 0 0% 3 8%
I De 24 mois a 47 mois 7 32% 2 13% 9 24%
I De 48 mois a 71 mois 5 23% 7 47% 12 32%
|l De 72 mois & 95 mois 4 18% 1 7% 5 14%

De 96 mois a 119 mois 1 5% 2 13% 3 8%

120 mois et plus 2 9% 3 20% 5 14%
Total 22 100% 15 100% 37

p =0,19; Khi2 = 7,38 ; ddl = 5 (NS)

13% | 20% |

Tribunal correctionnel

Cour d'assises
Total

Dans la moitié des affaires donnant lieu & une audience devant le tribunal correctionnel
(vingt-deux ca} il sGest écoulé un délai ddeuxa six ans depuis le dévoilement des faits.
Devant la cour @ssises, la moitié des dossiegsftsurquinze estjugée alors que les faits ont
été dévoilégjuatrea six ans auparavant. Devant cette juridiction le délai depuis le dévoilement
des faits Gest jamais inférieur @euxans; troisdossiersont jugés avant deaxs par le tribunal
correctionnel.
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Tableau 152 :
Délai entre le début des faits et le proces, selon la juridiction de jugement

Durée entre le début des faits et le jugement (en mois)

Moyenne Ecart-type Min Max Médiane Effectif
Tribunal correctionnel 56,6 mois 37,4 7 mois 144 mois 49 mois 22
Cour d'assises 81,8 mois 48,3 26 mois 180 mois 69 mois 15
Total 66,8 mois 43,3 7 mois 180 mois 56 mois 37

p=8%;F=3,2(PS)

Le délai entre le début des faits et le proces est, dans notre étude, en moyenne de 66,8
mois soitcingans et demi poudénsemble des procesiest le méme délai que celui fourni par
les chiffres nationadX, selon lesquels le délai moyen entre les faits et la condamnation pour
violences sexuelles sur mineur est de 66,8 mois.

On note une différence nette entre les juriditidlans nate étudeet les chiffres
nationauxAinsi, dansnotreétudele délai est de 56,6 mois soit plusgleatreans et demi pour
les affaires traitées par le tribunal correctionnel et 81,8 mois soit presptiens pour les
affaires jugées en coudaksises. Ces délais sont moins longs que ceux établis par les chiffres
nationaux en effet on constate un délai de 89,6 maigit environseptans et demi dans le cas
des agressions sexuelles incestuessemineurs et decent trente et umois, soit plus deix
ans, dans le cas des viols incestueux sur mineurs

31¢ Il est nécessaire daréparer lewvictimes qui révelentdncesteet leurs proches a la
longueur de la procédure

Tableau 153 :
Durée de la procédure (en mois)
Taux de réponse : 95,1%
Moyenne = 22,65 Mediane = 19,00 Ecart-type = 19,60
Min=1 Max =283
Nb % obs.
I Moins de 6 mois 23 23,5% (I3 5%
Entre 6 et 12 mois 17 17,3% [ 017,3%
Entre 1 et 1,5 an 8 8,2% [ 182%
Entre 1,5 et 2 ans 10 10,2% [ 110.2%
Entre 2 et 25 ans 7 TA% [ 171%
Entre 2,5 et 3 ans 10 10,2% [ 110,2%
Entre 3 et 4 ans 10 10,2% [ 110.2%
Entre 4 et 5 ans 7T TA% [ 171%
Entre 5 et 6 ans 4  41% [141%
Entre 6 et 7 ans 2 2,0% [12.0%
Total 98 100,0%

40,8% des procédures ont une duréaximaledéune anné€’ ce qui gexplique par le

9? Ministére de la Justice / SG / SEM / SDSE / Fichier statistique du Casier judiciaire des personnes physiques.
Etude statistique sur les condamnations pour des violences sexuelles sur mineurs entre 2016 et 2020.

100 Syrcenttrois auteurs au total, les calculs se font sur les réponses obtenues sur ces quiestigmirec98).
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nombre de classements sans su#edurée moyenne déehsemble des procédures estidgt-
trois mois. On note en outre que €4ldes procédures durent plusaleq ans.

Tableau 154 :
Durée moyenne des procédures (en mois) selon leur issue

Durée de la procédure (en mois)

Moyenne -Et;:;: Min Max Médiane Effectif re’TpXo?l(sae

I Classement sans suite 1.7 13,0 1 52 7 51 98,1%
I Non lieu 38.8 17,8 20 64 31 10 90,9%
I Décision du Tribunal correctionnel 33.6 23,9 8 83 25 22 95,7%
I Décision de la Cour d'assises 331 8,0 22 48 31 15 100,0%
Total 22,7 19,6 1 83 19 98  97,0%

p=<0,1%; F = 16,9 (TS)

La relation est trés significative.
Les éléments sur (sous) représentés sont coloriés.

Classement sans suite 11,7
Non lieu 38,8
Décision du Tribunal correctionnel 33,6
Décision de la Cour d'assises 33,1
Total | |22,7

La procédure conduisant au classement sans suite est la plus rapidéepeisgtermine
des la fin de &nquéte. Il faut cependant souligner quedlmée moyenne des procédures
aboutissant & un classement sans suite est présineannée.

Les procédures conduisant a une décision ddi@aomurent en moyenne plus longtemps

(38,8 mois) que les procédures conduisant a une décision par la juridiction de jugement (33,6

mois). La différence entre les procédures aboutissant & une déciditloudal correctionnel
qui durent en moyenne 33,6 moisa une décision de @ur dassises qui durent en moyenne
33,1 moais, fest pas significative. @argument en faveur@ne correctionnalisation a la fin de
Idnstruction consistant a évoquer une durés phurte de procéduréast donc pas valable.

Tableau 155 :
Durée de la procédure pour les dossiers jugés en correctionnelle
Durée de la procédure (en mois)
Moyenne _Et;:sg Min Max Médiane  Effectif r;));g:e
I Renvoi devant le tribunal correctionnel 16 8 8 35 13 10 90,9%
ISaisine du juge d'instruction 48 23 15 83 50 12 100,0%
ITotaI 34 24 8 83 25 22 95,7%
La relation est trés significative.
Des modalités ont été regroupées
Renvoi devant le tribunal correctionnel 16
Saisine du juge d'instruction 48
Total 34

Le renvoi direct au tribunal correctionnel, limite la durée de la proeé@kimaniére trés
significativea seizemois en moyennalors que la durée moyenne en casdiruction est de
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guarantehuit mois. Ce constat pourrait étre un argument pour une correctionnalisation des faits
dans les hypothéses ou une instructi@snpas nécessajmais il plaide en outre en faveur de
IGnstauratiorde juridictionspécialisée en matierémfraction sexuelle sur mineur.

Tableau 156 :
Durée de la procédure selon les mesures provisoires prononcées
Durée de la procédure (en mois)
Moyenne E;;:: Min Max Médiane  Effectif r;-:oize
IJI, détention provisoire 30 8 15 46 30 19 100,0%
IJI, mesures provisoires non connues 44 10 32 51 48 3 100,0%
IJI, contrble judiciaire 47 20 20 78 50 8 88,9%
IJI, pas de mesure provisoire 55 22 20 83 64 7 100,0%
Total 40 17 15 83 33 37 97,4%
La relation est trés significative.
Des modalités ont été regroupées
JI, détention provisoire 30
JI, mesures provisoires non connues 44
JI, contrdle judiciaire 47
JI, pas de mesure provisoire 55
Total 1 |40

Lorsquil y a détention provisoire, la durée de la procédure est en moyetneatgenois,
alors quelle esenmoyenne deinquantecing mois lorsqudil ndy a pas de mesures provisojres
ce qui gexplique pardobligation de libérer la personne poursuivie aprés ans. En cas de
contrdle judiciairela durée de la procédure est en moyennguadganteseptmois.

Les procédures les plus longues sont celles pour lesquelles le ngeudtion ne
prononce pas de mesures provisoipgsquantecing mois en moyenne).

32¢ Une accélération des procédures pénales relatives aux infractions sexuelles
incestueuse®st indispensable et conforrmex exigencede la Cour européenne des drqits
de khomme en matiére de délai raisonnable.

82 : Ladurée des différentes étapes de la procédure

|. L&nquéte

Tableau 157 :
Durée de I@nquéte (en mois)

Taux de réponse . 64,1%
Moyenne = 4,82 mois Médiane = 4,00 mois Ecari-type = 3,36
Min =0 mois Max = 12 mois

Nb % obs.
lMoins de 2 mois 17 25,8% 25,8%
IDe 2 mois a 3 mois 9 13,6% 13,6%
IDe4m0isé5 mois 13 19,7% 19,7%
IDeSmoiséTmois 14 21,2% 21,2%
De 8 mois a 9 mois 5 7,6% [176%
10 mois et plus 8 121% [1121%

Total 66 100,0%
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Dans plus d&un tiers des dossiersgenquéte est réalisée en moinsgdatremois, et sa
durée est rarement supérieurbuit mois (reizedossiers cependant). En moyenidenquéte
dure cing mois. Ces chiffresrresponderdaux données national@$ sur la durée moyenne des
procédures entréduverture de@nquéte et la poursuite (7,7 mois) ou le classement sans suite
(20,1 mois).

Tableau 158 :
Durée moyenne de I&@nquéte, selon ldssue de la procédure

Durée de I'enquéte {en mois)

Moyenne E;sg Min Max Meédiane  Effectif réj—p);g:e
I Classement sans suite 4,94 3,08 1,00 11,00 4,00 32 61,5%
I MNon lieu 4,71 2,75 1,00 7,00 6,00 7 63,6%
Décision du Tribunal correctionnel 511 3,84 0,50 12,00 5,50 14 60,9%
I Deécision de la Cour d'assises 4,35 3,99 0,50 12,00 3,00 13 86,7%
Total 4,83 3,34 0,50 12,00 4,00 66 65,3%

p=937% :F =013 (NS)

La relation n'est pas significative.

Larelationn 6 e s significatise entrda durée moyenne déenquéte et is€sue de la
procédure. La durée déehquéte éest pas plus longue dans les affaires classées sand auite.
durée des enquétes est plutot plus courte lor€gtfaite aboutit & un renvoi devambe cour
déassises elle est plus longue lorsqui@ffaire aboutit & une décision du tribunal correctionnel

[l. LOnstruction

Tableau 159 :
Durée de ldnstruction (entre la décision du Parquet de saisir le juge ddnstruction et la décision du juge danstruction)

Durée de Non-lieu Ordonnance de renvoi ENSEMBLE

lénstruction Effectif % Effectif % Effectif %
Moins de 6 mois 0 0% 2 11% 2 7%
Entre 6 et 12 mois 1 10% 2 11% 3 10%
Entre 12 et 18 mois 3 30% 6 32% 9 31%
Entre 18 et 24 mois 1 10% 4 21% 5 17%
Entre 24 et 30 mois 2 20% 2 11% 4 14%
Entre 30 et 36 mois 0 0% 3 16% 3 10%
Entre 36 et 42 mois 0 0% 0 0% 0 0%
Entre 42 et 48 mois 1 10% 0 0% 1 3%
Entre 48 et 54 mois 2 20% 0 0% 2 7%
ENSEMBLE 10 100% 19 100% 29 100%
Durée moyenne 26,9 mois 18,6 mois 21,4 mois
Durée inconnue 2 7 9 ’

La durée moyene de finstruction est de 21 ois: 18,6 mois €l y a une ordonnance
de renvoi et 26,9n0is €l y a un nonlieu. On retrouve ici le constatithe durée plus longue

101 Ministére de la Justice / SG / SEM / SDSE / Fichier statistique CASSIOPEE. Etude statistique sur les affaires
de violences sexuelles sur mineurs poursuivies entre 2016 et 2020 selon la né@infiecoh.
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de la procédure lorsqun nonlieu est prononcéCette tendance se retrouve dans les chiffres
nationaux®?: les délais les plus longgabservent lorsqudihstruction se termine par un non
lieu. Trois dossiers sutouzeont fait objet dune instruction de plus de 4 ans, pour aboutir a
un nonlieu, ce qui parait tres problématique.

Lanstruction est@tape de la procédure la plus longue, et sur laquelle il conviendrait de
mobiliser le plus de moyen$séagitd @n dysfonctionnement du service de la justice ditat
pourrait étre tenu responsables avocats de victimepourraientengageiplus frequemment
une procédure en ce sens apres la procéuiunale

33 Pour racc our cinstructibne ispouda® Eteeendsagédde regrobper leg
dossiers concernant des violences sexuelles sur mineur entre les @aimsédne jugs
dénstructioni qui pourrait bénéficier @ne formation spécifiqué tout en réduisant I¢
nombre delossiers a traiter.

Au tribunal judiciaire de Nice, une chamlm@rectionnelleest spécialisée pour connaitre
des affaires relatives aux mineurs victimes, mérsstruction néest pasconfiée a un juge
spécialisé.

34¢ Il conviendrait de prioriser, au niveau dms$truction comme de@nquéteget de la
phase dgugementles procédures dans lesquelles la victime est mineure, ettt lest
une infraction sexuelle incestueuse.

Tableau 160 :
Durée entre la saisine du juge ddnstruction
et le jugement (en mois)

Moyenne = 34,09 Médiane = 31,00 Ecart-type = 15,23
Min=13 Max=77

Nb % obs.
Non réponse 5 185% El 18,5%
IEntre 1 et 2 ans (12-23 mois) 4 14,8% 14,8%
Entre 2 et 3 ans (24-35 mois) 9 33.3% 133,3%
Entre 3 et 4 ans (36-47 mois) 6 22,2% 122 2%
Entre 4 et 7 ans (48-83 mois) 3 MA% [ 111%
Total 27 100,0%

Pour les dossiers concernés par les phasémddction yingt-sept caget de jugement
(les dossiers de ndieu ne sont pas pris esompte}®, il stestécoulétrentequatremois en
moyennecesta-dire pres de trois ans entre la saisine du juiyesuluction et le jugement. Ce
délai est Iégérement supérieur a la moyenne natidealastructions pour violenssexuells
durant en moyenneingt-neufmois selon les chiffres nationad% Plus dun tiers des dossiers
connaissent une instruction de plus de trois ans.

02nfoStatl 6 0. Vi ol ences s exu e leddécsiors tu parquet etidiemdtruetion. aux mi ur s

103 A |a fin de Bnstruction, il y adouze nodieux mais dans €un des dossierd a été fait appel de la décision de
nonlieu et le dossier a été renvoyé devant la juridiction de jugement, raison pour ladugbaressen plus que
onze nordlieux dans les chiffres

104 Op. cit, Infostat160.
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lll. Le jugement

Le tableau cdessous reprend les délais entre le renvoi et le jugementrdansas
distincts: les renvois directs devant le tribunal correctionnel, les ordonnances de renvoi devant
le tribunal correctionnedt les ordonnances de renvoi devwamd¢ courd@assises.

Tableau 161 :
Durée entre le renvoi a la juridiction de jugement
et la décision de jugement

Renvoi direct Ordonnance de
4 devant le renvoi devant le Ordonnance de
Duree er.1tre Tribunal Tribunal renvoi devant ENSEMBLE
le renvoi et . . la Cour d@ssises
le jugement correctionnel correctionnel
Nb % Nb % Nb % Nb %
Moins de 6 mois 3 43% 1 13% 4 15%
Entre 6 et 12 mois 4 57% 1 13% 6 55% 11 42%
Entre 12 et 18 mois 5 45% 5 19%
Entre 18 et 24 mois 2 25% 2 8%
Entre 24 et 30 mois 3 38% 3 12%
Entre 30 et 36 mois 1 13% 1 4%
ENSEMBLE 7 100% 8 100% 11 100% 26 100%
Durée moyenne 5,1 mois 19,9 mois 11,3 mois 12,3 mois
Durée inconnue 4 3 4 11

La durée de la phase de jugemesttla plus courte lors§uy a un renvoi direct devant
le tribunal correctionnel. Il serait cependant opportun Guedience soit fixée plus rapidement
encore, et que le jugement intervienne dansilesois. On constate en outre que le délai entre
le renvoi devant le tribunal correctionnel et la décision démhsd®uit mois pour un tiers des
dossiers et dure en moyenne 19,9 mois

La fixation de | a date dobéaudience doit °tr
soient inform®es et quobel bapfsaspeldrce mageare,ausum pr o
renvoi ne doit °tre acceptCettediféérerice, suceptibleelss t d e
porter atteinte ° | 6®galit® des armes, princ
l e fait que |l a victime est un enfant, et pro

droit de demander leenvoi.

35¢ |l seraitsouhaitableque IGaudience soit fixée plus rapidement et que le jugerpent
intervienne dans lesix mois du renvoi devat la juridiction de jugemenpour le tribunal
correctionnel ehuit mois pour lacour dassisesll convient sauf casle force majeure, d
nepas accepter geenvois lorsque la victimeahfraction sexuelle incestueuse est mineure
sauf si éest elle qui le demande.

D
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Chapitre 3 :
L@ccompagnement de la victime mineure

L&n des moyens &méliorer la maniere dont les enfants victime@mnfohctions
incestueusevivent la procédure pénale, réside dadsctompagnement dont ils peuvent
bénéficier. Sur ce point, et compte tenu du matériaGtiedle, a savoir detossiers de services
offrant justement un accompagnement spécialisé de ces mineurs, il corigmedier cet
accompagnement dans le cadre de la procédure p&edtiohl) et dans le cadredone
procédure civile, dhssistance éducativBdction?).

Section 1:
Le cadre de la procédure pénale

Dans le cadre de la procédure pénale, les lois récentes ont ant@lictéripagnement
de la victime en permettanbn seulemerdga représentatioet la défense de ses intéréts, mais
égalementinaccompagnement par des proches.

81 : Lareprésentation de la victime

Une personne mineure, méme proche de la majodépas la capacité juridique pour
exercer les droits de la partie civile dans une procédure pérdmeapacité du mineundest
pas écartée lors§uest victime dune infraction alors dielle IGest lorsgdl en est éauteur.Ce
sont les représentants du mineur victime qui exercent ses droits. En principe, ce sont les
titulaires de @autorité parentale qui sont les représentants |égauéen@mt. Toutefois dans
une procédre quimetpar hypothésen cause un membre de la famille, voire un parent de
IGenfant, la représentation diemfant obéit a des regles spécifique@rticle 70650 du Code
de procédure pénale dispose gue procureur de la République ou le jugmstruction, saisi
de faits commis volontairement &ihcontre dun mineur désigne un administratead hoc
lorsque la protection des intéréts de celuinGest pas compléetement assurée par ses
représentants légaux diuh dentre ex ». Ldnsuffisance de protection assurée par les parents
au mineur victime reléve deéappréciation du magistrat puiggucun texte ne prévoit la
désignation automatiquedch administrateuad ho¢ méme sidauteur dednfraction est un
membre de la familleCertains éléments objectifs peuvent inciter le magistrat a désigner un
administrateurad hoc Il en va ainsi lorsque le mineunquun représentant légal qui est
IGauteur dednfraction pour laquelle il est partie civitailorsquaucun deparents du mineur
ne se constitue partie civile en son nom. Le fait gaefant soit placé est également une
circonstance a prendre en compte
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Tableau 162 :
Désignation d@un administrateur ad hoc pour les victimes
Taux de réponse - 100,0%
Nb % obs.
IOui, au stade de l'enquéte 18 18,9%
IOui, au stade de l'instruction 20 211%
Oui, au stade du jugement 3 3,2%
I Non 54 56,8% 56,8%
Total 95 100,0%
Tableau 163 :
Constitution de partie civile : mineur victime directe
Taux de réponse : 97,1%
Nb % obs.
Victime mineure représentée par son administrateur trice ad hoc 25 75,8% 75,8%
IVictime mineure représentée par sa mére 6 18,2% 18,2%
Victime mineure représentée par son pére 2 61% [H61%
Total 33 100,0%

La désignation @din administrateuad hocpour représentednfant dans la procédure
pénaleintervient dans 84 des dossier<Ce chiffre est calculé poudnsemble des mineurs
objet de ttude: IGabsence de désignatiofud administrateuad hocdans 566 des dossiers
ne correspond pas a une absence de représentation de la victime, qui peut étre représentée par
ses parents owdn déentre eux. Eabsence de représentation pdixpliquer par le fait que
certains mineurs sont devenus majeurs lors du procesoat donc pas besoinGétre
représentés. La désignation @diministrateuad hocintervient le plus souvent précocement,
avec une part significativel 8,9%) des dossiers dans lesquklsst désigné deés le stade de
IGenquétePour un exercice effectif des droits des enfants victimes, particulierementdbrsqu
stagit dinfractions incestueuses pour lesquels le risquealinsuffisancele protection des
int®r°ts de | 6enfant ,pam prute sd®esntparengtes
formation, et la rémunération des administrategrfoc

36¢ Il convient de valoriser la mission des administratead hoc (statut, formation
rémunération).

Sil o prend en compte Iéentetrois victimes encore mineures au stade du jugement,
le taux dintervention dedadministrateuad hocest de 7%. La représentation déehfant par
un de ses parents est margin&leit(dossiers). On notera daucun dossier ne fait apparaitre
une absence de représentation denfant dans la procédure. Cetii est donc
systématiquement partie civile.

82 : La défense par un avocat des droits de l@nfant victime

A la différence de ce qui est prépaur le mineur auteurédssistanced@n mineur victime
par un avocat @st pas obligatoire.darticle 706-51-1 du Code de procédure pénale prévoit,
notamment pour les infractions sexuelles dont il est victime, que le mineur doit étre assisté par
un avocat lorsqil est entendu par le jugdidstruction, et que, a défaut de désignatiGmd
avocat par les représentants légaux du mineur oud@ministrateuad hog le juge avise
immédiatement le batonnier afind@wésigneun avocat ffice.
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Ce dernier tient son mandat du représentantaddant victime de violences sexuelles
incestueusest non pas de ce dernidres professionnels ont pu faire part datérét pour
IGenfant davoir un avocat différent de celui de son parent, notamment lorsqoereat se
constitue aussi partie civile en son nom propre.

Il est extrémement rare que le mineur disposen@me de revenus ouwh patrimoine
lui permettant de rémunérer directement son avocat. A la différence du mineur en assistance
éducative et du minewrélinquant le mineur victime ne bénéficie pas de plein droitGele
juridictionnelld®®, Des conventions existent cependant dans un certain nombre de barreaux,
permettant de pallier cette absenéaide juridictionnelle. Il reste que le dispositif actuédst
pas pleinement satisfaisant, et que le bénéfice automatiqdeidke juridictionnelle pourrait
étre étendu aux mineurs victime@dractions. Toutefoigla loi Perben 1 du Septembre 2002
ainséré dans la loi du Jwllet 1991 relative adide juridique un articl®-2 aux termes duquel
« la condition de ressourceéest pas exigée des victimes de crim@dtdintes volontaires a la
vie ou a @intégrité de la personne prévus et réprimésgsaarticle21-1 a 2215, 2221 4 222
6, 2228, 22210, 22214 (L et 2), 22223 a 22226, 4211 (1°) et 4213 (1° a #) du Code
IGaction civile en réparation des dommages résultant des atteintepesistmane>. Cette
disposition, rédigée en termes généraux, péappdiquer aux mineurs victimes de ces
infractions.La CIIVISE préconise (Rconisation 35) que soit aséat@assistance dédnfant
par un avocat spécialisé des le début de la procédure au titteidde juridictionnelle sans
examen des conditions de ressources

Tableau 164 :
Désignation d@n avocat pour les victimes

Taux de réeponse : 100,0%

Nb % obs.
| Oui, au stade de lenquéte 35 36,8% rSS,S%
IOui, au stade de l'instruction 19 20,0% 20,0%
Qui, au stade du jugement 4 4,2% [[4,2%
Nan 37 38,9% 138,9%
Total 95 100,0%

Les mineurs sont majoritairement représentés par un avocéaj,(6lec une présence
significative de la désignation lors deriquéte (36%).

105 g@mgissant du mineur délinquant, le bénéficefdigléjuridictionnelle réest pas exactement de plein draitais
celuici est accordé si les parents se désintéresse@drdarit, indépendamment des conditions de ressources.
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Tableau 165 :
Désignation d@n avocat pour les victimes,
selon l@ssue de la procédure pénale

Oui, au stade de [| Oui, au stade de | Oui, au stade du
I I'enquéte I l'instruction I jugement I Non Total
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
Non réponse 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0% 2 100,0%
Classement sans suite 15 28,8% 0 0,0% 1 1,9% 36 69,2% 52 100,0%
Non lieu 7 63,6% 3 27,3% 0 0,0% 1 9,1% 11 100,0%
Décision du Tribunal correctionnel 8 34,8% 9 391% 4 17,4% 2 8,7% 23 100,0%
Décision de la Cour d'assises 7 46,7% 8 53,3% 0 0,0% 0 0,0% 15 100,0%
Total 37 35,9% 20 19,4% 5 4,9% 41 39,8% 103

p =<0,01; Khi2 = 65,64 ; ddl = 12 (TS)

La relation est trés significative.

La relation est significative entre la présenced@edcat pour lemineur victime selon
IGssue de la procédure péndfeLes dossiers pour lesqueavocat Gest pas désigné sont,
pour la plupart, ceux ayant donné lieu a un classement sanstmirtegix sur trenteneuf
réponses). La présencéud avocat aux cotés du mineur et de son représentant dés le début de
la procédure est souhaitable. Masun avocat intervient dans la phase @aduéte et que
celleci se termine par un classement sans su#gptat dedenfant dest pas rémunéré. On
peut ainsi comprendre que le représentantatddnt, et notammengddministrateuad hog
soit réticent solliciterl 6 a vavaatdatdécision dudPquet qui saisit un jugdidstruction ou
le tribural correctionnel.

37¢ Pour les victimes minees, IGide juridictionnelledevrait étreétendue a toutes lgs
phases de la procédure, y compris la phasédguéte préliminaire.

38¢ Il convient de privilégiedes avocats spéciadis en droit des mineupour assureta
défense des intérétéumhe victime mineure dans la procédure pénale.

39¢ Lor sqgue Mibcetnifrment ddéune fianiftracdobpetp|l®dalee
ddassi stance ®dudodltd & edansdetedeux procédurasv o ¢ a

83 : Le soutien du mineur par des proches
ou des professionnels de la protection de l@&nfance

Tableau 166 :
Nombre de personnes/structures accompagnant les victimes pendant le jugement

Taux de réponse - 100,0%
Moyenne = 2,79 Mediane = 3,00 Ecart-type = 0,59
Min=1 Max=3

Nb % obs.
§ 2 8,3% [S,3%
I2 1 42% W42%
I 21 87,5% 87.5%
Total 24 100,0%

106]] estimpossible de faire ce calcul sur les victimes (95), mais sur les dossierscérBpeut y avoir plusieurs
issues pour une méme victime.
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Les victimes sont en grande partie souten@@s5% dentre elles sordccompagnées par
au moins trois persongpendant la phase de jugement

24¢ Le huis clogdoit étre deprincipe saufdemande contraire de la victimeapable deg
discernemere n f aveur doune a lhdscespargel ppuuitpérmetfralje o
de bénéficier de la présence de ses proches.

Tableau 167 :
Préparation des victimes a l@udience

Taux de réponse : 92,1%

Nb % obs.
Joui 23 657% 65,7%
INon 12 34,3% 34.3%
Total 35 100,0%

Les victimes sont majoritairement préparéeéadience (65,7%Y". Il faut cependant
rappeler que les dossiers étudiés sont cewsedécesd 6 AE MO s pgBi@dcampagreem s
les mineurs victimes@hcesteetdont une des missions consiste dans la préparation des jeunes
a cette audience.

Tableau 168 :
Type de préparation des victimes a I@udience
Explications de l@vocat 8
Explications du service dAEMO spécialisé
Explications de I@dministrateur ad hoc
Visite des salles d@udience
Explications d@ne association de victimes

R~ M B~ O

Dansla plupartdessituationsja préparatiora |Gaudienceconsistea expliqueraumineur
Iéenjeudu proceset répondrea sesinterrogationdors déine entrevueavecson avocat,son
administrateurad hoc et son éducateur.Selon les professionnelsinterrogés, |Gavocat,
IGadministrateuad hoc et le serviceinterviennentégulierementen mémetemps,au coursde
la mémerencontre Parfois,le mineurva visiter la salled@udience |Gnitiative de sonavocat
ou del@ssociatiorchargéalel@accompagnemerspécifiquell estpréférablegquela sallesoit
vide acemomentla. Cetypedepréparatiorestparticulieremenadapté.

40¢ Une visite de la cour déassisesou du tribunal correctionnelpourrait étre organiség
lorsqudl estprévuqueléenfantseraprésentaléaudience.

Cette pratiquea été instauréea Argenteuil et Aurillac et les retoursdes enfantssont
positifs.A Bordeaux)@ssociatiorVictéid a mis enplaceun accompagnemeiiu mémetype.

Parailleurs, certainstribunauxa |Gtrangeii en Belgiguenotammeni maiségalement
enFrancesesontdotésdechienspouraccompagndiéenfantdurantle procéspourlesrassurer.
Tel estle casdepuis2026 au tribunal judiciaire de Bordeaux.Les rechercheganadiennée§®

107 statistiques établies sur la base de 35 réponses sur les 38 dossiers concernés par une audience.
108 préc.,
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ontidentifié plusieuranesureslie naturea faciliter [dmplicationlégaledel&nfant: la présence
déunepersonnegessourcelutilisationdéunecamérdors du témoignagele lGenfant,unevisite
de la salle de la juridiction accompagnéeédine information sur les réles de chacundansla
procédurgudiciaire.

Le tempsprécédant 6 a u ddeveaitfairel 6 o @emestregparticulieregpermettant
la victime de ne pasétremiseenprésencelel 6 a wetidgalementuesonaffaire soitjugée
enpriorité dansla journée.

34c¢ Il conviendrait de prioriser, au niveau dstruction comme de@nquéteget de la
phase de jugemetds procédures dans lesquelles la victimaréseure, et dontibbjet est
une infraction sexuelle incestueuse.

Durant Baudience les professionnels accompagnafenfant sont particulierement
attentifsauxd i f f ®r ent es mani f e s lisadntip@ts & faippgodtir akoutp eut p
moment, notamment durant la plaidoirie éevbcat de la défense. La paiiEtion de la victime
par visiconférence pourraiimiter les effets de@udience etle la mise enprésenceavec
| 6 a premméguielle nta parfois pas revu depuis plusieurs ann€eshoix doit étre laissé
a lGappréciation de la victime. Elle pieparfois avoir besoiné@ssister physiquement au proces,
comme une étape pouvant représenter psychologiquerteephase finale, avant un nouveau
départ.

41¢ Lavictimemineueddagr essi on sexuweslsliestaeevrigiltdapiad
visioconférence.

Section 2:
Le cadre de la procédure d@ssistance éducative

Léccompagnement du mineur par une mes@asststance éducative se présente sous
deux formes. Bune partelle peut revétir la forme@ne mesure EMO spécialisée pour
offrir au mineur victime @nfraction sexuelle incestueuse un accompagnement spécifique et
qui, par hypothese, a été mis en place dans tous les dossiers Etalié® part, des mesures
de protection judiciaire peuvent étre nsisn place pour assurer une prise en charge plus
globale du mineur victimdondée ou pas sur les faitéricege dont le mineur a été victime.
Cette prise en charge peut étre antérieure a la révélation dané@étpeut aussi étre provoquée
par celleci si lenfant est toujours en danger apgeesivélation notamment dans les cas ou il
est en contact ave@bteur des faits.
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Tableau 169 :
Auteur de la saisine du juge des enfants

Taux de réponse : 98,9%

Nb % obs.
Parquet 88 93,6% | 193,6%
Imere 4 43% 143%
Mineur.e 1 14% |1,1%
Ipere 1 11% |1,1%
Personne & qui le_la mineur.e a été confié.e 0 0,0% |0,0%
Total 94 100,0%

Le juge des enfants est presgystématiquement saisi par larguet (93,80).

Tableau 170 :
MJIE : mesure prononcée

Taux de réponse . 100,0%

Nb % obs.
loui 57 60,0% 60,0%
| Non 38 40,0% 40,0%
Total 95 100,0%

Dans la majorité des dossiete juge des enfants a sollicité une mesure jadie
dénvestigation éducative (60%). Cette mesu@esh pas ordonnée lorsque la demande porte
seulement sur la mise en pladeirtk mesure @ssistance éducative spécialisée inceste. Cette
mesure permet de réaliser un travail interdisciplinaiégvauation suréistoire familiale, la
dynamique familiale et la place diehfant.

81 : Les mesures dé@ssistance éducative spécialisées inceste

Ces mesures proposent une prise en charge spécifique dans le champ de la protection de
IGenfance. PAEMO spécifique est ordonnée par le juge des enfants dans le cadaetide |
375 du Codeivil. Elles ont notammentpour objecti déapporter aide et soutien au mineur
victime durant la procédure pénale ainsiegparent noragresseuetdéaccompagnei@nfant
et sa famille au regard de la spécificité de la maltraitance que condtitieste La CIIVISE
estime nécessaire (PréconisatioB) e créer dans chaque département un service
dénvestigation, un service Gaction éducative en milieu ouvert (AEMO) et une maison
déenfants spécialisée dans la protectioramtdueil des enfants victimeérteste et déoutes
violences sexuelles L6 accueil sp®cialis® des enfants vi
lardy ® ati on des faits soil ne peut rester da
pourrai-t envi sager une mesure dbédaccompagnem
PEAD récemment remis en cause par la Cour de cas¥&ti@ssurée par des services
spécialisés dans la prise en charge des mineurs victimes de violences sexuelles.

109 A, Gouttenoire, Aprés la condamnation par la Cour de cassation, comment sauver le placement éducatif a
domicile?, Lexbase Famille Patrimoine Person&®P), octobre 2025
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42¢ Des places @hccueil durgencespécialiséesl e vr ai e n't p e r henfant
victime doi nf r ac tne peutpas &re mainteetiahsess cellule farsiliglg
apr s la r®v®l ation des faits. ,iLconviendraitp

de mettre en place une messpécialiséel 6 accompagnement .®qu

Tableau 171 : Tableau 172 :

AEMO spécialisée inceste : Durée totale des mesures civiles

durée totale, renouvellement compris (en mois)

(en mois)

Taux de réponse . 96,8%
Moyenne = 47,33 Médiane = 41,50 Ecart-type = 30,05

Taux de réponse : 95,8% Min=6 Max =180

Moyenne = 28,14 Médiane = 27,00 Ecart-type = 14,51

Min=5 Max =867 Nb % obs.
FAT— IMoins de 1 an 4 43% s
Entre 1 et 2 ans 11 12,0% EE12.0%

IMoins de 12 12 13.2% Enfre 2 et 3 ans 18 19,6% [ 10 6%
IDe 12223 19 20.9% Entre 3 et 4 ans 2 23.9% 123.9%
fDe24235 27 29,7% Entre 4 et 5 ans 16 16,3% [ 163%
[Des6aq7 23 253% Entre 5 ¢t 6 ans 6 65% [—165%

De 48 259 6 6,6% Entre 6 et 7 ans 5 54% [ 154%

60 et plus 4 44% Entre 7 et 8 ans 5 54% [ 154%
Total 91 100,0% 8 ans ou plus 6 66% [ 165%

Total 92 100,0%

La mesure éhssistance éducative spécifique a durénoyenne 28,14 moddors quea
durée moyenne des procédurescivles n c e r n ® e st ¢eat7,33Md@i®t u d e

82 : Les mesures d@ssistance éducative
non spécialisées inceste

Les mesures@ssistance éducativenspécialiségpeuvent consister en une AEMO ou

un placemen¢ n ®t abl i ssement ou .aupr s dobéassi

Tableau 173 :
AEMO non spécialisée :
mesure prononcée

Taux de réponse : 100,0%

Nb % obs.
Joui 44 46,3% 46,3%
INon 51 537% 53,7%
Total 95 100,0%

Presquela moitié des situation§46,30) est concernégar un suivi GAEMO non

spécialisé pour tout ou partie de la fratrien plus de@AEMO spécialiséeordonnée pour

l 6enf ant vi ct i meCettk ABMOrnensspécialisée ssderg enerioyeatex
ans Dans ces dossiers, il est constaté un dysfonctionnement de la cellule familiadisdeste

néest pas la seule problématique. La mise en plaseedmesure @ssistance éducative est
subordonnée au dangetodgine familiale dans lequel est plad@rfant, ce qui est moins

exigeant que la caractérisation daftaction sexuelle exigée par le Code pénal. Aisdiy a

bien une corrélation entre la procédure pénale et la procéthsssiance édatve, elles sont

pour partie indépendargiune de dautre

e doa
Oi

un ma
val eni
stant
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Tableau 174 :
AEMO non spécialisée :
durée totale, renouvellement compris (en mois)

Nb % obs.
IMoins de 12 5 20,0% =200%
loe12a23 7 28,0% 28,0%
De 24435 6 24,0% 24 0%
De 36447 2 8,0% [IES0%
De 48259 4 16,0% [16,0%
60 et plus 1 4,0% [40%
Total 25 100,0%

La procédure dhssistance éducative de droit commun a en moyenne duréMai§3
c@esta-dire un peu plus dguatreans. Elle est plus longudéahviron un an que la procédure
pénale pour laquelle iBsst écoulé en moyenne 34,57 mois entre le dévoilement et le jugement
c@esta-dire entre deux et trois ans.

Lafin de la procédure pénaleotamment par un classement sans suite ou utigign
néentrdne donc pas automatiquemenftidterruption de la procédure civid 6 assi st anc
éducative La Cour européenne des droits deoinme a affirmé dans un arr@ssociation
Innocence en Danger et Association Enfance et Parta§eancedu 4 juin 2028'° que les
services sociaux auraient di mettre en place une protectid@gandant malgré le classement
sans suite. Le lien entre procédure pénale et procédure civile peut pamtca$ner
IGncompréhension des parents lorsque le juge des enfants maintient la mesure de protection
alors que la procédure pénafest arrétée.

Létude sur les violences sexuelles faites aux enfeddisée en SeinBaintDenis !
dégage trois effets du placement dans la prise en charge des enfants victimes. juesmers
effets sont positifs déune partle placement permet de protéded e ncbnaenlds violences
sexuellexjud isubissaitparticulierement en cagidceste {rentesix enfants sucen ; déautre
part le placement permet é&hfant placé pour@utres motifs de révéler dassnlieu déaccueil
gudl était victime de violences sexuelles avant le placenmpraréntesix enfants sucen). En
revanchele placemenpeut exposeltenfant a des violences sexuelleingt-neufenfants ont
été victimes de violences sexuelles dans le cadre de leur prise en chargegtagtt unqui
avaient déja été victimes avant leur placem@uotnzeenfants ont subi des violences sexuelles
lors du droit dhébergement décidé par le juge. Ce dernier chiffre constitue une raison
supplémentaire pour que la prise en char@en denfant victime de violences sexuelles
incestueusesoit réalisée pailes professionnels spécialisés en matiéredste, plus méme
de limiter les risques@ne réitération des violences sexuelles &nfant.

110N°15343/15 et 16806/15.
1par Alix Vallot, préc.
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Tableau 175 : Tableau 176 :
Placement : mesure prononcée Placement : durée totale,
renouvellement compris (en mois)
Nb % obs. . .
fou 55 §7,9% :57'9% E“Jeﬂﬁéi"%f?d Tnﬁ’ézd?ane: 33,00 Ecarttype = 26,96
Inon 40 421% 42 1% Min=1 Max =120
Total 95 100,0% Nb % abs.
IMoins de 12 10 23,3% 23,3%
IDe 12a23 4 93% 9,3%
De 24 a 35 9 20,9% 20,9%
IDe 36 a47 11 25,6% 25,6%
De 48 a 59 4 9.3% [T9.3%
60 et plus 5 11,6% [ 1116%
Total 43 100,0%

Plus de la moitié des mineurs concernés (gdndea été placé au cours de la procédure
pénale (57,9%). Le placement a duré en moyenne 34,3 bwiseul déentre eux étaien
placement spécialisé incedtel faut pr ®ci ser quoi l néexi st e
MECS spécialisée qui seouve a Agen.

Les professionnels qui accompagndehfanten matiére civilegpeuvent étre entendus
dans la procédure pénale et notamment lorstalalience de jugemer@ést une pratique
systématiquex Argenteuil. Le but de cette audition est de présenter la situatiaerdant,
IGncidencades faits sur son état psychologigtsur sa vie quotidienneelle permeégalement
de comprendre son évolution depuis la révélation des daitsemonte la plupart du temps a
plusieurs années. Lorsquienfant est pas préseéid liaudienceenraisondéun empéchement
ou parce qél séen sent incapable, mais@uwémontre le souhait déexprimer cette audition
permet de transmettsa parole a travers celle des éducateDeste audition permet en outre

de montrerdcart entre la situation de la victime a la fin de la procédure et celle qui était la
sienne lors des expertises.

Tableau 177 :
Présence d@n avocat dans la procédure civile

Taux de réponse © 100,0%

Mb % abs.
lou 30 31,6% 31,6%
Inon 65 68,4% 68,4%
Total 95 100,0%

Tableau 178 :
Présence dn administrateur ad hoc dans la procédure civile

Taux de réponse - 100,0%

Nb % obs.
Joui 8 84% WM84%
INon 87 91,6% 91,6%
Total 95 100,0%

Les avocats et administratelad hocsont quasiment toujours absents de la procédure
civile. La disposition de la loi du 7 février 2022 réformant la protectiorfatddnt pourrait
améliorer cet accompagnement du mineur dans la procéthasisiance éducative puigglle
incite le juge des enfants a demander la désignafion avocat si le mineur est dbule
discernemenbu dun administrateuad hocsi tel riest pas le caselon les professionnelstc
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accompagnement esteditant plus important lorsqué@uteur présumé est le parent @Gafant

puisque ce dernier est paréi la procédure @ssistance éducatienéme &l néexerce pas

|Gautorité parenta)eet peut étre présent aux audiences en méme temp&aqtant victime. Il
conviendrait que le juge des enfants organise des audiences différéeéviterdybe denfant

soit mis en présence dialiteursupposésSi tel réest pas le cate juge des enfants peut exclure

la présence du mineur @udierce. Il IGentendra en outre individuellement com@empose la
loi du 7 février2022

43¢ Le parent poursuivi pour unagression sexuelle, et doriexercice de dautorité
parentale a été suspendu lors des poursuiteinpasparticipe a lGaudience éassistancs
éducative

La coexistence de la procédure civile et de la procédure pénale peut présenter des risques
du fait du droit des parents de consulter sans avocat le do&ssisthnce éducative. En effet,

le dossier @hssistance éducative peut contenir des éléments relatifs a la procédure pénale
auxquek la personne poursuivied pas encore eu ac¢c@®tammentdauteur du signalement

ou les révélations faites pd@ehfant.

44¢ Lorsque les parents sont impliqués ou non protecteurs, il est opportumjgge tes
enfantsretire les élémentselatifs a la procédure pénalet dossied 6 assi st ance ®d.L
lors de sa consultation par les parties.
! sembl e gue | es vi cti mes doéinfracti on
systématiquement informgel e | a | i b®r ati on de | 6auvetteeur ap

libérationpeut avoirun impacfort qui est susceptible@tre confrontée &uteur des faits dans
diverslieux, particulierement lorsque ce dernier a conservé des liens avec certains membres de

leur famille communel.a loi prévoit qude représentardu mineur est informé de la demande
de libération de la personne poursuivé®n avis est rmde sollicité apres la condamnation pour

ce qui concerne |l a |%#b®ration anticip®e

45¢ Le juge des enfantdoit étreinforméde | 6 ®v ol uti on de

Section 3:
Laccompagnement psychologique du mineur victime

Le trauma suscité par les violences sexuelles incestueuses peatc@nepagnéle

maniére plus efficace par une prise en charge précoce et adaggemanque de soutien peut

étre aussi préjudiciablen termes dsanté mentale &fige adulte que la nendvélation des
faitst14,

1123, AlexandrianL. 6 a ¢ ¢ 0 mp a g sentereial du ngnew victinde violences et de sa famjligactyl.,

de

a

I
pr

not amment de | a d®tent ilecaséchéantn ohade fHoaut eart

mémoiredemaster Droifi Parcourr ot ect i on de | 6 e nPathéoeAsspas2@P8i ver si t® Pal

113 sylvie Cromer, rapport CNRS inceste, 2017.

114 Claire Scodellaro, Violences et santé poids du genrg,  d a n sVioleric&tetuagports de genre. Enquéte

sur les violences de genre en FranBeown et al., 2021.
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Tableau 179 : Tableau 180 :
Accompagnement psychologique Soins psychiatriques
Taux de réponse - 100,0% Taux de réponse - 100,0%
Nb % obs. Nb % obs.
I Oui 75 78,9% 78,9% I Cui 25 26,3% 26,3%
Inon 20 211% 21,1% I Non 70 73,7% 73,7%
Total 95 100,0% Total 95 100,0%

On constate qyeans la plupart des dossiers, le mineur a bénéficiéatcompagnement
psychologique, ce quiésxplique paréa c c o mpagne ment sp®ci fique
dossiers dedtude.

Tableau 181 :
Accompagnement psychologique des victimes et soins psychiatriques
pendant la procédure civile

Soins Pas de soins
o L Total
psychiatriques psychiatriques
N % cit. N % cit. N % cit.
Accompagnement psychologique 24 25,3% 51  53,7% 75 78,9%
Pas d'acct psychologique 1 1,1% 19 20,0% 20 211%
Total 25 26,3% 70  73,7% 95

p=0,01;Khi2=5,94;ddl = 1 (S)

La relation est significative.

Quasiment toutes les victimes ayant bénéficié de soins psychiatriques avaiéibjitit |
déun accompagnement psychologique.

Tableau 182 :
Soins centrés sur le psychotrauma

Taux de réponse © 100,0%

Mb % obs.
loui 20 21,1% 21,1%
INon 75 78,9% 78,9%
Total 95 100,0%

Les mineurs sont majoritairement suivis psychologiquement, mais ilcaggt pas
forcémentdéun suivi propre a leur vécu incestuatlincestueuxqui ndntervient que dans 21%
des casll serait opportun de faire augmenter ce chiffre, dés lors que plusieurs'&taes
établi la spécificité daiffetdes infractions sexuelles incestuesis

Létude réalisée en SeisaintDenist'® montre que les violences sexuellsrainent
des conséquences graves sur la santé physique et psychique deslenfaaijisrité des enfants
présente des troubles psydnaumatiques,parmi lesqued: angoisses, signes de grande
tristesse ou de deépression, idées suicidaires, scarification, troubles du sommeil, énurésie ou
encoprésie, troubles du compmrtent alimentaire, addiction§elon fauteur de dtude

115 C. Scodellaro, Violences et santé poids du genrg, d a n s Vidledc@steurapports de genre. Enquéte
sur les violences de genre en FranBeown et al., 2021

118 par Alix Vallot préc.
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« plusieurs enfants présentent des signes de dissociatienattitude de détachement-gisis

des faits révélés. Ce détachement étant un symptéme du traumatisme, il conforte les révélations
et ne doit pas mener auneremgse questi on deendbsence de pris®en®| ®s .
charge adaptée, ces troubles peuvénstller durablement: Il ressort de cette étude que la
majorité des enfants viates de violences sexuelles (8p&hénéficié dun suivi psychologique

ou pédopsychiatriqyemais de courte durée. Il est également constaté un manque de soins
spécialisés en psycticaumatologie qui ne concemtaueseptenfants.

46¢ Lesvictimesmineuesde violences sexuelle®ivent bénéficied @n parcours de soin
spécialisépermettant lgrise en chargdu traumatisme psychologique.

v)
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Part:e
Rapport suirt altgss dr
qguestionnaigloblal s

Introduction

Lénalyse est fondée sur les réponses recues au questionnhiéatde santé globale
des victimes @hfractions incestueuses selon@gue procédure pénale a ou non eu li@e
guestionnaire a ®t ® co0nstdedéaetmingrabmme sond@nt ude ¢
I 6 i n dal egisteedes différences notables entre la situation de santé au sens la@jdSle |
entre les victimes@hfractions incestueuses selondgie procédure pénale a ou non eu lieu.
Pour onze debdgaestiomargrécédeleephase des entretiens avec les victimes
dénceste qui ont été confronga une procédure. Il était destiné a toute personne ayant été
victime dinceste alors dfiglle était enfant ete cas échéant, qui a vécueyprocédure pénale
avant sanajorité Un age limite dguaranteans a été posé pour éviter que trop de temps se soit
passé entre les fait€gVentuelle procédure, et le moment de la réponse au questionnaire.

Le questionnaire comporte des questions fermées avec un choix entre plusieurs réponses
ou des degrés. Il pouvait étre rempli soit par des personnes ayant vécu une procédure pénale
relative a finceste géelle avait suhisoit par des personnegagant pas vécu de procédure
pénale relative d&hceste géelle avait subi. Certaines parties du questionnairerétamplies
par les deux catégories de personnes, tandisGuées étaient spécifiquement destieex
personnes ayant vécu une procédure pérle.les différents items concernant les deux
catégories de personneaglativement deur vie sociale, affective & leur bienétre une
comparaison a été opérée entre les personnes ayant vécu une procédure é&rcaljastpas
vécu. Liobjectif était de détermar sil existait des différences.

Le questionnaire a été diffusé sur les réseaux sociaux entre mai et décembre 2022.
Lénalyse a été fondée sur la méthodendlyse statistique univariée et bivari@eur les
analyses bivariées, des tests de chi2 ont été réalisés afin de mettre erfexistende
éventuelle din lien entre les variables. Les commentaires doivent étre appréciés avec
précaution ils ne constituent que des tendances sur un échamtdluméavec des effectifs qui
ne permettent pas une analyse détaillée, qui plus est coenptelu caractére déclaratif des
réponses et des effectlfmités.

Pourexposetla synthése des réponses aux questionnaires, il est nécdssaiésenter
IG&chantillon @tude(Chapitre J puis d®tudier les caractéristiques dimteste subjChapitre
2). Pour les personnes ayant vécu une procédure pdnetsvient detudier son déroulé
(Chapitre 3 pour ensuite apprécier le ressenti des victif@dapitre 9.
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Chapitre 1°";
Description de [@&chantillon

Cent dixhuit personnes ont répondu au questionndimatquarantetrois ayant vécu une
procédure esoixantequinzenayant pas vécu de procédure pénale

Les répondants sont agésdibe-huit a quaranteans (&etait ikage limite posé).

On note une prépondérancesgersonnes agées dagt-neufa trentedeuxans (29) et
entretrenteneufet quaranteans(20). La moyenne@ge des enquétés est31,2ans. Dans la
mesure ou, par hypothese, toutes les personnes ont vécu un incesteegifogadure pénale
durant leur enfare elles ont urrecul sures faits, maida questiorpeut se poser de la réalité
des souvenirs plusieurs années apres.

L&chantillon contient une grande majorité de femmmnt onzepour septhommes
Trenteseptrépondard sont célibatairesoit 31,3%.

Douzerépondants ont un niveau licengeringt-neufun niveau bac+4Seizepersonnes
ont un niveau bac atix sont sans diplémdl a plus de personnegui ont fait des études
supérieureparmi celles qun @ntpasvécu une procédure péngtet,6%), que parmi celles qui
ontvécu une procédure péend8.6%). Cette tendance peut susciter des interrogations quant
auxr ®percussions de | a proc®dure p®nale sur |
expliquant que celeti peut parfois étre convoqué pour une audition ou une expertise durant le
temps scolaire, et peut étre absent plusieurs jours en raison tleedémts nécessaires pour
se rendre au lieu de la convocation.

47¢ Il conviendrait de mename®t ude sur | e | ien entrel]la pr«
la scolarité et de tenir compte dans la mesure du possible des contraintes scolaires gour fixer
les auditions et les expertises des victimes.

Pour ce qui est de la situation professionnelle, les personnes ayant vécu une procédure
pénale sont plus souvent inactives que les persordaesapant pas vécu.
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Chapitre 2 :
Ldnceste

Lesdonnées exposées dans cette deuxieme partie résultent des réponses fournies par les
deux échantillons de personnes victiméaakste celles ayant vécu une procédpemnaleet
celles ne | 6ayant pas v®cu.

Section 1: La durée des faits

Tableau 183 :
Durée de ldnceste

Taux de réponse :100,0%

III n'y a eu gu'une seule fois
J 12 duré moins d'un mois
|Entre un moisetun an

[ Entre 1 an et5 ans

37.7T%
Entre 5 et 10 ans 21 184w [ ]18,4%
Entre 10 et 20 ans 6 53% []5.3%
Il a duré plus de 20 ans 1 09% [0,9%
Vous ne savez plus 15 13,2% [ ]13.2%
Total 114 100,0%

La proportion la plus élevg87,70) de durée de procédure se situe eatretcingans

Le pourcentage de procédure pénale augmente avec la duéeest¢ mais ne devient
jamais majoritaireParmi les procédures, la plus forte proportion (34,9%) correspond aux faits
qui ont duré entre un et cing angennent ensuite les procédures pour lesquelles les faits ont
duré entre cinqg et dix ans (25,6%). Quand les fditatrdonné lieu a aucune procédure, 40%
des faits ont duré entre un et cing ans et 16% entre cinq et dix ans.

Section 2 : L éugeur des faits

Tableau 184 :
Auteur de lénceste

Taux de réponse :92,1%

Nb % obs.

I mon pére/ mamére 37T 352%
J von grand-pére /ma grand-mére 14 13,3%
! Mon frére /ma sceur 32 305%
I Mon oncle /ma tante 13 124%
Mon neveu/ma niéce 1 1,0%
Mon grand-oncle/ma grande-tante 2 19%
Le conjointd'une de ces personnes 13 124%

Total 105

L auteurest le péradans plis dun tiers desas (35,5%kt le frere dan80,5%, dans
13,3% des cadéauteur estin grandpere. looncle est auteur dans 12,4% des cas et le pearu
dans 10,4% des cas. Ce dernier chiffre est trés inférieur dans ce qui a pu étre relégtidans |
sur dossierdl en va de méme pour les freresais cette différence peuiespliquer par le fait
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gue les fréres mineurgont pas été exclus dans le questionnraicent r ai r e me nt
en premiere partie.

Lorsquion compare les deux échantillpps constatejue, lorsgdl y a une procédure, le
pére estdauteur dans 42,9% des cas, et le frere dans 28% degjeasd il iy a pas de
procédure, auteurdésigné par la personne ayant répondu au questiorestite pere dans
29,9% des cas. Le frere e&uteur dans 32,8% des hypotheses o@yilpas de procédure
cette proportion @est pas trés différente de celle oud} a pas de procédure.

Tableau 185 :
Au moment des faits, je vivais sous le méme toit que l@uteur

Taux de réponse :100,0%

MNb % obs.
foui 78 68,4% B5.4%
I non 36 31,6% 31,6%
Total 114 100,0%

Selon les réponses aux guestionnailes In iaih @vec éauteur dans 68%escasau
moment des faitse qui est logique puisque les auteurs les plus nhombreux sont letdere
frere, auxquek il faut ajouter le beapere.Cette proportion est plus importante parmi les
personnes ayant vécu une procédure pé(@BPo). Ce constat rejoint le chiffre relatif au
nombre de dossiers dans lesquels existait une vie commune@entaat et dauteur des faits
étudiés en premiére partie du rapport



Rapport sur les dossiers de prise en charge éducative spécialisée | 123

Chapitre 3:
La procédure pénale

Section 1: Le déroulé

La durée entréa révélation deédnceste eta procédure pénale est, dans 26,9% des cas
entre 7 et 8 mois, ce qui constitue le plus fort pourcentameurée la plus longue edt 39
mois. Il gagit donc des personnes pour lesquelles les faits ont été révélés assez rapidement.

Section 2 : L éugeur du dévoilement des faits

A la question de savoir si la victime a dévoilé les f&i83%des personnes interrogées
r®pondent pae quipainzet de penseragueileg eictimes parlent pldsmoele
croit.

Tableau 186 :
Précisez la ou les personnes ayant révélé aux autorités Idnceste que vous avez subi
Taux de réponse - 100,0%
N % obs.
I Parent(s) 6 375%
|Autre membre de la famille 1 6,3%
|Educatinn Mationale 3 188%
| service Social 2 125%
Professionnel desanté 4 25,0%
Procureur de la République ou autre magistrat 1 6,3%
Je ne sais pas 0 0,0%
Alltre 3 18.8%
Total 16

Le dévoilement émane dans plustibrs des cas des parents siton ajoute les autres
membres de la famille, presque la maités cas dncestea étérévélée par la famille. Cehiffre
remet en causédiée du silence familial. Les professionnels de santé représentent un quart des
révélations ce qui rendnécessaire leur formation sur la question @ecéste. IEducation
nationale arrive etroisiemeplace ce qui provoque la méme remarque que pour les personnels
de santé. Les personnes qui révelent le plusdsmmtdes proches du quotidien.

48c Laformation et le soutien des professionnels du quotidiededéaintsurle repéragg
et lesmodalités de dévoilement e | 0 doivarteeset renforce et il convientde leur
assurer un soutien dans ce procesgsuvelation

Section 3 : La procédure
l. L &3ue

Parmi lesquarantecing réponsesyingt-trois procddures pénalesnt donné lieu a un
jugement donvingt et unecondamnatios Onzeont fait Kobjet dun classement sans suite (6)
ou diun nonlieu (5).
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Il. La durée

La duréemoyenne de la procédure est de 3,9 ans @eosémble des procédures. Mais
il faut distinguer selondissue de la procédur€ette moyenne baisse & hnlorsque la plainte
a été classée sans suita.durée de la procéduseterminantpar un nordieu estde 6,2 annése

Tableau 187 :
Durée de la procédure

Issue de la procédure Moyenne Nombre Ecart type
La plainte a été classée sans suite 1,1667 6 1,47196
La procédure est allée jusqué@u terme d@n jugement 4,1304 23 5,04799
La procédure sé@st terminée par un non-lieu 6,2000 5 3,63318
Total 3,9118 34 4,59491

Létude de proportion des procédures selon leur issue parmi les procédures de telle ou
telle durée confortegdnalyse précédentd2,9% des procédures ayant duré mois énsont
des classements sans suite

Tableau 188 :
Tableau croisé Durée de la procédure / Issue de la procédure

Issue de la procédure
0 )
> = — —
g | 3 |3 |&
g @ o ()
< © ‘O
= ® g £ Total
3 8 gz | E ota
" =) a T Q s g
g g s |5 | e3
o () [&] S O =
e g | & 82|85
3 g. = o < o c
19} c © © > ©
c () o o @© o >S5
effectif 2 7 0 0 0 9
% dans Durée 22,2 77,8 0,0 0,0 0,0 100
de la procédure
Moins da effectif 0 0 3 4 0 7
oins d@n an -
g % dans Durée 0,0 0,0 42,9 57,1 0,0 100
_g de la procédure
o 13 effectif 0 0 3 9 1 13
S moinsde4ans  %dans Durée 0,0 0,0 231 | 6972 7.7 100
p= de la procédure
o 4a effectif 0 0 0 4 1 5
o moins de 6 ans % dans Durée 0,0 0,0 0,0 80,0 20,0 100
M) de la procedure
g 6 a effectif 0 0 0 4 2 6
moins de 10 ans 7 dans Durée 0,0 0,0 0,0 66,7 33,3 100
de la procédure
r | effectif 0 0 0 2 1 3
ans et plus :
P % dans Durée 0,0 0,0 0,0 66,7 33,3 100
de la procédure
Total effectif 2 7 6 23 5 43
ota -
% dans Durée 47 16,3 14,0 53,5 11,6 100
de la procédure
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On reléve que quatre procédures ayant abouti a un jugement ont duré @oearthée.
Toutefois, &chantillon est restreint.

l1l. La décision de condamnation

Tableau 189 :
Issue du jugement

Taux de réponse :100,0%

Mb % obs.
IL'auteuraété condamné 21 91,3% 91,3%
IL'auteurn'a pas été condamné 2 8,7% 8.7%
Total 23 100,0%

La procédure pénale a abouti, lor&jle est allée jusdgau bout, quasiment a chaque fois
a la condamnation déauteur.

IV. Les dommages et intéréts

Tableau 190 :
Octroi de dommages et intéréts

Taux de réponse : 97,6%

Mb % obs.
foui 17 43,5% 42 5%
fnion 15 37,5% 37.5%
[ Je ne sais pas 8 20,0% 20,0%
Total 40 100,0%

Dans 42,% des cagsles victimes affirment avoir recu des dommages et intéréts, tandis
qgue, dans 37%, elles disent ne pas en avoir recu. Il est intéressant de remarguer qu
cinquiéme des personnes interrogées ne savent pas si elles se sontnareacoorder des
dommages et intéré8 sur 40).

V. Le suivi de l@&nfant pendant la procédure

Tableau 191 :
Au cours de cetjte proc®

I oui | Mon I Je ne sais pas Total
M % cit. M % cit. M % cit. M % cit.
J'ai bénéficié d'un suivi psychiatrique ou psychologique 34 82,9% 7 171% 0 0,0% 41 100,0%
J'ai été accompagné.e par un avocat 33 80,5% 4 9,8% 4 9,8% 41 100,0%
J'ai été placé.e 20 488% 21 51,2% 0 0,0% 41 100,0%
J'aifait 'objet d'un suivi éducatif 19 46,3% 22 53,7% 0 0,0% 41 100,0%
J'ai été accompagné.e par un administrateur ad hoc 5 12,2% 22 53,71% 14  341% 41 100,0%

J'ai bénéficié dun suivi psychiatrique ou psychologique
J'ai été accompaagné.e par un avocat

J'ai été placé.e

J'aifait 'objet d'un suivi éducatif

J'ai été accompagné.e par un administrateur ad hoc

On notequune grande majorité des victimes a bénéfiai@ndsuivi psychologique
pendant la procédure (plus de 80%)@ttoutes gensouviennat. Le taux daccompagnement
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par un avocat est éle80,5%) les dossiers dans lesquels dyra pas @avocat puvant
correspondre auklassements sans suite. Le placement et le suivi éducatif sont tous deux
présents dans un peu moins de la moitié des dossiers, étant précisé que les perspanes ont
donnermplusieurs réponses et que ces deux items peuvero@ti@dus On note importance

des placements qaoncernenpres de la moitié des victimes.
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Chapitre 4 :
Le ressenti

Section 1: Les attentes de la victime avant la procédure

Tableau 192 :
Attentes lors de la procédure pénale

Les pourcentages correspondent au nombre de personnes interrogées (soit 43) qui ont répondu a IGtem

Taux de réponse 1 100,0%

N % obs.
lEtre reconnu.ecomme victime 32 T744%
Entendre 'auteur reconnaitre les faits 22 51,2%
Protéger d'autres enfants 21 48,8%
Un moyen de ne plus subir et de sortir du silence 20 46,5%
|Faire reconnaitre les préjudices subis 19 442%
lF‘unir\.rDtre agresseur 19 44.2%
|[:1ue linceste s'arréte 14  32,6%
Comprendre linceste 5 11,6%
| Retrouverune famille oi1 vous vous sentez en sécurité 4 9,3%
Autre 1 2,3%
Etre indemnisé.e financiérement 1 2,3%
Je neme souviens pas 1 2,3%
Total 43

Imp.

2,30 [P 74, 4%
1,35 [ 51,2%

119 [ ]48.8%

1,00 [ T146,5%

0,98
1,35
0,79
0,26
0,16
0,00
0,02
0,00

La reconnaissance comme victigt uneattenteessentielladespersonnes ayant vécu
une procédure pénale. Si on ajoute a cet item prétjd), le fait de ne plus subir et de sortir

du silencg46%)ainsi que la volonté diaire reconnaitrée préjudice subi (44%)n constate
gue les victimes voient avant tout dans la procédure pénale un moyen de reconnaissance de ce

gucelles ont subi. importance dedhttente consistant a entend@auteur reconrite les faits

(51,2%) va dans le méme sens.

longueur de la procédure.

notamment en cas de placement.

31¢ |l est nécessaire de préparer les victimes qui révélént ncest e et

28¢ |l conviendrait de reconnaitre aux victimémfiactions incestueusestiatalitéde leus
préjudices, notamment sexuglainsi quun préjudice spécifique résultant du caractere
familial de Bagression sexuelle, et le cas échéant de modificaoteurmode de vig

Prés de la moitié des personnes interrogées atteded la procédure pénale @gile

permetted protection Gautres enfants

Le dévoilement des faitsommis surun enfant estdans certaines hypothésés seul
moyen d@eviter qudl y ait déautres victimes, @u Idmportance de favoriser celai, notamment

eur s

en sensibilisant les enfants a la questionGhedste. Il faut égalemest 6 i nt erlesoger

adultes quiinformés de faits @nceste ont protégdeur enfant victimesans les dévoiler, ce qui
peut conduire & reproduction des agressions sexuelles incestueusa®striesd enfants de la

famille.

S
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6¢ |l est nécessaire de favorigame révélation précoce des famsur limiterl 6 e X p ¢ s
doautres enfants aux m°mes agresseur s

Le fait que éauteur soit punest une attente pour %ides personnes interrogees

Tableau 193 :
Qudst-ce qui était important pour moi sur le plan personnel ?

Taux de réponse - 100,0%

Mb % obs. Imp.

|Mettre unterme a la souffrance intérieure 34 791% 244
IReprendre confiance en moi etretrouver de 'estime 28 651% 1,67
lReprendrele contrile de ma vie et me sentir respecté.e par les autres 27T 62.8% 1,35
|F'ar|erdes conséguences gue linceste a eu surmaoi 23 535% 140
IEtre cru.e par mafamille 21 48.8% 1,30

Autre 7 16,3% 0,51
Total 43

Si une grande majorité des personnes a cité les réponsedtre un terme a la
souffrance», « reprendre confiance en moket« le contrdle desa vie», on constatégalement
gudune part importante des autres répofissammeparler des conséquences et étre ¢rant
été cochées par les personnes interrogées

Section 2 : Le ressenti de la victime apres la procédure pénale

Tableau 194 :
Les différentes étapesdel a proc®dur e p®nal

Mon
) o Traumat
|A|dantes | Meutres | Difficiles | isantes | conce Total

me.e
Expertise psychologique 11 1 20 3 8 43
Expertise psychiatrique a9 3 13 4 14 43
Audition police/gendarmerie T 1 22 13 0 43
Enoncé de ladécision judiciaire [ [ 2 ] 13 41
Confrontation avecl'auteur 4 0 ] 18 12 43
Audition jugedinstruction 2 i 1 10 11 aM
Expertise médicale (gynécologie) 1 2 10 12 18 43
Ecoute de la plaidoierie de la défense 1 1 13 q 17 aM
Témoignage auprocés 0 1 12 10 18 41

Expertise psychologique

Expertise psychiatrique

Audition police/gendarmerie

Enoncé de ladécision judiciaire
Confrontation avecl'auteur
Audition juge dinstruction

Expertise médicale (gynécologie)
Ecoute de la plaidoierie de la défense
Témoignage auproces

Céest la premiére audition qui a un taux de difficulté le plus importantgz,2lle
constitue | tha®atsantede laaprocgdura(30,26). Les chiffres recueillis
permettent de dire quél,®6 des personnes interrogées font étaindvécu difficile voire
traumatisantde la premiére audition dans les locaux de la police ou de la gendarceere

ont

(O

®t
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confirment les entretiens menés avec les victimes.

On peut penser que la situation a été améliorée par la mise en place det ldsux
professionnels spécialisé

10¢ Le recours a un dispositif centralisateur comme les Unidscdeil Pédiatriqug
Enfance en Danger devrait étre systématique a la fois pour acc@ailfarit dans un milies
spécialisé et pour regrouper les investigations (audition et expertise médico Iégale) |en un
méme lieu

Pour prés de la moitiéles personnes interrogédexpertise psychologiquestconsidérée
comme difficileet i en va de méme poudekpertise psychiatriqueOn note toutefois que
IGexpertise psychiatriqgue a égalementadtantepour un quart degictimes Il en va de méme
pourun cinquiemesoncernantéexpertise psychologique

15¢ LOoexpertise psychol ogi que doi t °tre r ®a

connai ssant | es phases de d®vel oppements p
m®t hodes dbéanalyse adapt ®e s, not ammenty pour
trauma.

La confrontation de la victime ave@uteura étéjugée difficilepar41,%6 des personnes
interrogéesce qui correspond aux entretiemgnés avec les victimes. On note toutefois que
27% des personnes ont répondidetjas n@taen pas concernégar la confrontationce qui
permet desupposenue celleci néest pas systématique.

14¢ Le recours ° la confrontation, |l ord de | ¢
aux hypotheses ou elle semble indispensable, sous réserve du consentement de |p victime
qui doit étre douéde discernement.

Le témoignage de la victime au cours du procés a été jugé djfficile traumatisant
pourvingt-deuxpersonnessoit plus de la moitié des personnes concernées.

Des moyens doivent °tre recherch®s pour gu
de stress, surtout pour un enfant jeune. On peut penser a la présence desi ppacimes
lesquels son éducateur, le cas échéaat huis clos partiel, au faitdefageo r t i r | 6aut eul
|l e t ®moignage de | a victime, ou encore aux ¢

40¢ Une visite de la cour déassisesou du tribunal correctionnelpourrait étre organiség
lorsqudl estprévuquelénfantseraprésentaléaudience.

41¢ La victime mneued 6 agr essi on sexuell e devr git p O L
visioconférence.
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Tableau 195 :
De facon générale, et avec le recul, diriez-vous que la procédure pénale a eu une incidence positive ou négative ?
Taux de réponse 195,3%
Moyenne =5,54 Médiane=5,00 Ecart-type = 2,71
Min =1,00 Max=10,00
M % obs.
J negati B 14,6% 14 6%
Iz 2 49% 4.9%
K] 0 0,0% [0.0%
s 4 92% |IINNN9,5%
5 9 22,0% |22,0%
& 30OT3% [T E%
7 6 14,6% [T 14 6%
8 6 146% [ 14 6%
] 2 49% [[149%
Positif 30 7.3% [7.3%
Total 41 100,0%

Lesréponses a lguestionde savoir si la procédure pénale a eu une incidence favorable
ou défavorablee sont pas tres faciles a analyser. 22% des personnes interrogées ont répondu
gue la procédure pénale a eu un impact neutre (niveau 5)4B|@&bont doncconsidéré que
la procédure avait eu un impagattitdt positif(au-dessus de)malors que 29% considerat que
I[Gmpact de la procédure pénale a gligtdt négatif Une tendance se dégage en faveéund
impactpositif, et ce malgré le fait que les actedalprocédure ont été plutét mal véqar les
victimes (cf.suprg).

Lorsque la procédure a donné lieu a une condamnaésrpersonnes interrogées ont
répondu de maniére plus importante qiipact de la procédure a été positf6% contre
29,%% lorsqudl ndy a pas eu de condamnatiddans cette hypothése, 35% des personnes
interrogées considanetout de méme qudiinpact a été neutre et 20%daja été positif. Ces
chiffres permettent de considérer das personnes interrogées cansiderent pas forcément
gue la procédure a eu un impact négatéme selle néa pas donné lieu a une condamnation

Tableau 196 :
Ce que la procédure pénale mé@ apporté de négatif
Taux de réponse :97,7%
Nb % obs.
J Du stress 32 76,2% =?ﬁ_2%
|l Dela peur 28 66,7% 66,7%
Me sentirjugé.e 27 64,3% 164,3%
Delaculpabilite 24 571% 157 1%
| Etre rejeté e par mafamille 19 452% | 45 2%
Perdre confiance en moi 18 429% []42.9%
J Etre isolé e etse sentir seul.e 16 38,1% |[HENNNNN 38 1%
Etre dénigré.e 9 214% [21,4%
Autre 30 71% [7,1%
Total 42
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Trois quart depersonnednterrogées invoquent le stress provoqué par la procéckire
qgui confirme les entretiens menés avec les victiDesix tiers dentre elles font étatadn
sentiment de pelet, dans la méme proportiple sentiment @tre jugé. Si les deux premiers
sentiments étaient attendus et rendent encore une fois nécessaire unespagkean compte
des victimes durant la procédure, le dernier sentiment est plus surgretaans doute plus
grave 1, déutant que les victimes évoquent également fréquemment uatinsnt de
culpabilité. On note en outrérportance du taux de rejde la victimepar sa famille, qui
conduit souent a urplacement

La procédure estoncune épreuve trés difficile pour la victime en tant que telipour
|Geffet queelle peut avoir sur son contexte de vie et ses relations avec ses proches. On peut ainsi
parler desurvictimisation méme sia victime estimde plus souvengue le positif iemporte
sur le négatif

Un travail avec la famille de la victime gstrticuliérement nécessaire pour amener celle
ci a étre soutenante powemnfant.Si cenéest pas le cad conviendrait que la familleGssiste
pas aux débatsidou la nécessitddun huis closystématiqueau moins partiel, les personnes
autorisées a assister au proces devant étre choisies par la victime.

24¢ Le huis closdoit étre deprincipe saufdemande contraire de la victimsapable de
discernemenée n f aveur doéun e ua uhdisucks parielupperimdtantdey e
bénéficier de la présence de ses proches.

Tableau 197 :
Ce que la procédure pénale mé@ apporté de positif
Taux de réponse 1 93,0%
Mb % obs.
J selibérer, se débarrasser d'un poids 20 72,5% =?2:5%
lReprendrele contrile de mavie 23  57,5% 5T 5%
Se sentirprotégé.e 15 37,5% [37 5%
Avoirune meilleure estime de moi 12 30,0% [T 030,0%
lCUmprendreIesviulencesquej'aisubies 10 25,0% 25 0%
Autre T 175% 5"5%
Total 40

La libération est la réponse la plus fréquengqui rejoint le sentiment de reprendre le
contrdle de sa @i La réparation est également souvent cochée par les victiengsi est lié
avec une meilleure estime de soi (30%37,5% des personnes interrogées éprouvent le
sentiment @&tre protégés La compréhension du vécu d@ncesteoccupe une place notable
dans lesffetspositifs de la procédure pengdR5%).

Logiquement la procédure a davantage répondu aux attentes des personnes pour
lesquelles il y a eu une condamnation. Maislifférencen@stpas si importante (moins de
10%), étant précisé guéchantillonest trés réduit
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Tableau 198 :
Si la question se posait aujourddui, choisiriez-vous d@&ngager une procédure pénale ?

Taux de réponse :100,0%

N % obs.
J oui, certainement 25 581% rﬁs:m
IOui:prDbabIemerrt 9  209% 20,9%
Mon, probablementpas 6 14,0% [0]14,0%
lNUn:certainementpas 3 7.0% -?:U%
Total 43 100,0%

Sil ob ajoute leglifféerentesréponses positiveg% des personnes ont répongiutelles
choisiraient dengager a nouveau une procédure pénale, ce qui est trées important et un
enseignement essentiel.

Parmi lestrentequatrepersonnes interrogées qui déclarenietiesrecommenceraient,
190ont vécu une procédure qui a abouti a un jugenserun classemergans suite @un non
lieu (dansneufprocédurs, lGenquéteesten cours ola personne ne sait pas

Parmi les personnegui ne recommenceraient paoit 21% (seulementeuf cay, la
procédure a abouti deux fois a une condamnasonfois a unnonlieu etune foisa un
acquittement.

A la questionde savoir si elles conseilleraieriedgager une procédure péndl®,7%
des personnes interrogées répondent de maniere positive.
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Chapitre 5 :
La vie sociale et affective

Il séagit, dans cette partjenon seulemerde comparer les réponses des personnes ayant
vécu une procédure et celles qdem ont pas vécumais également dgonner des chiffres
globaux sur la vie sociale et affective des victimé@gessions sexuelles incestueuSesils
les items pour lesquels il y a une différence noteblee les échantillons (plus de 10%6nt
mis en exerguée parcours gynécologique ne sera ainsi pas étudié)

Section 1: Le vécu de la famille

On ne note pas de difféerences marquées concelmardécu de la familleentre ks
personnes ayant vécu une procédure et cellesGguirfont pas vég. Ces derrérestrouvent
davantage de souti@upres de leur fratrie et de leur conjoint

Tableau 199 :
Avec mon pere

Taux de réponse 1 97,7%
Mb % obs.

J inexistantes 21 50,0% FSU:U%
Jirrégulizres 4 9,5% 9,5%

Régulitres 4  95% [95%

Soutenantes 3 7.1% 7. 1%
Satisfaisantes 6 14,3% [ 1143%
Difficiles 6 14,3% [T0014 3%
Superficielles 4 95% [9,5%

2 48% [48%

Mon concerme.e
Total 42

On note que levictimes déclarent pour moitié que ledations avec ler pére sont
inexistantesg0%). Céestévident lorsque le pere est auteurdfgdaction sexuelle incestueyse
maisils ne constituent que 3B des auteursceci permet de considérer que les victimes ont
des relations inexistantes avec leur pére méme siaabdést pas auteur des faits. 21,4% des
personnes interrogées considérent que leurs relations avec leur péres@at@nantes ou
satisfaisantes.&. i n e x i es telatiors de ladvictime avec son peseplus fréquente en cas
de procédure pénale (50%) que lod@quiy en a pas39,2%). Dans le méme senss relations
positives de la victime avec son péere représenten?d@®®quil y a une procédurpénaleet
31% lorsqul ndy en a pas. texistence duine procédure pénale aurait tendance a détériorer les
relations de la victime avec son pere%6iles personnes interrogées considérent que ces
relations i@nt pas évolué apres la procédure pénale.
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Tableau 200 :
Avec ma mere

Taux de réponse - 100,0%

Mb % obs.
|Inexistantes 10 23,3% 23.3%
B irregulizres 4 93% 9,3%
Réguliéres 12 27,9% |27.9%
Soutenantes 7 16,3% [16,3%
Satisfaisantes 9 209% [20,9%
Difficiles 9 209% [T20,9%
Superficielles 7 16,3% []16.3%
Mon concerné.e 0 0,0% |0,0%
Total 43

Pource qui concerne les relations de la victime avec sa mere, 23,3% des personnes ont
répondu que ces relations étaient inexistaetalsndy a pas de différemcselon gexistence ou
non dune procédure. Ces relations sont difficiles pour 20,9% des personnes interrogées, la
différence selonéxistence ou pasaghe procédure est la encore de moins de 1DAonote
gue 37,2 des personnes interrogées considerent que leurs relations avec leur mére sont
positives («soutenantes ou satisfaisantes), cette proportiétant plus importante lors@jundy
a pas de procédure pénale (44)&jue lorsqdl y en a une (27%). La moitié degpersonnes
interrogées considere que les relations avec leur omégyolué.

Tableau 201 :
Avec ma fratrie
Taux de réponse :100,0%
Mb % obs.
J inexistantes 10 23,3% =23:3%
|Irrégu|iéres 10 23,3% 233%
Réguligres 7T 16,3% [ 16,3%
Soutenantes 5 11,6% [ 11,6%
Satisfaisantes 8 18,6% [ T]18,6%
Difficiles 8 186% [ ]18,6%
Superficielles 6 14,0% [14,0%
Non concerné.e 2 A47% [4.7%
Total 43
Leselatonsde | a victi me avec ses fr res et S

dans la méme proportipsoit 23,36. Ces relations sont soutenantes ou/et satisfaisantes
pour 30,26 des personnes interrogées. On note une différence consegelem qdl y a eu
ou non une procedurees relations positives représentant 50% ldikgua une procédure
pénaleet 20,24 lorsquil néy en a pasl.a encorela procédure a ueffet plutét négatif sur les
relations de la victime avec sa fratrie.

36,44 des personnedisent queleur conjoint estsoutenani on peut penser que ce
conjoint est présent seulement apres les faits, voire apres la procédure. On note une différence
entre lepersonnesdmyant pas vécu de procédudd B%) etcelles qui ont vécu une procédure
(26,20). Il semble ainsi que le conjoint est plus aidantGahdence de procédu@ependant
35 personnede Echantillon ne sont pas concernées parcellgs sont célibataires

_—
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Section 2 : Lavie de couple

Tableau 202 :
Depuis que je|suis adu

Taux de réponse - 100,0%

N % obs.
l.Je n'ai jamais été en couple 3 7.0%
l.J'ai\.récu une ou plusieurs relations de courte durée 9  20,9%
|..I'aivé|:u une ou plusieurs relations de longue durée M TiA% 72, 1%
Total 43 100,0%

Pour une large majorité des personnes interrogé2d %), IGnceste ne les a pas
empéchés de vivre une ou plusieurs relations de londueée sans qudexistence dine
procédure @it dinfluence. Toutes les personnes interrogées déclarent avoir informé leur
conjoint de dinceste qéelles ont subi

Dans Bensemble, le choix&n conjoint maltraité est faibledeuxsurtrenteont répondu
a cette question.

Dans la grande majorit&inceste Baugmente pas le risqued e x p 0 s vidlencasn a u x
conjugales 88,8% des personnes ont répondu par la négative a la question de savoir si elle
vivait dans un contexte de violences conjugales, ce qui corresprruhiffves nationaux. Il
ndy apas de différence selon@u ait eu ou non une procédure.

Section 3 : La vie sexuelle

Tableau 203 :
Mes relations exuel |l es

Taux de réponse :100,0%

Mb % obs.
|Epanouissantes 18  56,3%
I superficielles 10 31,3%
[ Angoissantes 11 344%
lDestructrices 2 6,3%
Total 32

Si plus de la moitié des personnes déclare tues relations sexuelles sont
épanouissantes, pluguth tiers les dédricependanttomme angoissantes. Ces chiffres ne
different pas selon @il y ait ou non une procéduré.en va demémeconcernantéage des
premiers rapports sexuels guierviennent globalemete plussouven entrel6et17 ans.

Tableau 204 :
Mon rapport au sexe
i Oui i Mon Total
M % cit. M % cit. M % cit.
Je nepeuxmempécher de visionnerdes images oufilms pornographiques ? 11,6% 38 834% 43 100,0%
Je me suis déja prostitué.e ? 9.3% 39 90,7% 43 100,0%

Je pense étre accro au sexe ? 7,0% 40 93,0% 43 100,0%
2,3% 42 97,7% 43 100,0%

0,0% 42 100,0% 42 100,0%

Il m'arrive d'étre attiré.e sexuellement par des personnes mineures ?

S = oW Ao,

Mes relations sexuelles sontune maniére de me venger ?

Je nepeuxmempécher de visionnerdes images oufilms pornographiques ?
Je me suis déja prostitué.e ?

Je pense étre accro au sexe ?

Il m'arrive d'étre attiré.e sexuellement par des personnes mineures ?

Mes relations sexuelles sontune maniére de me venger ?
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Une tres large part dgersonneiterrogées répond par la négative aux différents items

liés a un rapport au sexe plutdt problématique.

Tableau 205 :
Mon rapport

Taux de réponse : 90,7%

Mb % obs.
lr\.-'l'angoisse 15  38.5% 38.5%
I e deétruit Zz  51% [W51%
Me dégalte 12 30,8% [T 30,8%
[ Me déprime 10 256% 25 6%
Me rend heureux.se 15 38,5% %38:5%
Total 39

Les personnes interrogées considerent quierbgpporta la sexualitéest angoissant et
mais elles sont une méme proportéoaeclaer que ce rappotesrendheureuse€38,3%). Plus
de la moitié considérgudl les dégolte ou les déprime

Le rapport ausexe est plus angoissant et plus destructeur lorstfly a pas eu de
procédurgénale.

Section 4 : Mon devenir de parent

Tableau 206 :
J@i eu des enfants

Taux de réponse :100,0%

Nb % obs.

foui 19 44,.2% 44 2%
fnen 24 558% 55,8%
Total 43 100,0%

au

La moitié des personnes interrogéés pas denfant, ce qui est beaucoup plus que pour

IGensemble de la population (entre 14 éwP0sans qdl y ait de différence notable selonGju

sexe

y ait ou non une procédure. Les personnes pour lesquelles il y a eu une procédure entrent dans

la parentalité plus jeune.

Tableau 207 :
Je veux avoir des enfants

Taux de réponse :100,0%

M % obs.
foui 13 54,2% 54,2%
fnion 11 453% 45 5%
Total 24 100,0%

On note également une proportion importante de personnes ne souhaitaienfag d

proportionqui est beaucoup plus importante que dans la population globale (envifoae$0
femmes).
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Taux de réponse :100,0%

N % obs.

l Epanouissant 14 73,7%
|Eprnuvant 3 158%
Effrayant 1 5,3%
[ Indifférent 1 53%
Total 19 100,0%

Tableau 208 :

atre parent est prinpcipal eme

Onremarque que plus de 20% des personnes estiméitegparent provoque un mal
étre, ce qui parait un chiffre conséquent. Ce sentiment est Iégérement plus importafdit lorsqu

ndy a pas de procédure.

Taux de réponse :100,0%

Mb % obs.
l impossible 1 53% [l5.3%
J Difficile 4 211% 21,1%
Génant 5 26,3% [26,3%
[ Indifférent 7 36,8% 36,8%
Agréable 2 105% Em:s%
Total 19 100,0%

Tableau 209 :

Toucher | e corps

La proportion de personnes déclarant avoir des difficultés a toucher le codesfdatl
(impossible difficile ou génant) est de 52,7%oit plus de la moitié, ce qui parait étre un chiffre

trés élevé.

Section 5: Les loisirs et relations sociales

Trois types de loisirs étaient proposéss loisirs sportifsles loisirsculturels et les jeux
vidéo. Dans @ensemble, on constate que pour tous les trois, 40% des personnes interrogées
déclarent ne jamais les pratiquer, ce chiffti@ignant 4% pour les jeux vidéo. Lorsdly a
une procédure, les victimes ont moins de loisirs de \l&e «éelle» (activité sportive ou
culturelle. On ne note pas de différence significative concernant les réseaux sociaux ni pour ce

qui concerne le fait@voir des amis.

Taux de réponse :100,0%

Mb % obs.
frous 7 18,4% ﬂ
I Laplupart 12 31,6% 31,6%
Quelques-uns 18 47,4% ]47 4%
[ Aucun 1 26% [26%
Total 38 100,0%

Tableau 210 :
Mes ami-e-s sont informé-e-s de mon agression

Unetrésforte majorité des personnasnformé au moins certains de leurs amis de leur
agressionméme si la plupart@en informe queertaing(47,4%). Ldtem «la plupart» est plus
frequemment coché par les victimsgsntconnu une procédure penale (34,6ontrel6,9).
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Section 6 : Les événements de vie

Tableau 211 :
Evénements pour lesquels vous avez été concerné-e pour chacune des situations suivantes

i Oui | Non Total
N % cit. N % cit. N % cit.
J'ai eudes difficultés dansles apprentissages scolaires (empéchement) 4 791% 9  20,9% 43 100,0%
J'ai eu desdifficultés de comportements enmilieu scolaire 33 T6,7% 10  23,3% 43 100,0%
J'ai eu desdifficultés d'adaptation sociale 27T 64,.3% 15  357% 42 100,0%
Je me suis investi.e, voire surinvesti e, dans une activité (ex : spor, loisir, études, travail ..} 25 581% 18 41,9% 43 100,0%
J'ai été victime d'autres maltraitances psychologigues 25 581% 18 41,9% 43 100,0%
J'ai connu des périodes defugues etou d'errances 18 42,9% 24 571% 42 100,0%
J'aivécu des accidents (routier, domestique, sportif...) 3 plusieurs reprises 17 40,5% 25 59.5% 42 100,0%
J'ai été victime d'autres maltraitances physiques 17 395% 26 60,5% 43 100,0%
Jai été victime d'autres maltraitances sexuelles 14 32,6% 29  674% 43 100,0%
J'ai commis desfaits de délinguance 10 23.3% 33 76,7% 43 100,0%
J'ai été condamné.e pour des faits de délinguance 5 11,6% 38 884% 43 100,0%

J'ai eudes difficultés dansles apprentissagesscolaires (empéchement)
J'ai eu desdifficultés de comportements enmilieu scolaire

Jai eu des difficultés d'adaptation sociale

Je me suis investi.e, voire surinvesti.e, dans une activité (ex : sport, loisir, études, travail...)
J'ai été victime d'autres maltraitances psychologigues

J'ai connu des périodes de fugues etou d'errances

J'aivécu des accidents (routier, domestigue, sportif...) & plusieurs reprises
J'ai été victime d'autres maltraitances physigues

J'ai été victime d'autres maltraitances sexuelles

J'ai commis desfaits de délinguance

J'ai été condamné.e pour des faits de délinguance

Une forte proportion de personnes déelaqucelle a eu des difficultés @hpprentissage
(80%) et des difficultés de comportements en milieu scoléi@%) En présence &ne
procédure, lgproportion de personnes ayant rencoréiréé de ces difficultésstbeaucoup plus
importante: 79,1%, pour 41,9%lansl@utre échantillon.

47¢ |l conviendrait de meneme®t ude s ur l e |l'ien entrell

les auditions et les expertises des victimes.

a

la scolarité et de tenir compte dans la mesure du possible des contraintes scolaires gour fixer

60% des personnes interrogées déclarent avoir subi des maltraitances psychqglogiques

qui est une proportion tres importante, qui est plus forte de 20éaleehce de procédure. La
proportion de maltraitance physique est également élm&rae si elle@st moins (39%). Les
violences sexuelles (en plus de celles objetEleguéte) représentent un tiers des répoeises
sont plus fréquentes lorsijundy a pas de procédure (48pque €l y en a ung32, 3%). On
pourrait émettrechypothése quedest pace queda procédure pénale a restauré au moins pour
partie son image (cuprg que la victime est plus apte a se protéger contre les violences.

pr
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Chapitre 6 :

La santé somatique générale

La encore, seuls les éléments notables seront évoquiéstagisse de chiffres globaux
ou de chiffres relatifs &in ouléutre échantillon.

Section 1: La santé globale

Taux de réponse :100,0%

Mb % obs.
l Excelient 5 11,6%
fTrés bon 2 47%
[ Bon 24 558%
J Médiocre 12 21,9%

Mauvais ] 0,0%
Total 43 100,0%

Dans I@&nsemble, j&@ st i me que

Tableau 212 :
mon ®t at

de

Pres de 3t des personnes interrogées déclarent quesénié est globalement mauvaise,

tandis q@environ 706 estiment que leur sanp&ut étre qualifiéde bonne a excellent

Il semble que le ressenti des personnes quant a leur état de santé vpaerpaelles

qui ont vécu une procédure péngd8,Pno) etparmicelles qui Gen rtont pas vécu (72%).

Tableau 213 :

Santé globale i avis positif

Santé_avis_rec
Tres bon Bon
effectif 1 14 37
Non | % 17.
6 dans 17. 1,3 18,7 49,3
. INC_Enquéte
17. INC_Enquéte -
- effectif 0 7 24
Oui | % dans 17.
1
INC_Enquéte 0.0 6.3 5538
effectif 1 21 61
Total % dans 17.
17 1,7
INC_Enquéte 0.8 8 S,

sant ®
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Tableau 214 :
Tableau croisé INC_Enquéte / Santé_avis_rec
Santé_avis_rec
Médiocre/ Total
mauvais
effectif 23 75
Non —
. % dans 17. INC_Enquéte 30,7 100,0
17. INC_Enquéte -
oui effectif 12 43
ui
% dans 17. INC_Enquéte 27,9 100,0
effectif 35 118
Total -
% dans 17. INC_Enquéte 29,7 100,0

Si on compare leshiffres relatifs a la santé globale selGadue de la procédurg?7, o
des personngsour lesquelles la procédure a abouti a une condamrainsidérat que leur
santé est bonne ou trés bonalers que éest le cas seulemede 45,3% des personnes dont la
procédure a abouti a un classement sans suite ou riomlieu. On peut ainsi avancer
IGhypothese queadrrét de la procédure avant le ter(eans qdl y ait de reconnaissance de la

culpabilité de dauteur ni de condamnatipaffecte état de santé des victimes.

Section 2 : La santé psychologique et émotionnelle

De maniere globale.es personnes qui@nt pas engagé de procédure pérfalet
davantagétat dunmatétre et de sentiments négatis note une différence marquée a propos

déun certain nombre@lems qui vont dans ce sens.

Tableau 215 :

Les sentiments ressentis

Procédure pénale
avec sans
J@i du mal a prendre des décisions 58,7% 37,2%
Fonctionnements répétitifs :
j@i tendance a ressasser et 69,8% 92,0%
j@i des habitudes bien ancrées qui me génent
Il mé&rrive de me sentir comme absent 35,7% 73,3%
Je me sens profondément triste, éteinte, et mes émotions
. P 69,8% 84,0%

sont bloquées
J@i des idées suicidaires ou autodestructrices 30,2% 52,0%
J@i envie de me faire du mal 17,1% 44,6%
Je pense ou souhaite étre violent

P N 9,8% 31,1%
contre quelqud@n ou quelque chose
Je ne me sens pas digne d@tre aimé et
. . p g 67,4% 74,7%
je me sens inutile
J@i une mauvaise image de moi et n@i pas confiance en

. 67,4% 81,3%
moi
J@dore le changement 20,0% 5,3%
Je me sens plutdt bien dans ma peau 24,4% 10,7%
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Pour ce qui est des addictigfesseuladifféerencenotable est celleelative ala nourriture
qui concernevingt-septpersonnesurcent dixhuit, avec unfort contrasteentrecelles qui ont
vécu une procédure péndBS,3%) et celles qui éen ont pas véc(62,9%).

Onreleve undendancellant dans le serdfun effet réparateur de la procédure pénale
ou, a ldnverse du fait que gabsence de procédure pénale a un impact négatif sur la santé
psychologique des victimegidfractions sexuelles incestueuses.

On peut également remarquer que certains sentiments négatifs sont proportionnellement
tres largement majoritaires dans les deux échantillons comme les fonctionnements répétitifs,
IGabsence de confiance en soi et une image négative, ainsi que, surtout, la tristesse et le
sentiment @tre éteint, les émotions bloquées

Ces tendances plaident pour une meilleure prise en ghsygkologiqueles victimes. Il
serait opportun queelle-ci ait lieu méme si la procéduréest arrétée de maniére précoce du
fait daun classement sans suite @un nonlieu. Celavérifiel 6 i nt ®r °t doéune AEMC

Section 3 : La santé somatique

On note que certains troubles sont importants @eusémble des personnes interrogées
les troubles du sommeil (834 et les troubles anxieux (834d). Les troubles alimentaires
touchent en outre la moitié des personnes interrpgéeaséme que la fatigue chronigtendis
gue les douleurs chroniques concernent 60% des personnes interrogées.

Il existe peu dalissemblanceoncernant ces différenitemsentre les personnes ayant
Vécu ou non une procédure pénale. Les troubles du sommeil sont plus importants en cas de
procédure pénale, 98@pour 79,%6 pour celles qui @&n ont pas vécu.
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Part I|k
Anal yse des nengtuleet i

Introduction

La troisiemepartie de cette recherclagour ambition a travers des entretiens avec les
victimes,de savoirce gukelles disent des effets percus de la procédure pendant son déroulement
et aprés sa conclusiti

* Choix méthodologique et échantillon d@&nquéte

Notre population énquéte est constituée gersonnes majeures ayant connu une
procédure pénale pour des violences sexugilEsstueusedénonceées en justice durant leur
minorité. Le choix a été fait dinterroger uniquement des personnes majepmsg deux
raisons la question deGhutorisation parentale pour les mineudéune part, et le recul
nécessaire entre la procédure é&niretien de recherche (pour passer du trauma au
traumatisme), @hutre part. Nous avons également choisi de nous entretenir seulement avec des
victimes qui sont sorties du parcours judiciaire pour avoir leur ressenti personnel, sans envisager
déentretiens avec les parents ou les professionnels qui les ont accompagnées.

Le recrutement des personnes volontaires a été fait sur le principe de sollicitation des
anciennes jeunes filles placées ald Mao n  d &andm a Agerbuxanciens deCAGEP
Bordeauxd Accent Jeuneburillac,e t d e |d@ydn8WHE Aictimes encore en contact
ou encore suivies et dont la procédure pénale est cldsdgrdet deblogs , assbdations de
victimes (VicttAide et Le Pradode Bordeaux Pour des raisons éthiques, noudavons
toutefois pas pris attache avec les victimes des dessiediés dans le premier volet de la
recherche pour avoir un entretien avec elles. Semleété contactédes personnes majeures
gui ont conservé des liens avec la structure (AGEP, M&d&nt Jeunee t | 0 Yapr&sE A
la procédure, et qui ont donné leur accord.

Il ndy a pas eu de limitation quant au profil cibiéaisdeux conditionont été posées
avoir été victime dnfraction incestueuse pendant sa minorit€et i st e nproeédwted u n e
pénale. Le panel des personnes@uutle constitue un groupe assez hétérogéage / sexe /
période de la procédurerésultat de la procédureplacement ou nohaccompagnement ou
none

117 Les développements de cette partie ont été rédigés par Soraya de Mourg$§yehrelogue cliniciennet
docteure en psychologie
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Lescritéresde recherche pour constituer notre parehduéteont été les suivants

Critéres dinclusion :

Personnes majeures ayanbi un inceste avant 18 ans

Personnes agées de moins de 30 ans au momeénhdaétale cette étude

Pour lesquelles une procédure pénale a été entamée durant leur minorité et terminée au moment
de Bétude (avec ou sans jugement).

Critéres de notinclusion:

Personnes mineures au momentddaduétale cette étude
Personnes qui@nt pas entamé de procédure pénale
Procédure pénale qui implique un auteur mineur

Nous avons rencontedl total 14 personnasir leur lieu de résidence (Toulon, Bordeaux,
Dax, Paris, Toulouse, Troyes, Strasbourg, Cannes). Téeittrd elles étaienhajeures au
moment du démarrage de la procédure peraleui a conduit a les exclure @édhantillon.
Les prénoms de toutes les personnes rencontrées ont été modifiés.

Lesentretiers ont dur@eux heures en moyenren présentiel majoritairement, et ont été
réalisés paune chercheure en psychologie clinig8euls deux entretiens ont été faits en
visioconférence lademandeles victimesLes entretiens de type sedirectifs ont été réalisés
a partir dune grille élaborée padquipe de recherche. Ce typéentretien, a visée de
recherche, a permis un échange ouvert, éouibordant des thémes précis vécu de la
procédure et leurs ressentis a chaque étape, la glada procédure dans leur parcours, le
positionnement de leur famille, ce@lles ont bien ou mal vécu, ce qui serait a améliorer, etc.
Il est également a noter que ces entretiens assez libres se sont inspirés de la méthode de type
« récit de vie» de Didier Demaziéré®. Cette approche biographique par le récit de vie constitue
une opportunité uniquedppréhender leurs discours subjectifs, leur vécu de la procédure
pénale, tout en faisant émerger leurs ressentis et leurs capacités réflexives.

Tous les entretiens ont été enregistrés et analysés conjointement au é&juige de
recherche afin de croiser les regards disciplinair@syrithir la réflexion etle confronter les
hypothéses. Nous avons conscience des biais relatifs aux récits rétrospectifs et au contexte de
mise en relation avec ces personnes (par le biagsdciations de protection derfancepar
exemple ; néanmoins, les entretiens nous ont permis de recueillir de riches et conséquents
matériauxNous savons également qus personnes qui ont répondu a cet appel a contribution
peuvent °tre celles qui avaient | 6envi e et
rapport a la procédurBeséchanges réguliers ont été mis en place entre les chercheurs au cours
de la passation des entretiens et péamdlyse des matériaux.

Au regard de&chantillon (n=11), et du matériagedquéte,danalyse ne porte pas sur
des données épidémiologiques, mais bien sur le vécu de la procédure pénale par les victimes de

118 Demaziere Didier, Léentretien biographique comme interaction négociations, cartegprétations,
ajustements de sens) Langage et société2008/1 (n° 123), p. 185. DOI: 10.3917/1s.123.0015. URL
https://www.cairn.info/revudangageet-societe2008 1-pagel15.htm
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violences sexuellegscestueusest les enjeux qui peuvent se poser pour elles au cours de cette
procédurel | convient donc de consi d®rer ces t ®mo |
non comme des éléments généralisablése grille danalyse clinique a été élaborpar

IGéquipeafin dé@tudierles discours rapport@n terme émotionnes.

* Grille d@nalyse des entretiens de recherche avec les femmes

Afin d@valuer les indices de réponses émotionnelles du discours des particiigantes
choix a été fait de@ppuyer sur les apports théoriques et cliniques de la théorie polyvagale et
de la psychanalyse. La théorie polyvagale, développée par Stephen Porges (Porges, 2011), offre
une perspective approfondie et une précieuse gierallyse sur les réponses autonomes des
individus face a des situations de stress et traumatismes. Appliquer cettedtemalgser les
témoignages des femmes sur les étdpés procédure pénakepermis de révéler comment ces
situations réactivent, déreglent aitraumatisent leur systeme nerveux. La compréhension et
la familiarité avec les notions de la théorie polyvagale permet de mieux comprendre et
dénterpréter les réponses émotionnelles en cas de traumatisme et en situations qui déclenchent
dustressL6i nt ®r °t de sbappuyer sur ces th®ories
accompagner des enfants a toutes les étapes de proces de mieux comprendre, amsciper le
réactions et ainsi mieux les accompagner.

Les discours rapportés, issus dédsentretiens avec les victime8nteste mineures au
moment des faits et du démarrage de la procédure pénale, téemoigymewnécl difficile de la
procédure pénale quéest déroulégour la plupart il y a moins ddix ans Lénsemble des
témoignages recueillis laissent apparaitre des traits communs (besoin de reconnaissance et
nécessité @tre crues, besoir@tre soutenues et accompagnées). lls donnent également a voir
IGexpérience (souvent douloureusgle ces personnamt fait de la procédure pénale, de la
compréhension dgelles ont des décisions judiciaires (parfois trés incertaine), ainsi que de leurs
propres besoins et attentes en tant que justiciables dans une procédure pénale ouverte pour les
violences sexuellemcestueusesPour les victimespour reprendrdées propos dine avocate,
« cBest un long et douloureux chemin qui les attefbel

La question des violences sexuellesestueuseéet de leurtraitement pénal peut étre
appéhendée sous différents angleseux de la psychologie clinique, du droit et de la
sociologie. léoriginalité de la démarche de recherche reposémali/se du vécsubjectifdes
victimes de la procédure pénale. De ce point de dapalyse desgémoignagesles victimes
montre que la justice pénaleordinaire» constitue pour ellesune épreuve sociale
supplémentaireu sens de Michel Foucaifft a travers laréaction sociale dedntourage
(manque de soutien) et diaditorité judiciaire (manquedécoute et de préparatioal de leurs
attentes (décuesjis-a-vis de la procédure pénale.

Afin d@border ces différentes dimensions, il séebdrd question dia reconnaissance
difficile des faits Chapitre ) au regardiu poidsde la preuvejui repose sula victimeetde la

119 Marie, Anabeéle., collogue Nice, 2021.

120 Foucault Michel, Prado Plinio Walder, Routhier Frangolise vérité et les formes juridiques. In Chimeéres.
Revue des schizoanalyssi10,1990. pp. 828.
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légitimité de sa paroleau moment des premiéres auditioAsce titre, Bexpérience dine

« dépossession de la procédure judiciaire est rapportée par plusieurs victimes, a travers leur
faible capital procédurajui ne leur permet pas de se sentir en dré@kercer pleinement leurs
droits. Ceci nous amenera a réfléchir aux enjewddagdouvoirement des mineurs victimes.
Ensuite, nous nous intéresseronsécu douloureux degnfant lors des différentes étapes de
la procédure Chapitre 2, en particulierlors de la confrontation et des expertises
gynécologiques, étapes les ppéniblesapportées par les victimes. Ces expériences négatives
de la procédure constituent pour les mineurs victimes un risque accrwicténisation
secondaire aux forts impacts psychologiques et émotionnels. Nous nous intéresserons
également la perceptin de la procédure pagd mineurs victimesQhapitre 3 a travers leu
expérience de la détemporalisation> de la procéduredhcompréhension des décisions
judiciaires, le manque de préparation aux auditions et plus généralémgaict émotionnel
face a tapproche @ine autorité judiciairesrécue commealénuée émpathie visvis des
victimes. Enfin, si lecheminementles victimes a travers [@ocessus judiciaire est souvent
marqué par une grande complexité émotionnelle et psycholgglGaecompagnesnt
(essentiel) des mineurs victimes au cours de la procédure p€halgtfe 4 constitueun défi
majeur pour les aider a surmonter les traumatismes liéeudr expériencenégative de la
procédureA ce titre, bs professionnels du droite I&ducation et déa santé et le soutien
psychologiquese révelentéterminants pouatténuer le stress, réduigahxiétédes mineurs
victimes et renforcer le sentiment de sécurité et de contgilepermettant ainsi de faire face

a leur situation avec plus de confiance éiutonomie.
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Chapitre 1°";
La difficulté a faire reconnalitre les faits

Les témoignages mettent en lumiére les nombreux défis émotionnels et psychologiques
que les victimes @hceste doivent surmonter lors du démarrage du processus judiciaire.
Léattente par la famille et la société de preuves tangibles, physiques ou comportementales
montrent comment les victimes peuvent étre soumises a des expectatives et représentations qui
ne tiennent pas compte des variabilités individuelles dans leurs réponses au traurbhatisme.
pression pour prouvda souffrance et les défis liés a la ma#ra traumatique illustrent les
obstacles majeurs que les victimes doivent surmo@féir un soutien émotionnel adéquat et
une sécurisation affective pendant le processus judigaine aider les victimes a construire
leur récit sans ajouter de pression supplémentaire. La cré@ionirdnnements sécurisés
attentifs a la question du pesaumatisme est essentielle pour alléger le fardeau émotionnel et
psychologique des victimes durant le processus. Voici une analyse détaillée des témoignages,
centée sur la notion de preuve» sollicitéede la part dééenfant ainsi que des pistes sur les
réponses émotionnelles et stratégiéddptation mises en place du point de vue des théories
centrées sur le traumatisme et de certains apportgpdgdhanalyse

Section 1:
Le poids de la preuve et de la qualification des faits

La violence est un ensemble de famsis aussi une qualification qui engage de vastes
enjeux de lutte (Cardi, Pruvost, 2022) et de charge de la preaxexctériser les faitst prouver
lGabsence de consentement. De ce pointugequalifier pénalement les violences sexuelles
constitue pour les victimes une épreuve supplémentaire fois que la parole est libérée et
gue les victimes accedent a la justice, elles sont confrontées au probléme de la preuve. Les
études statistiguepremiéere partiele la echerche) ont montréimportance de ces enjeux et
leur incidence sur le taux de classements sans $ugtgoidsde la preuveapparait dans
IGensemble des témoignagesnme un fardeaul peut conduire au doute, a la crainte ddre
engagé dans un pressus pénal long et complexe, sans preuve tangible des agressions subies.

49¢ 1l convient de nattre en placein suivi psychologiqud e | § @es It début de |h
procédure et aprés la fin de cetieavec une prise en charge paitét.

81l:LO6i nvi si htitolicham@ntsd e s

Aude: « Mon grandpere( € qui disait: « Mais je nedai pasviolée, je nedai pas violée»

: Estce que quelgiun ne nda pas violée, moi ? Apparemment, @atait trés important pouf
: lui, pour la justice, pour plein de monde. Sans doute Gest trés important. Mais @est :

: ce que @en ai souffert ? Dire « Ben ouais,@s pas été&iolée, tes pas une priorité: Jéai :

: souhaité éavoir été, plus tard, ado, au procés. Je me disais qu\siis été violée, ce seralt
. différent. @est horrible de de ¢ca.»

Minimisation et sentiment ddnjustice : Le grandpere @Aude nie explicitement avoir
commis un viol, ce qui @st pas faux, mais cette situation souligne la difficulté souvent
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rencontrée dans les procédures judiciaires ou la définition Iégale des crimes sexuels joue un réle
crucial. Le fait que la question détte précis, avec pénétration, soit si importante pour la
justice peut étre source de frustration@tjdstice pour la victime.

Pas de trace hysique pour appuyer sa parole Lé&djectif « horrible» décrit avec force
IGmpact émotionnel chez Aude de la gradation des crimes sexuels dans le systeme judiciaire.
Ce terme reflete la détresse, la colére et la perpleéitéde face a une réalité ou la gravité
juridiqgue peut parfois sembler déconnectée @splect subjectif du traumatisme et de la
profondeur de la douleur subie par la victime. Avoir la perception que sa douleur est minimisée
ou que lapriorisationde son cas dépend de laadjfication Iégale dethgression accentue le
caractére injuste de la situation. Le passtges lequeAude mentionne avoir souhait#s du
procesavoir été violéesouligne la détresse émotionnellgelle ressentar les attouchements

subis riont pas laissé de trace servant de preuve. Cette pensée exprime la frustration subjective
face a une justice qui, parfois, semble ne pas pleinement reconnaitre les dommages
psychologiques et moraux causés par des agressions sexuellesmiias graves.

En somme, les réflexion®dude mettent en évidence la nécessité de considérer la réalité
émotionnelle et traumatique des victimesdala des distinctions juridiques souvent strictes
Les sentiments@ude soulignent les défis inhérents a la maniére dont le systeme judiciaire
traite les crimes sexuels, soulignant la nécesséitéedapproche plus sensible aux expériences
traumatiques individuelles et subjectives des victink@s.loi « Santiago» a, pour ce qui
concerne les limitations débltorité parental assimilé le viol etthgression sexuelle.

82 : Une « vraie » preuve est une preuve mateérielle

Ressentis et emotions de MélissaMélissa exprime un profond sentimer@ingdpuissance et

de vulnérabilité. Elle commence par souligneiequ | e et s adesenfantset®gasa i e nt
prétes», ce qui traduit une prise de conscience douloureuse de leur fragilité et de leur désarroi
face a une situation qui les dépasse, renforcée par le feiteguréetaient pas préparées a
affronter de tels événements.

Incompréhension et frustration: Ldncompréhension et la frustration sont également
palpables lorsque Mélissa mentionne q@ecdusé a été relaché faute de preuves. Cette
libération provisoire, avant qu@éADN ne soit retrouvé sur les seuétements de Mélissa,
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semble avoir exacerbé un sentiment de manque de protection et de mise en danger de la part
des autoritésparticulierement lorsquedccusé est revenu vivre chez elles deligl a vécu
déautres viols enttemps.

Une expérience personnellanais non probante: Mélissa reconnait quie témoignage de

son amie qui a dénonceé les faitéa pas été considéré comme une déclaration suffisante pour
éloigner Baccusé. Ce fait met en évidence une réalité souvent difficile pour les vicleoes
vécu et leurs récits, bien @mportants et légitimes, ne sont pas toujours suffisants pour
satisfaire les exigences de la preuve judiciaire.

LAADN, une preuve matérielle décisive Cette distinction entre le ttmoignage subjectif et la
nécessité de preuves matérielles peut étre source de frustration et de sedtijustitel pour

les victimes. Mélissa semble consciente de ce fossé, soulignant que dans sonGeasgoe n
lorsquiune preuve matérielleété découverte que les autorités ont pu agir de maniere décisive.
Cela renforceddée que, malgré la gravité des accusations, ce sont les preuves tangibles qui
déclenchent les actions concredess le systeme judiciaire.

Abrogation du témoignage de la victime Le processus judiciaire semble également avoir été
ressenti comme une forme deévocation» de leur statut de victime jus@ula découverte de
preuves mat®rielles, ce qui peut avoir des
Mélissa évoque le début desraies expertises, quia démarré apres la découverte@dIN,

ce qui pourrait indiquer un sentiment de validation tardive, mais nécessaire, de leur vécu.

Le poids des mesuresLe contraste entre le témoignage orabde amiect la découverte de

IGADN illustre le poids des preuves matérielles dans le processus judici@NLest percu

comme une @reuve matérielle irréfutable, capable deansformer une enquéte stagnante en

une procédure judiciaire active. Pour Mélis€ADN représente la justice enfin rendue, un
élément concret qui valide son expérience et celle des autres vjatiaisgjui contraste avec

la valeur de la parole. Cette Iégitimité que le systéme judicié@rait pas accordée auparavant,
souligne un aspect du processus judiciaire souvent vécu comme déshumanisant pour les
victimes: la nécessité de preuves tangibles pour reconnaitre et agir sur leur souffrance.

Le témoignage de Mélissa refléte la complexité émotionnélieedvictime confrontée a
un systeme judiciaire qui accordee grande importance aux preuves matérielagrustration
face a la libération initiale dédccusé et son soulagement a la suite de la découvedtede |
mettent en lumiére la tension entéexpérience subjective des victimes et les exigences
objectives du droit pénal. Cette situation souligne la nécesgité sbutien plus efficace et
déune reconnaissance des traumatismes véausepavictimes, awela des seules preuves
matérielles.

83 : Le poids de la preuve et le déficit de crédibilité des victimes

Valérie ttmoigne de sa@ppréhension sur le manque de preuves pour corroborer ses dires
la conduisant a mettre en doute sa propre parole
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: étre sare gdl ndy ait vraiment pas de traces et que vraimentdiin ai t pas de pre
: Vu que je fai pas de traces sur mon corps, clairemeégstce qui réa fait comprendre, ¢a

: m@ mis en doute ma parole. Moi, je me suis dit « Attend§; @ pas de traces, ¢a veut d|re

: que je peuxnentir. Ca veut dire que peétreceque jai vécu... @est faix». -

Aude rapportée stress que peptroduireun tel fardeawle la preuvéorsquil pése sur Ies
victimes:

« Cette notion de la victime qui doit apporter des preuvésrinistration de la preuve pas
: exacte, ca a mis une pressidimfer. .

Le classement sans suite est fréquent dans ces affaires sans témoin et sans trace
IGexpérience du classement sans suite par Valérie va de paurseveerte de confiandans
IGnstitutionjudiciaire qui ne lui permet pasd@tre reconnue victime et de protéger ses freres et
s urs
« Il ndy a pas assez de preuves. (@esh pas gqon ne vous croit pas, mais il y a pas asésez
: de preuves. Je ne fais pas la différenc@&sCmoi qui ne comprends p&ur moi, dest:

: classé, vous ne croyez pas. Il est pas gduneste chez moiDonc, @l doit recommencet
isur mes fr res et siurs, i peut [ €] i Et mo
: prendre pour elle. Donc, je ne suis plus la plas protéger » :

Dans le passage suivant, le témoignage de Giulia éclaire sur les défis rencontres par la
victime lorsquelle pressent gelle doit apporter des informations précises qui renforceraient
sa crédibilité Giulia décritle déficit decrédibilitéde sa parole, percue comme un obstacle a sa
reconnaissance sur le plan procédural, mais aussi sur le plan plus subjectif, comme une forme
de violence symbolique.

. Giulia : « Je me souviens quéfais étonnée parce Gly avait beaucoup de questions sur

: déautres gens « estce que ca aurait pu arriver addutres victimes ? Este qul y a desE

: gensqudauraient vu ? Este qui | y a des gens qui pouviai ent
: que fmi eu du mal a répondre a ces question@paque. Etdest trés difficile pour moi dé

: répondre a cette question du moment exact ou lesdat lieu, sept, huit ou neuf ans. Et a

: |poque déja, je me souviersietre sentie mal parce quéyais peur que, du coup, c;a

: ne soit pas crédible. Et enéme temps, je voulais pas mentir, je disais t#éyénais Je

: savais plus trop» :
Confusion temporelle et mémoire traumatique Giulia a du mal a se souvenir précisément

de son age et de la date exacte des abus. Cette confusion est typique chez les victimes de
traumatismes, car les événements traumatiques perturbent la consolidation de la mémoire,
rendant les souvenirs fragmentésneohérents. La psychanalyse reconnait que les souvenirs
traumatiques peuvent étre refoulés ou fragmentés pour profiégegrité psychique.

Mémoire fragmentée: Les souvenirs traumatiques de Giulia sont fragmentés, reflétant la
dissociation et la fragmentation comme des stratégies de survie. Le cerveau priorise la gestion
immédiate du stressur la formation de souvenirs cohérents. Ces stratégies de protection
minimisent la douleur émotionnelle associée aux souvenirs traumatisants, mais compliquent la
reconstitution précise des événements. La mémoire traumatique est souvent fragmentée et
incohérate, rendant difficile la reconstitution précides événements. La dissociation, une
stratégie de survie (mécanisme de défense) courant chez les victimes de traumatisme, contribue
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a ces défaillances mnésiques.

Anxiété et crédibilité : Giulia ressent une anxiété intense concernant la crédibilité de son
témoignage, craignant qu@nicertitude sur les détails temporels et les personnes présentes ne
compromette la perception de sa vérité. Cette inquiétude est exacerbée par des sentiments de
honte et de culpabilité, courants chez les victin@@gdste. Les enfants victimes sont souvent

sous pression pour fournir des réponses exactes, ce qui peut exacerber leur détresse
émotionnelle. La peur de ne pas étre crue eglibde par des réponses émotionnelles et
représente un obstacle majeur a la product@n discours cohérempar crainte du jugement

social. La nécessité de dire la vérité et le stress exacerbéinmartitude sur les détails
temporels crée un conflit interne intense.

Géne et pression Les enfants ressentent souvent une géne intense et une pression pour
répondre correctement aux questions. Cette pression peut étre amplifiée par la nature délicate
des questions efihtrusion dans des souvenirs traumatisants.

Le témoignage de Giulia révele la complexité de la question de la preuve dans les cas
dénceste. Les victimesimceste sont souvent sous pression pour fournir des régméseses
Les enquéteurs doivent étre conscients que la mémoire traunaeigiugénéredes lacunes et
des incohérences, ce qui ne diminue pas nécessairement la veéracité du témoignage. La
confusion temporelle, la peur de ne pas étre crue, et les conflits internes de Giulia illustrent les
défis que les victimes doivent surmonter. Cettalyse soulignedmportance dine approche
empathigqueet spécialiséelors de la collecte de témoignages, prenant en compte les
particularités de la mémoire traumatique et la vulnérabilité des victimes. Il est crucial que les
enquéteurssoient formés a unapprocheadaptéelors de €audition des enfants victimes.
Reconnaitre les impacts de la mémoire traumatique et offrir un soutien approprié peut améliorer
la qualité et la fiabilité des témoignages.

84 : Se sentir légitime a fournir un témoignage

Mélissa exprime ungrande difficulté a se sentir I1égitime et a fournir un témoigmizge
6 nceste subi. EIll e mentionne exmEmesijamasme nt
son pére était libéré faute de preuves. Mélissa voit son témoignage influenctepautades
répercussions potentiellesc il sort, nous, on était mortes Son récit met en lumiere les
obstacles émotionnels et pratiques auxquels les enfants victiinesste sontonfrontés
lorsqudls doivent révéler ce dils ont subi, notamment
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Sentiment dillégitimité et honte : Mélissa se sent illégitime en tant que victime, ce qui est
exacerbé par la honte des acte@ti@ a subis. Cette honte est en partie due au faitigaeste
représente une attaque datimité et de ddentité de denfant mais aussi du fait dill révele

une dynamique familiale transgressive et avilissante.

Normalisation de labus: Mélissa décrit comment, en raison de son jeune age et de la durée
des abu$ «jdai vécu avec caf’, elle a fini par considéreidhceste comme limite normal»
dans le systéme familial.

Manipulation de IGagresseur. Le témoignage de Meélissa inclut des exemples de la
manipulation psychologique exercée par son pere, avec de la mise sous terreur et des menaces.

50¢ Il convient de trouver le moyendpaiser les craintes des victimes concernanf les

représailles dedhgresseyr not amment au travers doéorfdonnan
des le début de lprocédure, pendant la durée de celleet apréde cas échéant |p
condamnation et | 6incarc®ration de | 6puteur

51¢ Il convient daccorder une attention particuliére a la possibilitprise en charge et de
traitementdes agresseurs sexyatempte tenu du risque de récidive et de la gravité| des
crimes commis.

Section 2:
Le statut de victime et la nécessité dé& empouvoirement »

Se dire victime, se faire reconnaitre comme telle en jusiiaeien dune évidence. De
nombreux travau¥® ont montré que lgarcours des victimes est émaillé de nombreuses
épreuves « la victime, sauf a se nier comme telle, ne saurait étre actrice du processus qui la
produit. Avant @tre un sujet politique, elle est un sujéntputation: une figure a laquelle
des discours et des comportements sont prétés et au naquedld on prend des positions
(Sandrine Lefranc et Lilian Mathiel22).

81 : Le soupcon ddnauthenticité

Léentr ®e d a wistimel esta appréhénder commee ymocessus adbsue
incertaing débord parce que les victimes peuvent étre confrontées a smupgon
ddnauthenticité»'?2, comme le rapporte iciiGlia :

. « Aujourdthui, je ne regrette absolument pas cette procédure, méme gagporté auss§

desmoments trés douloureux, et je vous en ai parlé, avec les expertises, mais je ne lairegrette
: pas, parce g@ujourdhui je peux vous dire que quand je dis encore maintenant, méme a

21| e Franc, Sandrine., et Matthieu, Lilian., (dilpbilisations de victimesRennes Presses niversitaires de

Rennes, coll. Res publica, 2009 atté, Stéphanel.es FAvi ct i me s dune datégorié socialea t i o n
improbable et ses usages dafaction collective thése de sciences sociales, PaB$ESS, 2008 ; Jaksic,
Milena.,La traite des étres humains en France. De la victime idéale a la victime coupakile CNRS éditions,

2016.

22 Djdier FASSIN et Richard RECHTMAN,Gempire du traumatisme. Enquéte sur la condition de vi¢tags:
Flammarion, 2007
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des gens que je connais pas, je ts¢té victime dnceste, je vois dans le regard des gens
: un truc un peu dedrdre du soupcon. Et il a été condamné

Mais, plus généralement aussi, parce que les victpaegiennent difficilement a sortlr
du présupposé de victime passiverésister a la catégie reviendrait a réintroduire la capacité
déagir, a faire preuve de réflexivité et de puissance critigtie Déailleurs, Aude décrit
IGnjonction sociale & se présenter elmoxnne victime», lors de son proces, la maniére dont sa
mere lui a imposé un choix vestimentaire
« Et le retour du serre téte, est cedfjtallait choisir la tenue ? Mais en fait, que je metteiun

: petit foulard. Il fallait que je mette tout. Ca fait dadsl€e de bah faut que tu fasses blen il
: faut que tu aies la bonne image de la bonne victime qui présiente: -

A la lecture des témoignages, ofaEercoit que la situationdgnorance des enjeux
pénaux de la part des victimes ne releve pas seulererd théconnaissance du droitais
aussi dune expérience dedépossession. Les victimes décrivent une certaine passivité au
regard de leurs droits au cours de la procédure (plainte, constitution de partie civile, désignation
déun awcat, hus clos, etc.), Ainsi, @lia évoque cette étape cruciale que constitue la plainte,
comme 6l lui était impossible de sédpproprier.

«J@i pas compris qui faisait un signalement, céangté dit mais je crois quedi pas§

: compris ou que ca d@mtéressait pasJe pensais quia décision daller en justice ou pas

: méappartiendrait Je ne sais pasii pas capté. Pour étre completement honnéte, il est trés
: possible qion méait informé et que je@i pas entendu. Enfin, je peux pas affirmer qué ¢a
i ne nm pas été d|t Mais je mn souwens pas. Ce dont je me souvidiest quapres, quand

La question se pose egalement pour Lisa, quinze ans au démarragaqdéte La
plainte ne résulte pasade démarche volontaire et active de sa,padis en réponse a
IGnjonction dun professionnel

. «Elle nous a dit qdil fallait absolument porter plainte, casinon, @tait elle qui etalt
: obligéede le faire au vu de ses devoirs ;

Cedte incapacité a agir et a mesurer les différents ergeurtrouvel ans | 6 ens e mbl
corpus. Lorsque les parents se constituent partie civile et partagent le méme avocat que leur
enfant victime, on peut sdédinterroger sur | a
au démarrage de la procédure, décrit unemmeéhension dans la démarche judiciaire et la
fa- on de se | bapproprier

: «Je ne sais pas@était trés étrange, je ne comprenais pas bien. Du coupiest pas mon
: avocate non plus,@est favocat de mes parents puigdg sont partie civile. @est tres
: étrange quand méme. Du coup, fairpas davocat qui me représente -

52¢ Dés lors que la victime est douée de discernementdellmit étre assistée den
propre avocatjifférent de celui de ses parents lorsque egse sont constitués partie civile
en son nom

123 |bid.
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82 : Le sentiment d@tre |lGaaccusée

Valérie : « Jai beaucoup pleuré.ddi beaucoup été fermée aussi. Moi,Ga ku dit et je Iei

: dis encore, la premiere fois quiijraconté mon agression auprés de personnes qui étaient

: censées recevoir ma parole l[également, je parle de ceux qui représentaient lauaicgti ¢e

: étaient censés me protégdiijrécité une dictée. Et jeGa pas pu faire autrement. Et le

: climat faisait que je @urais jamais pu faire autrement. Déja, il y a une peur énorme. On

: nGa pas conscience @n est, nous, victimes. Donc, on arrive, on a hdiméte : « céest ma:

: faute, ce qui &st passé ». @st dune violence déja extréme parce que nous, on:doit

: stentendre dire ce gon nous a fait. Donc, on revit les scénes et on doit le raconter & des

: gens qdon connait pas. Et dans nos téteéest a quel moment il va dire justement ces

: phrases, ces motsc et toi, tas répondu quoi ? », « et to@as fait quoi ? », « et ese que:

: téas dit non ? », « et est quA un moment donné, tées dégagée ? ». Et 13, en fait, avant

: méme de repondre dans nos tétésstcca: « il a raison, je @ai pas fait ¢ca ». Et des f0|s

: ca fait écho aussi a ce quiadgrresseur peut nous dire. » -
Re-victimisation : Le processus de témoignage exige que les victimes décrivent en detall les
abus subis en revivant leur traumatisme. Valérie décrit cela camewivre les scénes ce

qui amplifie sa détresse émotionnelle. Les interrogatoires peuvent rappeler les paroles de
IGagresseliir « ¢a fait écho aussi a ce gaéedresseur peut nous disgrenforcant le traumatisme
initial.

Crainte des questionnements vécus comme intrusifs et empreints de jugemerifalérie
évoque les questions vécues comme intrusives et jugeantes, tellegstae que tu as dit
non? » ou« estce que tudes dégagées? Sontémoignage aide a comprendre que les questions
de ce genre peuvent facilement étre percues commeméses en causmplicites, pouvant
laisser un doute sua validité de gexpérience deG@nfant ou &amenant aevoir justifier des
actions qdl a misese n 1 pourrse protéger. Cette perceptid@remise en causpeut
pousserdenfant & basculer vers un état de mobilisation (lutte ou fuite), ou il se sent attaqué, ou
vers un état dmmobilisation, ou il pourrait ressentir une dissociation et une impuissance
accrue.

Culpabilité et stratégies de protection Dans la perspective déehfant, la nature accusatoire

de ces questions pourrait également le plonger dans une sgaateldame, diminuant sa
capacité a donner un témoignage de qualité et augmentant le stress. Ces questions peuvent
exacerber le sentiment de culpabilité et de responsabilité de la victime, minant la validité de
leur témoignage et rendant le processus @pusuvant. Le sentiment de culpabilitévoqué

dans des pensées telles gulea raison, jencai pas fait ca i refletechez Valérie une tentative

de son systéme nerveux de rationaliéexpérience traumatique, en adoptant une posture de
fuite ou elle intériorise la responsabilité d@&vienement. Ce mécanisme pedavérer
particulierement destructeur pour sa santé mentale et émotionnelle, renfidéanglie éest

« encore noudes accuseées se qui soulignedmpact émotionnel de ces questions.

Besoin de sécurité Le besoin de sécurité est central dans la réaction de Valérie face a ces
guestions. Dans un environnement ou elle se sent jugée et remise en cause, son systéme nerveux
est rentré en étatmlerte, compromettant sa capacité a se sentir en sé®oitese sentir en



Rapport sur les résultats du questionnaire de santé globale | 155

sécurité, Valérie aurait besoiduth environnement favorisant un été@enigagement social ou

elle se sent écoutée, crue, et soutenue. Cela implique une approche plus empathique et moins
intrusive de la part des professionnels, qui respecterait ses besoins émotionnels tout en offrant
un cadre sécurisé pouehfant.

Importance de la communication et dednformation sur la procédure : La sensation de
sécurité pour Valérie pourrait étre renforcée par une meilleure communication sur la procédure
judiciaire. Eninformant Benfant a davance sur le type de questions qui pourraient étre posées
et en expliquant leur objectif dans le processus, les autorités pourraient atténuer la perception
de menace. Une telle approche contribuerait a activer le syst@&mgagement social en
réduisant le sentimen@dtrusion et en offrant un sentiment de sécurité et de contrble sur la
situation.

Les ressentis de Valérie, en réponse aux questions percues comme intrusives et jugeantes,
révelent un profondesoin de sécurité et de soutien émotionbé&nalyse selon la théorie
polyvagale montre comment la perception de menpeet influencer @tat émotionnel de
IGndividu, le poussant vers des réactions de lutte, de fuitémmabilisation.

Une fois de plus, la clé semble étre dans la formation des enquéteurs au recueil de la
parole des enfants.

83 : L&@nxieté génerée par larecherche de crédibilité

Mélissa: « Aprestéas une expertise ou ils regardent ton corps. Il va faire le tour dé ton

: corps. Voila, éest ¢ca, médical. Il va voir toutes les cicatrices dias,tetc. En fonction de

: ton état, en fonction du fait que tu te scarifies, ous tles cicatrices. Moi, je me suis

: beaucoup scarifiée pendant des années et tout. Et en fait, en fonction de ce que tuias, ils te
: mettent une note. Et moi, ¢égst quelque chose que je ne comprendrai jamais. Par exemple,

: tu te scarifies, mais tu ne te scarifies pas assez profond. Pour eux, ils vant divéa, je

: te mets un 3/10 parce que, ok,dstscarifiée, mais ¢a va, ¢a ne te laissera pas de matques

: ». Et moi, fai trouvé ¢a, mais horrible. Par exemple, une personne qubvasr les veines;

: vraiment, point de suture et tout. Donc &, on va la prendre en compte pdime \(pse

: dire : « ok, cette personne, on voit@glle est mal parce que la, elléest ouvert le bras. :

: Mais si, par exemple, quelgun, il va sescarifier on va dire«léger» entre trés grosses

: guillemets. En tout cas, moins profondément que la premiere personne, du coup, dn ne va
: pas trouver ca légitime. Mais orémpas a donner son jugement sur une personne parce

: gquelle ne gest scarifiée pas assez profondément. On met des notes sur tes cicatrices. Dans
: ta téte, du coup, tu te sens encore moins légitindest@orrible. Parce que, déja, tu te

: demandes si ¢a va étre pris en compte. Tout est noté. Mais du coup, pour la cré@silité c

: dur parce que, du coup, limite, tu as envie de rajouter des trucs et de te dire, au moms 1a, il

: va comprendre que je ne vais pas bien. -

Mélissa a été confrontée a un examen médical qui lui a rappelé son traumatlsme et qui a
activé des réponses de stress. La descriptidéadscultation de son corps de ses cicatrices
indique guelle a vécu ce moment comme umaivelle forme @ntrusion ou son intimité a été
scrutée ehotée amplifiant son stress et son malaise. Cette approchixierien aenforcé
son hypervigilancewvec lacrainte constante quson vécu ne soit pas pris au sérieble
rapporte que le fait de ne pdBtse« assez scarifiéel pour certaines victiméspourraitrendre
leur traumatisme moins Iégitime aux yeux des autres, ce qui exacedmnsiarent dnjustice,
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dénsécurité et dncompréhension

La notion de légitimité: Selon le vécu émotionnel ddélissg la notion de Iégitimité est
intimement liee addée de reconnaissance et de validation de la souffrance subjective. Mais
elle pressent avec détresse giwdluation meédicale se traduit par un systeme implicite de

« notation » de la gravité du traumatisme en fonction de la profondeur des blessures corporelles
autainfligées. Mélissa ressent ce systeme comme déshumanisant et réducteur, car il établit une
hiérarchie de la souffrance basée sur des criteres extériguiangitatifs, sans tenir congtie

la réalité émotionnelle ou subjective de la personne.

Douleur subjective et validation externe Dans ce contexte, Mélissa interroge le systéme
« de mise en doutelorsque les blessures des victimes ne correspondent pas a unsearilain
de gravité Cela renverraia IGdée que la reconnaissance de la souffrance dég@andrbrme
extérieure qui évalue la Iégitimité de la victimglus la blessure est visible et grave, plus la
douleur estugée crédible Mélissa comprend que cette approchéconnait la dimension
subjectivede la douleur. En effet, une bless physique superficielle peut cacher une
souffrance psychologiqu®ut aussi intensqudune blessure plus profonde. Pour Mélissa, ce
systéme qui quantifie sa souffrance transfosme corps emwbjet dévaluation accentuant la
déshumanisatioetla ruptureentre elle et le professionnel, créant un environnement hostile qui
réactive son traumatisme.

Recherche de crédibilité Mélissa signale que limite, tu as envie de rajouter des truode
facon a ce que sa souffrance puisse étre prise en cpampsevisibilité : « au moins 13, il va
comprendre que je ne vais pas beiCe désir de se conformer a des criteres externes pour
prouver sa douleur traduit ugeéte désespérée de légitingtée validation. Mélissa souligne
ainsi que @valuation de la crédibilité sur des criteres quantifiaptegrat méme &nciter a
intensifier ses comportements autodestructeaws que sa souffrance soit enfeconnue, ce

qui est typique dine réaction de survie face a wiEsence de validation

Réponse dmmobilité («shutdown»): Pour Mélissal@valuation de sa souffranserr la

base de la gravité apparente de ses blesdéobsnche une réaction de défertse elle se sent

jugée et incomprise. Cela a pu provoquer un passage a un état de, amfbaée ou de

« shutdown », ou elle se coupe de ses émotions et des autres. Cette stratégie de protection peut
étre rapprochée del&ffondremenb, de la« fermeture émotionnelle, du « repli sur sob> ou

de la« dissociatior. Elle estsouvent associée a une sensati@mpuissance et de sidération.

84 : Le faible capital procédural des mineur-e-s victimes
et | «Gempouvoirement »

Dans les récits, il est intéressant de noter le besoinfdmgmriser au droit et a la justice,
acquérir des connaissances, un sagtie etdescompétenceafin de mieux appréhender la
procédure pénale, identifier les enjeux, obtenir des réponses. Marguerite fait référence a ces
situations dans lesquelles elléawvait pas de réponse é€es remettait & son éducatrice, plus
habituée du milieu judiciaire
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« Elle [son éducatrice] me donnait un peu pluéegplications. Du couphen elle connait
: bien ce milieu judiciaireElle, elle a plus de chancealoir de réponse que moi, forcement
: Et elle arrivait plus facilemerd étre en contact avec mon avocate que oi

On percoit dans cet extrait le faiblecapital procédurab dont dispose Marguerlte
comme la plupart des victimes interrogées. Le capital proabdeirgentend pas comme une
« culture juridique, mais un ensemble de compétences techniques et sociales qui permettent de
se sentir en droit@xercer pleinement ses droit$?4 Marguerite qui néest pas du tout &lise,
s@en remet aux professionnels
« Mémesi parfois elle pouvait se tromper sur certaines informations, elle pouvait se corrlger
avectavocate [ é] Ecdest whopairt positif quedgi Kewssi a avoir une

éducatrice Et aussi que ce system@&wbcats qupeuvent accepterddider des personnes
: quand elles éont pas davocat et géelles sont nmeures » -

Ces arguments permettent deettre en lumiere leunécessitéd mpouvowement
(« empowermeng) au sens deprocessus par lequel une personne acgeisgntiment gielle
peut exercer un plus grand contrdle sur sa rgaditéles actions concréetes dans des conditions
de vie incapacitanted.e résultat dun tel processus eshligmentation des sentimentestime
de soi, defficacité, de contréle ou de pouvoir sur le plan individuel, organisationnel et
communautaire'?®. Cette notionimplique de forts enjeux pour identifier et développer un
« pouvoir dagir» et aider lepersonnes savoir ce qui est important pour elles dans leur vie
socialé?®. Si toutes les personnes ne disposent pas des mémes cajacités,cen revanche,
pour les mineurs victimesidceste engagés dans une procédure pénale complexe et difficile,
IGempouvoirement constitue un défi majeur. Ce paradigme récemment mobilisé en protection
de Benfancé?’, invite en effeta repensefou a déconstruijedes pratiques de justice plus
humaines afin @hider les mineurs victimes aeoix appréhender la procédure pénlaieinviter
a développer desonnaissances, un sawéirre etdescompétencepropres (témoignage, etc.).

85 : S@pproprier son parcours juridique

| Giulia : « Ca je nen souviens tres bien de me dire q@&ast important pour moi, de me

: dire que éétait ma plainte. Et @hilleurs, aujourdhui encore, quand&n parle, je dla

: souventdai porté plainte et je ne dis pas il y a eu un signalement. Je le vis comme ¢a, je le
: vis comme quelque chose qa&i jniti€. Avec le signalement, ¢ca néavait pas enervee

: parce qudencore une fois@tais un peu anesthésiée, mdis pu peur de me faire piquér

: mon moment.&@vais besoin que cadppartienne etdi eu peur que ¢a @achappe, en

: méme temps. Et &lpoque je me disais tellement que Gétait pas mon moment, qte

: jéaurais attendu un peu plus longtemps, parce quéjiis pas bien encorece momeat:

: |a et jGaurais voulu étre un peu plus reconstruite. &tvpis encore fait une tentative de

: suicide un mois avant.@illeurs, jéi eu une perte de mémoire sur quatre jours.

Dans ce passage, Giulia souligne que, méme si elle ne contrdlait pas le moment ou cela

124 A, Spire, K. Weidenfeld, Le tribunal administratif, une affaifaitiés ? Les inégalitéstdcces a la justice et
la distribution du capital procédurd@yoit et sociétévol. 79, n° 3, 2011, p. 68B13.

125 Chamberland, Lessard, 2008 282.

126 Sarah DemicheBasnier et Stéphane Corbin (die pouvoir dagir en protection dedenfance. Inventer un
temps dincertitude 2024, Eres, 328 p.

127 |bid.
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stest produit, elle voulait que la plainte soit la sienne. Caigropriation symbolise son
empouvoiremengt son choix de reprendre le contrdle surequerience.

Indice de ressource interne Giulia a mentionné sa crainte de se faipquer son moment

lorsque le signalement a été fait. Cette inquiétude met en lusodésir de décider du timing

et de gassurer que son action de porter plainte reste une initiative personnelesebieElle
reconnait une certaine ambivalence par rapport au monoelet signalement a été réalisé
Ddune part, elle ne se sentait pas préte, et elle aurait préféré étre plus reconstruite
émotionnellement « jéaurais attendu un peu plus longtemp®aautre part, elle souligne que
cGétait important pour elle d#@appropier sa plaintéx ce moment précis, et eledécidé de le

faire malgré ses difficultés.

Lutte contre la re-victimisation: Le souhait de Giulia @tre «plus reconstruite
émotionnellement montre une sensibilité a sa propre temporalité et a la nécassité d
reconstruction personnelle plus avancée avantGelegager dans des démarches juridiques.
Néanmoins, le besoinfautonomisationi « besoin que ¢a éappartienne I meten évidence

la complexité des émotions de Giulia, oscillant entre la nécegap@ropriation, la peur de
perdre le contréle Gimbivalence quant au timing, et la fraigilémotionnelle associée a son
histoire.

86 : L@&nfant comme acteur de sa plainte

Malgré son jeune age, Tiffany a joué un réle actif dans la révélatidahlssletlans la
recherche de soutien, ce qui montre son courage et sa détermination.

Autonomie et choix personnels / empouvoirement Tiffany a montré une grande
déterminatioren choisissant comment elle voulait qgom témoignage soit gére, préférant étre
seule avec@nquéteuet demandant quédducateur reste a proximitdais en dehors de la
salle. La capacité de Tiffanygrendre des décisions autonomes dans des moments critiques
démontre sa résilience et soesoin de contréler une situation ou elle se sentait vulnéfable
choix montre un équilibre entre le beso@autonomie et le besoin de soutien. Cela renforce la
credibilité de son témoignage en montrant@asciene de ses propres besoins émotionnels et
de sécuriteé
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Chapitre 2 :
Le vécu douloureux de I@nfant
lors des différentes étapes de la procédure

La mise en évidenceldune victimisation secondairapparaitclairementdans les
différents témoignages. Sur ce point, la vicsation secondaire se réferecaes difficultés
déadaptation chez les victimes résultadtirme perception de ne pas étre soutenuesétred
traitées de facon insensible par leur entourage professionnel ou persofiragnault, et al.,
2017; Heman, 2003 Symonds, 2010)Elle renvoie ici aux situations dans lesquelles
IGexpérience de la procédure pénale aggrave les sentiments de victitfi$alieriaines étapes
de la procédure peuvese révélemparticulierement éprouvasst pour des mineurs victimes,
parfois étre source de traumatismes, comme la confrontatiofil des récits, on repere une
souffrance générée par oranqued@accompagnemergt des auditionpeu oumal préparées.
Le dépbt de plainte eane étape difficile et initie la procédure pénale. Certaines des victimes
interrogées évoquent ce bouleversement que prdihigrivention judiciaire dans leur vie en
général « quand les policiers arrivent, ils détruisent toute ta vie comnyEatrait entretien
Mélissa].L@&mploi de certains registres lexicaux par les victinpsopos de leur audition de
plainte commecelui de Valérie (« étre embarquée, «ldnterrogatoire»), témoigne dine
expérience particulierement négatdue premier contactvec kinstitution judiciaire.

Section 1:
LG@udition (par les policiers ou les gendarmes ;
puis, le cas échéant, par le juge ddnstruction)

81 : L bGneegistrement de la déposition

Giulia : « Le jour de la plainte par contre, ¢a jedam souviens bieparce que st la seulé
: et unique fois ouGpi décrit les faits. Il y a des gens qui ont besoin de dire les détails,; mais
: moi je réai pas besoin de dire les détailgalété filmée, poujustement, ne pas avoir a lés
: redire et ca me codtait@dtre filmée. @était trés dur. [...] Je @en souviens commeiah :
: événement un peu traumatisar@gsta-dire je méen souviens par flash de ce moment. Jé ne
: me souviens pas du tout du visage de la personned@nemogeait, je crois qél y avait :
: une seule personne et la petite caméra. Intuitivement, je diraistgisét ene femme, mais
: je ne suis vraiment pas sre. Son visage est complétement flou poudasbin@rant parce
: que les flashs, je revois cette caméra, par contre, je saurais vous dire exactementitous les
: détails de la caméra. Une petite caméra avec un contour gris foncé, puis un intérieur gris
iclair et puis | e petijmeniséuviehtess biea. Ecenfai®lé a au
: visage et mém@dientité de sexe de la personne gdinterrogeait, ca pas du tous. :
Le témoignage de Giulia offre un apercu important des défis émotionnels et

128 Anna GlazewskiSouffrir deux fois ou quand la procédure devient une éprelavaotion de victimisation
secondaire dans la jurisprudence de laCoureo p ®e nne des ,&urope desDroise& Libéitésd mme
Europe of Rights & Libertie023/2, n° 8, pp. 53%51.7 Voir aussi une contribution québécois&emmers, Jo

Anne 5. La seconde victimisation et les besoins des victin@spduction a la victimologie Presses de
[@Université deMontréal, 2003https://doi.org/10.4000/books.pum.10775
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psychologiques auxquels sont confrontées les victirdesas$te dans le cadre des dépositions
judiciaires. Ce passage souligrimiportance decomprendre les réactions autonomes du
cerveau dans le contexte du traumatisme pour mieux appréhender les expériences vécues par
les individus confrontés a des situations stressantes ou traumatisantes.

Soulagement par ¢enregistrement: Giulia manifeste un certaméconfortdans le fait que sa
déposition soit enregistréévitant ainsi de devoir répéter les détails traumatiques a plusieurs
reprises. Ce protocolemermis deminimiser les déclencheurgeshgoisseet de préserver son
intimité.

Evitement des détails La réticence de Giulia & revenir sur les détails des agressions sexuelles
reflete une stratégie de sunpsychologiqueréduisant ainsi la reviviscence des événements
traumatiques, la honte et la-victimisation L&vitement de la narration des détails
traumatiquespeut étre vu comme une réponse adaptative du systéme nerveux autonome,
permettant a Giulia de rester dans un état de sécurité relative en évitant les déclencheurs de
stress.

Dissociation comme réponse de survie La dissociation que Giulia décrit dans son
témoignagé le fait de se souvenir dé&vénement patesflashset IGncapacité de se rappeler
des détailxomme le visage olelsexe de la personnénterrogeant’ peutétre interprété
€galement comme une réponse de survie.

Amnésie sélective Giulia se souvient defetails précis de la camémais les détails humains,
comme le visage ddihterrogateur, sont flous ou absents de sa mémoire. Cette amnésie
sélective est typiqueddneréponse dissociativeu IBesprit se déconnecte des aspects les plus
menacants ou stressants dexpérience, ici, dnterrogation ellenéme La fixation sur la
caméra, un objet inanimé et potentiellement percu comme moins menagant, pourrait représenter
une tentative inconsciente de se concentuer s €lément neutre pour éviter de traiter
directement les aspects émotionnellement chargémntkraction avecdnterrogateur.

82 : Comportement d@daptation et stratégies de protection

Les comportements de Tiffany, tels que les fugueddétdtion suicidaire (la mention de
couteaux), peuvent étre analysés a travers le prisme des réponses traumatiques.

Comportement d@vasion: Les fugues peuvent étre vues comme une tentativieiden
environnement percu comme dangeretinsécurisantDansl@pproche polyvagale sur les
traumatismesles comportements @vasion et @&vitementsont a interpréter comme des
mécanismeg déadaptation.Ai n s i | dn@bilisation defensive de Tiffany pet étre
compris commauneréponse de son systeme nerveux autonome chercléahiapper a une
menace percud faut rappeler que Tiffany se sentaid{Gaise ave® sa granemere.

Symptémes de détresseles idéations owcomportements autodestructeumsliquent une
détresse émotionnelle profonde, souvent observée dans les recherches de solutions post
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traumatiques chez les victimedirtteste. Ces comportements peuvent étre une solution
désespéréaisant arenforcer la crédibilité de la révélatioen montrant des signes de
traumatisme inquiétants et significatifs. La psychanalyse expliquegaitcomportements
comme des manifestationgude tentative de géretahgoisse et la détresse intérieure. Les
comportements autodestructeurs peuvent étre vus comme des expressions symboliques de la
douleur psychique que Tiffany ressentait.

| Tiffany : « Unpeu aprésj@avais un éducateur AME, et du coupdpi parlé de mon papa

: et quil méavait agressé sexuellement et tout. Du coup, il a fait un signalement et di coup
: apres fEtais obligée de rester en IME. Du coup, il y a@nduéte avec la gendarmerle et

: apresils mdont filmée Du coup ¢ai dit, jéai raconté ce quséitait passé. » -
Validation par un tiers professionnel: Le fait que ééducateur ait fait un signalement valide
I[Gmportance du témoignage de Tiffany montrant qaerécit a été pris au sérieypar un
professionnel.

Enquéte officielle: Léenregistrement audiovisuel de la dépositioretduéte quist mise

en place ont constitudes validations de ses allégatiguaur Tiffany. Ces actions ont renforcé

la crédibilité de son témoignage et ont montré que ses révélations étaient suffisamment graves
pour justifier une intervention formelle des autorités.

Sécurisation de ¢enfant: Ldntervention de @&ducateur et des autorités semble avoir aidé
Tiffany a retrouver un sentiment de soutien et de sécurité. Le fait que son témaigibhpge

au sérieux peut activer chéemfant des sentiments de connexion sociale (associés aux réponses
et émotions positives ou agréables). Lorsde@vironnement est percu comme si@étdt
émotionnel et corporel est régulé de maniéere efficace pour favoriser la restauration de la
securité.

: Charlie: «<Apr ~s, m°me si cbest un peu flou, de c
: policiers étaient bienveillants. Les deux personnes qui nous avaient auditionnées avec le
fauteuil et | O0enregistreur, Ioenreglnstremen
iqudils ®taient quand m°me bienveill anits,
taider. Je pense qudeux ils ®taient forjm®s. N
: vraiment un truc spécial. Ma mére, elle nous avait viaiment@tu i , codéest iune poc
: est la vraiment pour vous et ¢a va étre enregistré.

Ce passage du t®moignage de Charlie met e

bienveillance des professionnels dans le processus de signalement des agressions sexuelles.
Lébexistence de policiers form®s dagondompeat hi qu
victimes percoivent leur expérience et leur rétablissement émotionnel.

83 : L inprécision temporelle, | idexactitude des détails
et la notion de preuve

Charlle « Du coup, pour le dépbt de plaintéayais entrehuit et neufans. @était en 2002

: ou 2003 [...]Je ne me rappelle pas bien
Imprécision temporelle: La difficulté de Charlie a préciser son age exact et les dates des
événements reflete une caractéristique commune des souvenirs traum@eguegrécisions
ne devraient pas étre pergues comme un manque de créditdisgédcomme une manifestation
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des effets de la mémoire traumatique.

Validation des témoignages Dans les procédures judiciaires, il est crucial de comprendre que
les souvenirs des victimes peuvent étre altérés par le traumatikese expertises
psychologiquesnenées par des professionnels expérimesuésa question des traumatismes
sont essentielles pour miea@ntextualiser ces lacunes

|. L Gttetude des autorités et les implications
pour le recueil de la parole

Charlie : « Javais Bmpression que les poI|C|ers iI€em foutaient, gdls faisaient ca en
: mode "on le fait, mais ¢a nous fait chier" » -
Manque déempathie: Léattitude percue des policierdgsinvolte et peu empathiqueeut
gravement affecter le biegtre émotionnel des victimes et la qualité des éléments recueillis.

Impact sur la crédibilité : Un interrogatoire mal conduit peut compromettre la précision et la
cohérence des témoignages, affectant ainsi la crédibilité percue de la victime. Le sentiment de
non-prise en compte et de mépris peut activersgesiments de rejet, de trahison @tlthndon
courants chez les victimesimceste.

Il. La perte de IG@nregistrement
et | impact sur le processus judiciaire

. Charlie : « En fait, de toute fagon, cénservi a rien puisquéénregistrement a été perds

Gestion desdéclarations: La perte de cet élément crucial a déclenahé réponse de
désespoir et de désengagement chez Chaffectant sa confiance aux autorités. Cet incident

a renforcées sentimentsdhjustice et de dévalorisatipnourants chez les victimesginceste

et a exacerbges conflits internes quant a son sentiment de |égitimité a dénoncer les agressions
subies.

Conséquences judiciaires La perte @léments de preuve peut entraver les capacités des
procureurs a soutenir les accusations, aggravanselgiment dimpuissance, dere-
victimisation de frustration et @njusticechez les victimes.

Lénalyse du témoignage de Charlie révele plusieurs défis clés dans le traitement des cas
dénceste Ainsi pour améliorerdaccompagnement des victimésest essentiel deenforcer la
formation des professionnels afin @eir permettre deomprendre les effets de la mémoire
traumatique. Assurer une gestion rigoureus® rotocoles pour la collecte et la conservation
des témoignages peut prévenir les pertes et garantir une justice équitable et permettre aux
victimes decheminer vers la reconnaissance et la restauration

84 : Réveélation des faits et chamboulement émotionnel

1 Zoé: « Au lycée, vu quédssistante sociale avait porté plainte, fEsiciers sont venus mie
: chercher pour ca et ils éont amenée au commissariat pouiimterroger. (ﬁataltvralment
. effrayant, purement effrayant -
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Le témoignage de Zoé offre uperspective sue processus de dévoilement, révélation
et dénonciation dedhceste subiL 6 e x a eseémotiahs et réactions a chaque étape de ce
processugpermet demieux comprendre lemnjeux psychologiquest émotionnels auxquels les
victimes sont confrontées.

La soudaineté de dintervention : La transition brusqué dela révélation a une personne de
confiance a la dénonciation publiquaeneten lumierele stress intense et la-victimisation

gue Zoé &nduré. La soudaineté dédrrivée de la police apres la révélation, percue comme
effrayante, illustre les défis émotionnels liés au processus de dénonciation. Le $iedfssiet
décrits par Zoé sont des réactions naturelles a une situation percue comme menacgante et
intrusiveal or s m° me @ u &Cette Féactioa sst exaceabéevidargence perecue du
processus judiciaire efelxposition a des questions intimes et gardées secretes-jasduge
stress ressenti peut interférer avec la capacitéedéht a fournir un témoignage cohérent et
détaillé, affectant ainsi la perception de la crédibilité de ses déclaratid@mspakt
psychologique degrocédures soudaines et non prépamesla victime est considérable,
souvent aggravé par le manque de soutiedmfiodmation adéquatdu coté de la victimet le

mangue de connaissances autour des conséquencémpogtiquesiu coté des enquéteurs

Stress et révélation: Les réactions de stress et de traumatisme doivent étre comprises comme
desaspectgréequemment présents lats processus de dénonciation.

Déposition et répercussion émotionnelle Les émotions complexes et contradictoires
exprimées par Zoé honte, culpabilité, colére, haine et amoueflétentla profondeur des
conflits internes auxquels elle a été confrontée au moment de sa déposition. La honte et la
culpabilité sont des émotions courantes chez les victidiesedte, souvent exacerbées par le

fait dedevoir donner de détails intimes et sexuetsqui est vécu comme génant ou rabaissant.

La honte peut également découler de la stigmatisation sociafmckste et dgentiment de
violation personnelletandis que la culpabilité peut étiéd a desentiments plus ou moins
conscientisés de responsabiliténsles abus subis odansles répercussionge la révélation

sur la famille: « parce que je Gen voulais». La colere et la haine peuvent représenter des
réponses @hdaptation contre ldouleur et la trahison subjadirigés a la fois ver€dgresseur,

la démarche judiciaire et envers -soéme. La mention decddmour dans ce contexte est
particulierement révélatrice, soulignahiambivalence affective et émotionnelle et les
dynamiques familiales complexekes sentiments &mour enversdgresseur ou @utres
membres de la famille peuvent compliquer davantage le processus de dénonciation avec la
volonté de les protéger et de sauvegarder les liens avec la famille

Le récit de Zoé&oncernant la premiére audition au commissariat ou a la gendarmerie
réevélequ e | 6 a mb i ématibnsrasseatiegoke altérer la clarté et la cohérence du
témoignage, affectant la perception de la crédibilité. Une compréhension approfondie de ces
aspects est essentielle pour assurer une gestion appropriée des témagnkgesgsteme
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judiciaire, tout en offrant un soutien adéquat aux victimes pour faciliter leur chemin vers la
justice et la restauration.

85 : La dissociation comme stratégie de protection

Valérie: « Et la, ¢ca va continuer, parce quéayais déja commencé cette dissociation§ du

: corps et dedesprit. Et 14, ce jouta, elle $est complétement faitée ne contréle plus mon

: corps, @est une robotisation et une dissociation complét@ose ta question, je vaiéyt:

: répondre, mais il & a pas dmprégnation, il By a pas de sentiments Je refuse,@st des

: inconnus. @ai IGmpression déja @tre salie de devoir leefraconter. Pourquoi la victime;

: quand elle doit raconter ce qui passe, pourquoi ¢a doit se faire dans un bureau ou unigars
: tape a fordinateur et quand il ne comprend pas bien, il vous demande, en plus, de Pépéter
: Quand vous allez trop vite, il vous demande de ralenégsGilmé, mais moi, ¢aest passé

: comme ¢a. Et & un moment donné, excosgzlu terme « allezvousfaire foutre quotl ». :

: Parce quge ne suis pas en train de vous raconter un truc lamBatiakest horrible a vivre:

: En fait, il y a plein de sentimentsy a la colére, il y a le dégodt, il y a la tristesse. Il y & la

: honte, il y adenvie de mourirll y a tout ¢a qui fait qé& un moment donné, méme pout le

: cerveau, ce @est méme pas gérable, tous ces sentirlantsi on marrive pas a

: déconnecter... Mogi je rarrivais pas a déconnecter, clairement, je pétetai cable, Je

: vrillais. Céest inhumain, @st horrible». -
Réponse de dissociationLa dissociation, ou ldéconnexion émotionnelkst un mécanisme
de défense pour se protéger contre des expériences émotionnelles accablantes. En se
déconnectant, Valérie tente denimiser Gmpact émotionnetle la situation. Elle mentionne
guelle se sentait comme si elkerécitait une dictée, illustrant son état de dissociation

émotionnelle « une robotisatiom, comme elld adévoqué.

Manque deco-régulation : Léabsence de soutien empathigiele compréhension de la part

des professionnels empéche Valérie deéguler ses émotions avec des figures de confiance.

La corégulation avec un autre qui se sent en sécurité et qui sécurise est essentielle pour
diminuer les réponses de stress et ibeain les émotions dans un seuil de tolérance. Valérie ne
pouvait pas ressentir de marquésndpathie chez le policier qui prenait sa dépositian les
nombreuses demandesralentir, répéter, parler moinste i ont été comprises commen
mangue de reconnaissance de la souffrgonddle exprimait « je ne suis pas en train de vous
raconter un truc lambda.

Valérie souligne le manque flagrant de préparatiortatadmpagnement lorsdplle est
conduite a donner sa déposition. Elle exprime son désarroi face a une situation ou elle se
retrouve confrontée a desnconnus» dans un cadre inapproprié, sans avoir eu la possibilité
de se préparer mentalement ou émotionnellement a cette étape diff@iteumulation
démotions complexes semble avoir rendu la situation extrémement difficile a gérer pour
Valérie: « méme pour le cerveaudsst méme pas gérable, tous ces sentirdants

53¢ | | convi ent ddespratiguede recueide témoignages respectgses
et adaptés aauxbesoins émotionnet¥es victimes
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86 : Réponse de lutte

: Maglle: « Ce que je dirais du début de la procéduréest quetout est a refairell faut :

: savoir,quand mémequdls sont venus prendre le mis en caus®ma domicile a six heures

: du matin. Quand ils se sont rendu comptéilgavait une autre fille mineure dans le

: logement, endbccurrence, moi. Donc, brusquemegitais en état de chodiavais sept ans.

: Donc, la situation & six heures du matin, se réveiller avec des poligigaiad mémge ne:

: mdy attendais pas. Dondgi fait une crise, un gros coup. Jetme suis retrouvée a sept ans

: avec des menottes pouma propre protectioms, comme ils ont qualifié dans les comptes

: rendus. Pour aller au commissariat, je me suis retroula¥es la méme voiture que le nms

: en causedonc, adarriere, séparés que par un policier :
Impact de Idntervention initiale : Ldntervention des autorités a six heures du matin a été
extrémement bouleversangour Maélle. Le réveil brusquefétat de choc et la crise
émotionnelle géelle a vécu montrent a quel poodtte interventiom été traumatisanties le
départ poununejeune victime. Kutilisation de menottes sur une enfant de septqaredeq u 6 e n
soit laraison,arenforcé ce traumatisme et contribué a une percepticnmaalisation de la
victime, déautant plus que Maélle soulign@&se «retrouvée dans la méme voiture que le mis
en cause.

Approche foudroyante et déclencheurs de stresd.orsque Maélle évoquedrgument de
sécurisation pa@dltilisation de menottes comme cela a été retranscrit dans les comptes rendus
elle fait étatd e | 6 i n eedl®goleace ressenties par cette approche. En effet, il est
essentiel que les interventions de mise en sécuritéenfht prennent en compte les aspects
émotionnels et développementaux @mfant afin de ne pas les dteiumatiser ou rgictimiser

dans les situations ou ils sont déja dansontexte de traumatisation et victimisation. Il est
essentiel de prendre le temps de sécuriser et infoferdaht afin de le préparer au recueil de

sa parole au commissariat.

Réponse de lutte Maélle mentionne « jéai fait une crise, un gros couy indiquant une
réaction de mobilisation du type lutb@ IGndividu percgoit un danger et réagit péadression

ou lthyperactivation émotionnelle (colére, rage, panique) dans le but de se protéger. Cet état
de choc initial de Maélle peut étre compris comme étafitet dela dissociation pour se
protéger de lanenace percud_e retoura la sécurité demande de prendre le temps afin de
baisser la notion de menace et revenir & la régulation émotionnelle calmeveatteagaisé.

Pour répondre a ces besoins, il est crucial quedesces de police et de gendarmerie soient
for mRs et f as s e.rlacogggulatiornvest crdciale poprastaliliseele systeme
nerveux autonome et gérer Emotions intenses, ce qui manque daesérience de Maélle.

54¢ Lor s des di ff®rentes audit ilesvicimesdevraiedtn f r on't
étre accompagnées par un psychologue ou/et un éducateur.
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87 : Ton accusateur et comportement de repli

Maélle: « Donc la, pour le dépot de plainte@tait froid, il y a eu une dame, in pas§

: déaccompagnement et pas de psychologue. Slrement pas. Benigas mise aahise, ni:

: rien, quoi. Donc, au début, sous la peur, je ne voulais pas avouer, je ne voulais pas;dire ce
: qui atait passe, ni rien. Jus@au moment ol la dame a commencé a hausser le ton, parce
: que de sondté, lui, il avait avoué. Limite elle me traitait de menteusdu peux dire Ce

i que tu as subifhs pas besoin de mengir » -
Réticence a témoigner Lors de notre entretieMaélle décrit sa réticence a parler de ce qui
s@est passé en raison depleur intense, de la honte et de la confusianfait queelle ait été
dans la méme voiture que son agresseur présumé, méme séparée par un poliGde aitqu
été interrogée sans accompagnement psychologique morntrangue de considération pour
son bierétre émotionnelet représente ufacteur dere-victimisation On retrouve cette
réticence dans le témoignage de Giulia.

« Silenciation » et emprise: Aussi, le refus de Maéllde parler peut étre compris sous le
prisme degprocessus de silenciation», liés a des facteurs familiaux et sociétaux percus tels
gue lesdynamiques de pouvoir, la manipulation et la dominadieriéenfant. Lleenfant se voit
muselé car il est pris dans conflit de loyautéui contrepose le maintien du systeme familial
ou la destruction de sa famille et les ruptures de liens.

Environnement hostile et manque de soutien Maélle souligne lemanque de soutien
psychologiqueet IGenvironnement froidle la procédure de dépositiab.e | empéchie de co
réguler ses émotions avec des figures de confiance et sécurisantes.

Défaut ddnformation et de sensibilité: Le manque @&xplications et de communicaticr
ce qui se passait et pourquoi cela se produisait a contribuéoaflssion et adsolementde
Maélle: «ils ne ntont pas mise &dise, ni riem». Le fait de ne pas recevdes informations
adéquates ni de ressentir @pathie a intensifié s@entimente peuret de désorientation

Lénalyse du témoignage de Maélle révele des mécanismes complexes de déiense et
protection, soulignanine fois de pluda nécessité de pratiques plus sensibles et empathiques
dans le traitement des témoignagénfhnts victimes. Lawanquementdu systeme judiciaire,
tellesqueles approches non préparéésnVironnemenpercu commdnostile et les questions
intrusives doivent étre revues afin@ffrir un soutien adéquat aux victimes et améliorer le
recueil de la parole des enfants de maniere respesetet adaptée a leurs besoins émotionnels.

88 : Un contexte intimidant et un manque de compassion

Lisa: « Audébut,je ne comprenais pas trae qui ndarrivait. Une fois avec les gendarmés,

: on ne nGavait pas trop dirigéeJavais mpression qdl fallait juste que je parle etnais

: on ne ndaccompagnait pas trog.e fait q@on me mette dans un burege,ne me sentais

: vraiment pas adhised@tre dans un bureau avec des ordinateurs, avec une caméra gui me
: filmait, je ne me sentais pasaiment a éaise. Je parlais parce que je devais parler, parce

: qudon me posait des questions, mais @#ait pas tres naturel. Déja§taisun peu honteuse

: de ce qui réétait arrivé. Le fait @tre filmée, je me sentais pas du tout & ma pl@dest:

: comme si on filmait ma hontéavais juste une envie@atait de partiret quion oublie tout



Rapport sur les résultats du questionnaire de santé globale | 167

ce que @avais dit. Quanddi vu quion me filmait, géibon me posait des questions eﬁclqu

: ne ntaccompagnait pas, gon ne nexpliquait pas ce qui se passaittom ne rﬁexpliquaitE

: pas ce qui allait se passer apres, non pligspense que jédurais mieux vécu siand a v . a It

: bien expliqué étape par étapmurtout quedetais, quandnéme, jeune» -
Environnement impersonnel et manque @ccueil: Le cadre formel ettechnique de
IGnterrogatoire, avec des caméras et des ordinateurs, renforce le malaise et le sentiment
déabandon et de solitudshez Lisa. Les approches centrées sur le traumatisme insistent sur
IGmportance &in environnement sécurisant pour la régulation émotionnedinlhiance
impersonnelle d&dhterrogatoire, combirega lGabsence @xplications clairesa empéché Lisa

de se sentir en sécurité et comprise. Ce cadre semble renforsentiorent dmpuissancen

lien avede manque &léments de sécurisation éadtueil.

Honte et isolement La honte est une émotion centrale dans le témoignage de Lisa. La honte
peut étre associée a une activatitas réponses de repli efirdmobilisation Le fait dé&@tre

filmée sans comprendt@mportance de cette pratique accentue ce sentiment de honte, comme
Si son expérience traumatique était exposée publiqguement et &igéest comme si on filmait

ma honte».

Défaut de prévisibilité, et d @mpouvoirement: Léabsence de reperes temporels dorfnés
seraitce quindicatifs) sur les étapes de la procédure exacerbe son anxiété et accentue son
sentiment de vulnérabilité. Ugesoin de comprendagpparaitcommeindiquant la voie pour

une meilleure collaboration dans sa dépositiere pense que jedurais mieux vécu si on

mo a v a iekplighéb. &datompagner et aideéenfant & mieux comprendre la procédure et
IGnformer, cGest Baccompagner versne meilleure appropriation de son parcours juridique
Vers son empouvoirement.

Stratégie d@vitement: Lé&nvie de partiest également trés forte dans le témoignage de Lisa.
Elle exprime ledésir de fuir la situation, dé&oignerde cet endroit qui aggrave son malaise.
Cette envie de partir peut étre interprétée comme une stratégie de protection pour échapper a
une situation qui lui semble trop difficile & supporter.

Le témoignage de Lisa est empreint de douleur, de confusion et de solitudevéille
impérativemenbesoin desoutien,de compréhension de guidancelans une situation ou elle
stest senti@lésemparée et démunie

| Eléonore: « Jétaistellement anxieusavant daller a la police! Jéavaisdes douleurs dans

: le ventreet jtavaisl@ mpr essi on que mo. dauis totalemanbrlaf&y(eE t expl

étre accompagnéenais vraiment. Déja,Gtait la premiére fois queégn parlais dans les

: détails, et a queldiun que je ne connais pdast il ndy avait aucune compassion, en féit :

: vraiment, je lui parlais des trucsgj Idmpression géelle gen foutait complétemerngjucelle :

: était la juste pour écrire sur une feuibé quielle était en mode« adest bon, ¢a va, ¢a arrive

: & tant dautres, donc, je fen fous ». Non, efait. Cétait tellement compliqué pour mai,
: cGétait la premiére fois quégn parlais en détail, vraiment. Et ma parole, elle a faiteh, :

: c@est bon, on en entend tous les jours-ywas Elle manquait réellement de compassibn
: Pourtant, elle était avec des mineurs, tout ca. &erivais pas a trouver les mots pour
: expliquer ce qui&tait passé. @taitcomme si une partie de moi avait dispasu

Réponse au stress Au moment ol Eléonore se retrouve au commissariat et que sa parole
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commence a émerger, elle entre danétahde stress aidu jéavais des douleurs dans le ventre
et jGavais mpressim  que mon c 1 ux). Cesstymmdmes sanatmleend des
manifestations dedctivation du systeme de fuite, révélant la montée du stresdéandeté
face a la confrontation avec le systeme judiciairtaet a unenterlocutrice qui Ba pas su
sécuriser Eléonore. Pour gérer cette sensafiaitécation du rythme cardiaque, il aurait été
essentiel de régule@état du systéme nerveex favorisant un retour Ilengagement social et
a léetat de seécurite.

Le sentiment de dévalorisation Le ressenti de manque de compassion décrit par Eléonore
lors de ses interactions aveident de police renforceon sentiment de dévalorisation

« Léagent de police avaifdir tellement indifférent;omme si ce que je racontaiawait aucune
importance». Cette réponse insensible au besoin de sécurisation exacerbe le traumatisme par
la confrontation a lae-victimisation et le sentiment de banalisatiagénére une détresse
psychologique accrue.

Manque de compassion Lanotion de manque de compassion apparait a deux reprises dans
ce court passage et semble indigleeisentiment de solitude Gdolement et chumiliation
ressentipar Eléonore. Dans cet extradile exprime urfort désir daccompagnement et de
compassionce qui est crucial lorsgon aborde pour la premiére fois des détafisndvécu
traumatique. Le fait quiinterlocutrice semble indifférente et détackest particulierement
destructeur pour la victime, qui se retrouve alors dans une situdisotechent émotionnel.
Cette réaction de banalisation peut renfoteesentiment dllégitimité, augmentant ainsi sa
détresse et son sentimefingpuissance.

Sidération et gel de la penséeSaisie par un état de confusi@iéonore éprouve une difficulté
notable a exprimer son expérience en détajé réarrivais pas a trouver les mots pour expliquer

ce qui getaitpasseCéétait comme si une partie de moi avait dispaette déclaration illustre

un état de sidératiorun symptéme de lEéponse de gela sidération se manifeste par une
difficulté a accéder aux ressources émotionnelles et cognitives nécessaires pour traiter et
exprimer Gnformation. Le ténoignage &léonore inclut Gutres éléments de dissociation

« Parfois, je ne me souviens méme pas de cefesii gassé pendant ces momdaits; « cest

comme si je @étaispas la» La réponse adaptative dissociatfigcemmune aux traumatismes,
permet adindividu de se protéger dérhpact émotionnel dexpérience traumatique en la
fragmentant ou en la dissociant de la conscience immédiate.

Banalisation et dévalorisation par léagent de police Le passage «quoi? Je réai pas
entendus, qui reflete une attitude de banalisation et de dévalorisation Gdepérience
traumatiqued@Iéonore. Cette réponse insensible peut aggraver le traumatisme en invalidant
les sentiments de Iégitimité de la victime et en renforgant un sentiriealethent et de
dépréciation. Ce type de comportement de la part des professionnels représente une forme de
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re-victimisation ou lGenfant victime est une nouvelle faikessé pardnsensibilité des systemes
de soutien

Sentiment dhumiliation et comportement de condescendancelLgent de police affiche

un comportement condescendant et dévalorjsanggérant quedhcapacité &léonore a
nommer explicitement ses organes génitaux est un défaut de connaisséédeocsttidn plutbt
gudune géneou bienune conséquence de son traumatis@ette approche insensible et
inappropriée démontre umanque de formation en communication empathigtieine
compréhension limitée des effets du traumatisme sur les victimes, en particulier les enfants.
Cette interaction reprise par Eléonore révéle une profonde humiliagiczompris envers sa
merei etun sentiment de manque de compassion etspece

Léanalyse du récit@léonore révele les complexités émotionnelles et psychologiques
auxquelles elle a été confrontée et offre des pistes précieuses pour améliorer les pratiques de
soutien aux victimes@hceste afirdegarantir une réponse pluempassionnelle et efficace des
systémes de justice et de protection.

89 : Une hyper vigilance et un ressenti d@ccusation

L& lément déclencheur Dans un contexte stressant ou Marguerite doit apporter des
informationssurce qui lui est arrivéghccés a la mémoire déclarative peut étre perturbé, rendant
difficile le rappel précis des détailsa question sur ses vétements apg#écue comme une
attaque ou un jugemedfns cet état de stress, exacerbant ses réponses émotionrssies et
stratégies de protectioSa crainte initiale que la question sur ses vétements soit une forme de
culpabilisation peut étre vue comme une réaction de défense, une tentative de protéger son
intégrité psychologiquen anticipant une possible attaquee fait quelle ait pleuré montre
gucelle a pu se sentir suffisamment en sécurité poacher ses émotions, malgré la méfiance
initiale. Cette situation illustre comment le traumatisme initial de Marguerite semble influencer
la régulation de son systep@éclenchant une réponse de stress influencée jpardaption

déune menacdans les propos de la policiere.

Le témoignage de Marguerite met en évidelgressionsouvent exercée sur les
victimes pour fournir ce delles ressentent comme ¢®8ces a convictiode leur expérience.
Cette demande peekacerber le traumatisne® obligeant la victime a revivre des moments
douloureux et en alimentatd peur détre jugée ou disqualifiéa ses souvenirs ne sont pas
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entendus comme cohérents ou complets.

Section 2 :
La confrontation

Toute une série deéponses physiologiques au stresdles que des tremblements
intenses, des sensations de faiblesse et de dissociation décrites par les participantes au moment
de la confrontation, soulignérhpact émotionnel et psychologique profotel cet actelLe
stress aigumobilise les ressources cognitives vargestion de la menace pergu&actions de
combat ou de fuite), ce qui diminue la capacitédelividu a préter attention aux détails et a
traiter de nouvelles informations. Cette donnée rappelle le fonctionnement de la mémoire en
cas de traumaimes et illustre de quelle maniére la notion de damhgsr dévénements tres
stressantsinfluence les processus de régulation des émotions et perturbe les processus de
mémoirea plusieurs niveaux. La difficile récupération des souvenirs peut conduire a des
souvenirdlous, fragmentés ou méme complétement oubliés, surtout lorsque le stress atteint des
niveaux tres élevésssociés a la confrontation avéagresseur.

81 : Léxposition in vivo a son agresseur

Ldnstitution judiciaire est percue dans les récits condéreuée de toute humanitées
participantes décrivent le moment de la confrontdtiqui peut avoir lieu au début diehquéte
et/ou au cours G@hstructioni comme une épreuve morale et psychologique extrémement
difficile, qui réactivedouloureusementur mémoire traumatiqueElles expriment, souvent,
une incapacité a repérer une chronologie des événements, a produire des détails s@aste qui s
réellement passé. Fournir son témoignage dans ucotgéxte dexpositionin vivo a son
agresseurstavere une épreuve hautemeanxiogene épuisante émotionndement et
psychologlquemenEt a risque sdtraumatique.

: Marguerite: « Pour la confrontation, je ne sais plss on néavait demandé mon avis ou

: pas déja. Efdaurais aimé qéon ntexpliguecomment ¢a allait se passer, ouoj me dlse!

: en fait,que favais aussi le droit de refuseQuidn me dise que, normalemecd, devait se

: passer dans un tribunal aveles avocatsOui, avoir plus @explications et non paétre :

: laissée dans le brouillarccomme ¢a. Comme si je savais tout ce qui allait se passer,;alors
: que je ne savais absolument rien et quediais au courant de rien, en fakaurais aimé:

: qudl y ait beaucoup plus@xplications Jeaurais aimé aussi tomber sdes personnes qi

: soient beaucoup plus sensibles et tolérariiedout cas, tomber sur des personnes qui séient

: beaucoupplus altruisteset sensibles ejui ne me donnent pas le sentimeg#tie encore

plus traumatiséeet voila. daurais aimé avoir plus @xplications et plus de douceumus
: de compassiom :

Dans ce passage, Marguerite exprime plusieurs points concernamanque
dénformationset lesentiment @&tre dépossédéke sa procédure.

Pouvoir se sentir impliquée: Marguerite aurait souhaité, toufadbord, étranforméede ses
droits, notamment celudéccepterou de refuselda confrontation. Elle exprime par son
témoignage le sentiment de ne pas avoir pu se smpliguée dans sa propre procédure

Intimidation par la présence de Bagresseur. Aussi, il semble que la confrontation avec son
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agresseur au moment de la plainte a heurté Marguerite géthengait pas au déroulement

déune telle procédurdans éhotel de policemais dans un tribunat ou elle serasccompagnée

deson avocatUne telle pratique exposéehfant a des niveaux extrémdampoisse et il se sent
intimidé de réitérer ses propos devant son agresseur, ce qui représente un risque pour la suite a
donner a la plainte. Beaucougedfants reviennent sur leurs propass éeffet de la peur ou

de la pressioen raison de lprésence de leur agresseur.

Eclairer léenfant: Marguerite aurait aimé recevoir davantag@nformations sur le
déroulement de la procédure au moment de sa plainte, se sentankddsgde brouillarch,
sans savoir ce qui allait se pas&€annonce de la confrontatiammeédiate avec son agresseur,
sans préparationtd confrontée & terreur et a la sidération

Le besoin daltruisme et de compassion Marguerite déplore égalemetd manque de
sensibilité et de compassiode certains professionnels impligués dans son parcours,
notamment, la psychologue rencontrée pour sa premiere expertise.

55¢ La victime doit étrepréparée etaccompagnée lors de la confrontatipar son
administrateuad hocou son avocat

82 : Lalutte contre la dissociation pendant la confrontation

Affronter uneconfrontation avec son agresseur demanderdantune lutte contre la
dissociationou il skefforce dene pas perdre ses moyehs peur et la pression ressenties
ajoutent un niveau supplémentaire de stpesar ce qui concernéa crédibilité de son
tem0|gnage
: Aude: « Mais je comprends, et je pense giybcate medexplique aussigue je vais av0|r
: & le prouver Donc, je me comporte comme étéorte et certaine dans mes conwctlops
: Donc, on demande la confrontation et je comprends que je vais devoir étre confrgntée a
: lui. De nouveaugn descend &utre bout de la Francavec mon pére. Je ne suis plus cétte
: coquille vide qui réde dans ce grand ligdon, |a, je suis la guerrierde sais, je sais vers
: quoi je vais On traverse la route pour aller dans le bureau @edcate. Une voiture nous
: laisse passer et sur le passage piéton je tourne lajééte,vois mon grangére Et |4, il :
indy a pdrigre.Man cogpas me lache complétemeld réai plus de jambes. Je petix
: plus parler.Je suis chiffe molleMon pére me soutient parce que je sais que je tomberais au
: sol. Je me souviens juste geesuis la, mais je @i plus de corpsll ndy a plus rien qU|
: répond en faitComme si on avait éteint la lumiére du comps -

Aude décrit une transition de son état émotionnel, pasgane c¢oquille vide a une
guerriere, ce qui refléte sa préparation psychologique préalable pour affronter la confrontation
avec son grangére. Le jour de la confrontation, elle qui se sertéitrte et certaine de ses
convictions» sent que son corps ddache completememtdes quéelle apercoit la présence de
son agresseur. dmpact de cette confrontation visuelle avec son agresseur est évident,
provoguant une réaction psychique et physique immédiates chez Aude.

Mode de« shutdown » (état ddmmobilisation) : Le terme «shutdown» en francais peut étre
traduit par fermeture», «arrét» ou «mise en veille>. Ce type de réaction apparait dans des
états de stress extrémes, @Grdanisme réduit ses fonctions vitales au minimum, ou entre en
«repli» pour se protéger. Cela correspond a une réaction de survie primitif@ganisme
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entre dans un étatGairét pour se protéger en cas de menace percue comme écrasante ou
inévitable. Les images utilisées par Audetswas illustratives dedktat quelle a connu

« comme si on avait éteint la lumiere du cospsje suis chiffe molles, «il néy a plus rien qui
répond».

Conservation des fonctions vitales Lorsque ce mode de protection est activ@rovoque
une diminution des battements cardiaques et de la circulation sarajosiguwune réduction
de la connexion entre le cerveau et le corps. Gielst sraduit chez Aude par la perte des
sensations et une hypotoniéesta-dire une réduction du tonus musculaire, notamment dans
les jambes, car saorps est entré dans un état deorservation> ou les fonctions vitales ont
été réduites au minimum. Cette réponse au stress intense a permis @#iidede subir une
surcharge émotionnelle liée a la confrontatlomsque et inattendu avec son agresseur
: Tiffany : «Jevoulais passer soit avant, soit apres IMais la confrontation ce Gest pas
: possible Entendre le discours de mon papyparler, alors que nousgétions pas dans ¢a,
: qudon lui pose une question, par exemple, et lui, il change de Bygetlait déautre chose:
: Clest pas normal ¢aDu coup tu vas le voir nier les chosgSomme jedi dit tout & theure,
: je ne suis pas pour la confrontatigdst horrible de voir son violeur nier les chos#8tais :
: triste, treédiriste, en colére, la haine, en colére, toutes les émotidaos jéai été quandnéme:
: assez touchée par cassez détruitell était fermé. Je me rappellg me rappelle de son

: regard Il me regardait comme ca. -
Violence émotionnelle de la confrontation Tiffany décrit la confrontation avec son agresseur
comme une expérience extrémement douloureuse et violente émotionnellement.

Besoin de soutien et de validationMalgré la présence de ses soutiens, Tiffany exprime un
profond sentiment delésespoir et @npuissanceface audésaveude son agresseur. Elle
souligne émportance dda validation et du soutiede la part des autorités, comme les
gendarmes, pour les victimes de violence sexuelle.

Les réflexions de Tiffany mettent en lumiére des aspects pertinents pour améliorer le
processus judiciaire et la maniere dont les victintagréssion sexuelle sont convoquées pour
une confrontation. Elle souligne thfficulté déentendre le discours de son agresseur et de le
voir nier les faits pendant la confrontaticriffany suggére une alternative a la confrontation
traditionnelle, telle que la méthode de communication indirecte, afin de protéger la santé
mentale des victimes tout en préservant leggld®s accusés.

. Maélle: «Il y a eu la confrontation avec mon bepére dans le cadre de la procédure.
: Donc, pareil,c@tait imposéAprés,on est mineure, donc aond pas trop notre mot a dire.
: Cest malheureux aussidest regrettable, parce gon devrait aussi avoir notre mot a dire.
: On est arrivé dans un bureau et le juge a commencé a expliqdem gtait |a pour la;

: confrontation. Il'y avait lui, il était avec deux gendarmes. Il était incarcéré déja, donc il était
: accompagné par les forces de I IGont attaché & une sorte de bloc en bétavec des

: menottes, il &st installé devant. Mais boguand fai su qudl allait étre 14, jGangoissais;

: jéavais peur quoi. Et la police, moiéavais vécu déja lors dédrrestation, les menottes
: machin et tout. Moi,&tais dans la méme voiture que lui, donc, pour jea¥avais pas vu

: ca comme un acte de protectidbans ma téte, je me discvoila, il y a la police et tout;

: mais il veut me tuer, il me tuera. Bn plus,il mévait déja menacéemoi si fen parle.:

: Alors, quand il était la, pour mailans ma téte Gétait «il va me cuire la téte, il va me tuer :
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Indices dere-victimisation : Dans son récit, Maélle exprime la forte angoisse et la peur intense
gucelle a resseresa Iddée de la confrontation avec son agresseur. Ces émotions semblent avoir
été amplifiées par ses expériences passées, notamment au moraengstatiorde son beau
pereen sa présencainsi que les menaces terrifiantegalje avait recues dee derniesi elle

en parlait. Ces souvenirs traumatiquésnifait quGaugmenter son anxiété et son sentiment
dénsécurité lors de la confrontation.

Le besoin depatrticipation active : Maélle défend gd on devrait aussi avoir notre mot a
dire», ce qui souligne un besointaditonomisation de@nfant sur certains aspects de son
parcours juridiqueElle aurait souhaité que son opinion soit prise en compte, ce qui signifie un
besoin fondamental dearticipation activeet d®tre valoriséeen tant qdndividu capable de
contribuer au processus décisionnel. Cela inclut également un bé&tmirdorméeet de
comprendre ce qui se passe, ce qui renforcerigngent de dignité et de respect de la part des
adultes et des professionnels qui gerent ces situations.

56¢ Il est nécessaireddssocier la victime mineure aux décisions prises la concernanf dans
la procédure pénale.

Terrifiante confrontation/r e-traumatisation : « Quand ¢ai su quil allait étre |a, gangoissais,
jéavais peuw. Léangoisse ressentie par Maélle lor&dle a appris que son agresseur serait
présent met en lumiereVécu de vulnérabilisatiodu fait de devoirdaffronter. Elle éest sentie
impuissante et terrifiélace a son agresseur, malgré la présence des forogsdie:l«il y a

la police et tout, maisd veut me tuer, il me tuera. Elle exprime ainsi usentiment &ffroi,

ce quitémoigne de la gravité et dintensité de la menace @lle y percevaitCette terreur est

le résultat des viols @elle a subis, des menaces proférées aesmontre, ainsi que de la
manipulation psychologique @&lle a pu subir. Cesxpériences traumatisantes cumuléele

fait guéelle gest retrouvée face a son agresseur, ont affecté la capacité de Magliéeases
émotions

Besoin de réponses de contenanceConcernant les confrontations, Maélle exprime
IGmportance et le besoin des enfaniBtik consultés et entendagant @étre impliqués dans

de telles procédures judiciairesBeaucoup ¢hdultes ne prennent pas en considération tout ¢a,
guoi. Ce gdun enfant peut ressentir dans une confrontatidres paroles de Maélle mettent
en lumiére uneéalité essentiellemais souvent négligélers des procédures judiciairea
différence de perspective entre un enfant trauhatises adultesinsi que la notion de stress
posttraumatiguesousestimée!
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possible ménfoncer dans le sofjuoi. Bétais pas la, quoi. Lui, il confirme tout. Qu@ssté

: des abus répétitifs, quéétait entre midi et deux, donne les détailsque était le week :

: end, au moment ou la meré&tait pas la, quoi. &i ressenti, pas tout a fait Guétait fier, :

: mais comme si pour luigétait normal. La terreurPour moi, était pour me faire du mal

: Parce quand il répondait aux questiahme regardait il regardait verdaarriére. » :
Ré-exposition abrupte aux stimuli traumatiques: Maélledécritune réponse de dissociation

entre sa présence physique lors de la confrontation et son état mental réel. Elle exprime le fait
détre« ailleurs», déconnectée de la réalité de la confrontation, ce qui suggeseatégie de

survie psychologique pour faire face@angoisse et a la terreur ressentiegéi décroché.

Maélle exprimesa confusion, sa terreur et sa sidératame a la maniére dont son bgzgre a
abord® | a confront at i qarlerdds hgressiomseemanicjewdétactige 6 i |
et sans remorgse quicontraste fortement avec la gravité de ses attesontraintede la
confrontationavec son agresseur semble avoir constitué pour Maélle une forme de re
victimisation. En | 6exposant " des comporte
agresseur, celaravivé les souvenirs traumatiquass agressions initiales aveséntiment de

terreur Le fait doémeretdénrales @aitssleofacontreide et en la cherchant du
regard a été vécu par Maélle comme une situatimictenisante, renforgnt sorsentiment de
vulnérabilité et de terreur

La distance physique: La suggestion de tenir la confrontatébdistancepar exemple a travers

des moyens technologiquess que la visioconférence, est envisagée par Maélle comme une
solution pour protéger&nfanttout en permettant le déroulement de la procédure judiciaire.
Cela permettraitie réduirde risque dee-victimisationet de détresse émotionnelle.

Tous cesrécits dont émergent des expériences mevictimisation déumiliation, de
contrainte et de terreumettent en lumiere le vécu émotionngés enfantslors des
confrontationsCes témoignages révelent non seulememsbl#france intensgécue par les
enfants, mais aussi lebesoin pressant de comprendegyui leur arrive et de se sentir soutenus.
lls soulignent lanécessité urgentéaméliorerlespraiues j udi ci aexposea pour
nouveau les enfants au traumatisme initial et de les-tewmatiser Les stratégies
déaccompagnement doivent étre repeaggeur garantir que les enfants soiaotompagnés
avec dignité et respedbut en leur offrantles explications clairest un soutien psychologique
adapté pour atténukx douleur de leur expérience.

14¢ Le recours ° la confrontation, |l ord de |
aux hypotheses ou elle semble indispensable, sous réserve du consentement de Ip victime
qui doit étre douéde discernement.

23¢ |l serait opportun de généraliser les confrontatiemsisioconférence sauf demande
contraire de la victime.
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Section 3:
Les expertises meédicales (gynécologiques / psychologiques)

81 : L @dnpact psychologique profond et durable
de l@xpertise gynécologique

Léxpertise gynécologique, réalisée dafsggence de la plainte, au démarrage de
IGenquéte, sans informations ou préparatcamstitue également dans les réaits« élément
de victimisation secondaise Des termestrés fortsont été utilisés pour décrire un état
émotionnel apreséxpertise, tels quexdétruite», «horrible », «traumatisée», «hyper
désarmanb, et soulignent gampleur de dmpact psychologiquel &vitementultérieur des
suivis gynécologiquedans la vie adulte des femnye=ut étre mis en lien avec cette expérience
traumatiquemais de maniére non exclusive compte nu de | 6ef fracti on
| 6expertise a ® ® demand®e.

Plusieurs récits suggerent que la victime a éprouvéanme desidération émotionnelle
pendantdexpertise gynécologiqueeimpéchant de répondre ousdzonfronter directemerat
IGexpert gynécologue. Gasymétrie dans la relation médepiatientdans un contexte aussi
délicat sembleamplifier la vulnérabilitéet enleve la possibilité de faire faceGateraction,
méme si elle est nécessaire.rhanque dnformations préalabledonnées adnfant victime
peut, dans certains cagjire a la qualité degdxamenavec desonséquences pour la suite de
IGnstructon.

Léexpertise gynécologique impliquéekamen, entreautres,des parties génitalede
IGenfant et cela peuwéactiverde maniere intense les traumatisrii@s aux violences sexuelles
passées. Pour une victime, cette situation peut étre percue comndéditien dedagression
déclenchant unkypervigilance,ou chaque geste ou parole du praticien est scruté comme une
potentielle menaceCesentiment de dangé@mminent provoque le plus souvent déponses
automatiques de sidératianu Gndividu se fige, mncapable de bouger ou de parler, comme lors
du traumatisme initial. EnGdutres cas, le stress intense peut conduireréfus catégorique de
[Gexamen manifesté par unfeite ou un évitemententatives désespérées de se protéueied
nouvelle agression percue. Ces réactions soulignent la nécesittagproche médicale
empathique et informéeui tient compte dedéclencheurs de dangeour les survivants de
violences sexuelles.dnformation donnéa Iéenfant au préalable, le respect du consentement,
la communication rassurante, eplassibilité darréter Eexamera tout moment sont essentiels
pourminimiser les risques de réactivation traumatique

l. Le sentiment de soumission
face a lGasymeétrie médecin/patient
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Exposition de Eenfant a la traumatisation secondaire Lé&xpérience de Mélissa lors de
IGexpertise gynécologiqgua déclenché chez elle des émotions complestesouleve de
nombreux aspects en termdasrélioration des pratiqugsofessionnellestlle exprime une
grande honte et un fort besoin de pudmurcernant son corps. Ce sentiment de honte prend ses
racines dans son vécu et semble avoir eétacerbé par les circonstances @Gsxdmen
gynécologique, ou elle est tenue a se dévoiler et a dénuder son corps devant une personne
étrangere, ce qui a déclenché des émotidasbarras et de géne fwmode Sans sécurisation
préalable,dexpertise gynécologique est percue commeintrusion dangihtimité de Mélissa,

ce quifait écho auxsentiments de violation dédtimité présents également lors des agressions
sexuelles. Cettatrusionest ressentie comme particulierement perturbante, car elle implique
de révéler des détails intimeextrémement sordides, dans un contexte judicias®a
expliquer a la gynéct ».

Réponse dissociative Mélissa décriuneforme de dissociation légependant &&xamen ou

elle se met en mode survie du type soumissiawn) en attendant simplement que cela se
termine: « fais ce quedas a faire et apresiast fini». Dans ce passage de son témoignage, elle
se contraint a se conformer aux attentes du médecin, renoncant a ses propres émotions. Cette
soumission €éest pas un choix conscient, mais une stratégie instinctive pour limiter les dégats
et préserver son intégrité physique ou émotionnelle. Le mddens est une stratégie de
survie,en vertu dedquellela personne chercheéaiter le pire en devenant dogilebéissante,

et enminimisant toute forme de résistanc&est un moyen de minimiser la violence subie
mais qui refletédécrasement dédutonomie et du pouvoir personnd victime se sent piégée,
incapable de fuir ou de se défendrechoisit de se plier passivemeatla situation pour
survivre.

Manque doempathie et d e Lésaotuttdutedabad]ua rasng u 6l ed el x
scrute le corps de Mélissa dans les moindres détails et effectue des prélevements, exacerbe son
inconfort et sa détresse émotionnelie qui se manifeste pdes pleuret une forte réaction
emotionnelle. Mélissa ressent umefonde hont& devoir exposer ses cicatrices et a révéler

les atrocités subies. Elle décun profond malaie et une crispatiorpendant d&examen
gynécologique, ce qui peut étre interprété comme une réaction de sutypedp ou fuite,

avec evitement de la situation. Le faiBtte scrutée et interrogée de maniarpersonnelle et



Rapport sur les résultats du questionnaire de santé globale | 177

intrusive peut contribuer a usentiment de déshumanisaticmez Mélissa, qui se setmhitée
comme un objeplutdét que comme une personne ayant des émotions et des traumatismes
raison de soexpérience traumatique.

Sentiment dindignittet do6éi ncommuni cabi |:iLdndturedes béessarest r a u n
décrites par Mélissa, en particulier les brlures de cigarettes sur ses parties génitales, est difficile
a exprimer verbalement céest dur de dire ¢ca Elle se retrouveonfrontée admpossibilité

de trouver les mots pour décri@drreurde ce qéelle a vécu, ce qui renforce son sentiment
déndicible et dincommunicabilité de son expérience. Des années apres cet examen, Mélissa
continue de ressentir les effeta@ionnels de@&xpérience traumatique d@&xpertise, comme

en témoigne sa réaction émotionnelle lors des consultations gynécologiques ultérieures, avec
des réminiscences pénibles de cet épiso@e témoignage souligngimportance dine
approche sensible et attentionnée de la part des professionnels de lat siuntgystéme
judiciaire pour assurer lespect de la dignité et le soutien émotiomtes victimes éagression
sexuelle tout au long du processadoprtiori lors diexamens qui convoquela reviviscence

des images traumatiques.

10¢ Le recours a un dispositif centralisateur comme les Unidscdeil Pédiatrique
Enfance en Danger devrait étre systématique a la fois pour accaillarit dans un miliey
spécialisé et pour regrouper les investigations (audition et expertise médico Iégale) |en un
méme lieu

Il. L dnpact traumatique

: Maélle: «Autant il y a eu un impact psychologique suite aux aimass & ce momettd :

: aussj parce qéaujourdhui jéai trentedeux ans et@st quelque chose qui me reste anéré
: Donc, je suis arrivée chez un gynécologua homme déjéCe que je trouvaigegrettable:

: pour une femme, pour une enfalet sept angui vient de se faire violer par un homme.iJe
: pense que ce serait plus normal que ce soit une femme qui soit |&, qui fasse des examens. Et
: il méa demandé je reprends texte il mé demandé de @llonger et décarter les jambes

: Donc, dans un temps et demi, i@arintroduit... bref, il nda fait des expertisesSans se

: soucier de la douleur physique ou de cejgpouvais ressentide... Rien de plus |Gssue;

: de liexamen don, merci, au revois. Ben,rien de tout ¢aje nai euaucun suiviaucun:

: accompagnement psychologiquet au long de la procédureiekamenCéest compliqué

: de se retrouver en tant que victime face & un homme. Dél@ssfroid, quoi, il est 1a pour:

: son travail. Ni plus ni moingl né pas de c6té humaiil néy a pas de, enfin. On ne nous
: dit pas ce que va arriver lors déhtretien.Quén prenne dix minutes ou quinze minutes
: pour expliquer ce qui va arrivece qui va se passer, me demarsige suis préteaussi, eh

: bien, me dire quedllais étre vue par un homme. Il y a eu rien de tout ¢a, quoi. J& suis
: arrivée: «bonjour, docteus. Eh... «allongetoi », sur... €tait... un genre de brancard,

: « écarte les jambes. Céest regrettablequand mémec@est.. Ce truc en pluset méme

: pendant un examegynécologue, il y a pas ¢a, quoi. En plus, fattendais méme pas a étre

: 13, je ne savais méme pas qa@lis la-bas quoi, aller & un rendexous ou allais étre:

. expertisee. Moi, on @ exposé ¢ca comme tendezvousmedical. Ni plus, ni moins que ¢a.

: Moi, jéai eu un impact par rapport aux abus, mais aussi par rapport a la procequoe

: Clest scandaleux, scandalisantj@tumain quoi » .

Maélle met edumiere lesconséquences traumatisantes de son expertise gynecologlque
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non seulement en raison dalisence de tact et de traitement humanisant de la péexgert
gynécologue, mais aussi en raison du manque de sensibilité a sond&sfantdvictime
déagression sexuelle.dutilisation de éexpressiornimpact psychologique souligne &effet
durable et actuel de cette expérience sur sa santé mentale et émotionnelle.

Déclencheur: La présenceldun gynécologue masculilors de éexamen est décrite comme

« regrettable> etinconfortablepour Maélle, qui aurait préféére examinée par une femme.
Lébsence de choigt de prise en compte des besoins spécifiquegedéaht en amont de
IGexamen gynécologiquajoute a sorsentiment de vulnérabilité, de géne éngistice.La
meéfiance envers les hommes chez les victingagrdssions sexuelles par un homme est une
réponse complexe qexacerbe leur suspiciohe niveau de vigilance varigdthe victime a
IGautre, mais il est souvent lieédes éléments qui rappellent directement ou indirectement
lGagresseuou lagression vaee: « cest compliqué de se retrouver en tant que victime face a
un homme». Bessel van der Kolk (2018f décrit comment les objets ou situations peuvent
déclencher des souvenirs traumatiques enregistrés dans le corps, devenant astaindés «
traumatiques quiréactivent des réponses de stress et de mémoire corfjpaelexemple, des
flashbacks ou des reviviscences). Les travaux de Joseph LeDoux*{261af)trent comment

les objets associés a des souvenirs traumatiques peldéobenicher des réponses automatiques
de survie

Manque de compassion et de considératianLa maniere dontxamen a été mer(éans
aucune prise en compte de la douleur ou du traumatisme émotionkklétle), « sansse
soucier de la douleur physique ou de cejguouvais ressentiy, la briévetéde lGnteraction,
le manque @&garddans €expression langagierg« allongetoi », «écarte les jambeg et
IGabsence de suivi o@@mtcompagnement psychologique (en amont, afirésrivention etout
au long de la procédureont renforcé lesentiment dsolement, de mépris eidjusticechez
Maélle. Le caractere routinier et mécanique @edmeni sansse soucier de son bigtre
émotionneli laissechez Maélle le sentiment de déshumanisatieil est froid, il es la pour
son travail, ni plus ni moins. Elle souligne, @illeurs, le besoin dhumanité dans
[Gaccompagmmaent des enfants victimefinceste.

« Viol-hantée» deux fois plutbt quéune: Enfin, le fait que cette expertise gynécologique
continue ahanter Maélle des années plus tard met en évidence le caractére traumatique de
IGexpérience «autant il y a eu un impact psychologigue suite aux abus, mais a ce mMament
aussi». Chez Maélle, lesentimentsilecolere et @® ¢ T u r daneearcétte situation vecue
décritecommeinhumaine et regrettablie sontcompréhensibles etécessitent une attention
urgenteafin de garantir queddutres enfantae subissent pas le méme traitement dégradant
pendant leur parcours judiciaif@our rappel, Maélle était &g de sept ans a cette occasion.

29 van der Kolk, B. (2018)L e corps nbeulcleirevemiuen | 6esprit et |e
traumatismeA. Devaux, Trad,)Editions Albin Michel.

130| e Doux, J. (2017)Le cerveau émotionneL e s m®c ani s mes d yEdgidns Gdiesdacabt d e
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Traumatisation secondaireen | i en avec une pratiqueLevi ol er
récit de Marguerite met en lumiere la violencédgpérience traumatique et dégradaniille

a vécue lors de son expertise gynécologique. Elle décrit expérience intensément
douloureuse physiquement et déshumanisante psychologiguesaesitavoir eu la moindre
information préalable sur les actes réalisés lorgad@inen, ce qui semble avoir aggravé son
sentiment @anxiété, dmpuissance, @olement et Gasymétridace aux deux professionnelles
Ce manque decommunication et @xplicationde la part des professionnelles a également
contribué a son sentiment de déshumanisation, de confus@mnéttimisation Marguerite
s@est retrouveé confrontée a une situation @lle a dO subir et sur laquelle elléarpu avoir
aucun contréle. Cettasymétrie dangihteraction redoublée pales actes intrusifau niveau

de son vaginnéest pas sans rappeles prédicats des agressions sexuelles et gigsle a
subsk, ce qui semble avoir augmenté les réponses de strelesprotection face a la menace
percue.

Aussi, pour toute personne victime de sévices, privations, mauvais traitements ou
déatteintes sexuelles, les professionnels doivemt, faisant preuve de prudence et de
circonspectionmettre en place les moyens les plus adéquats pour protéger la personne victime
afin d®@viter toute e-traumatisation.

Manque de considération pour la parole de@&nfant: Pour Marguerite, cet examen devient
nonseulement une épreuve corporelle, mais aussi@éawivation duraumatisme initigldans

un cadregui aurait dO étre sécurisant et bienveillant. La douleur ressentie, a la fois physique et
psychologique, est exacerbée par ce manque de communicatiorcatsi#eration pour la
parole dedenfant: « jéavais dit que je @mvais jamais eu de rapports sexuels autres que ceux qui
méont été forcés, « il ndy a eu que ma parole pour direxg&Lette affirmation reflete un vécu
émotionnel marqué pé#a solitude, dinvalidation et la vulnérabilitéPour Marguerite, sa seule
défense, sa parole, a étésuffisante et négligéear les adultes responsables de son-éiemn

Son sentiment @hvalidation est accentué paiabsence de prise en computes éléments
factuels(«jé@avais dit que..»), ce qui engendre une frustration profonde et un fort sentiment
ddmpuissance. Npas étre crue ou entendd@ns une situation aussi intime et grave renforce
la perception dinedouble victimisation non seulement elle a subi des violences sexuelles,
mais elle est aussi confrontéarasystemeui ne valide pas son expérience et sa parole

Réaction initiale de lutte ou fuite: Marguerite décrit un examen ou elle ressent une douleur
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intense, déclen@mtune réponse de survie. Son corps entre en @&ilatrtk, et cela se manifeste

par une incapacité a rester immobile, un signe de lutte contre la douleur et la situation
traumatique. Elle veut pleurer et crier, comportements typiques de la lutte contre une menace
percue. Le failebouge sans pouvoir se contrdler est une tentative instinctivéabdapper

ou de se protéger face a un acte médical ressenti comme une violence gynécologique.

Contréle et immobilisation forcée: Lorsque Marguerite est physiguement immobilisée, avec
une dame qui lui tient les jambes, cela rappelle un passage a une fasmariesion forcée,

ou elle €est retrouvée piégée sans échappatoir€dest une forme de shutdown» (« jaai
fondu en larmes) : elle a d0 entrer dans un mode survie automatique et se réaigfat
gucelle ne pouvait ni fuir ni combattre.Gst une réponse de dissociation, une sorte de
déconnexion de la réalité.

Un cadre respectueuy, informé et véritablement centré sur l€treede la victime, est
essentiel pouréviter de transformer un acte meédical en une nouvelle agress@n
reconnaissance de la parole denfant,la prise en compte de son véetila préparation
psychologique avant toute intervention sont indispensables pour limiter le risque-de sur
traumatisation.

lll. Sortir « détruite » de IG@xpertise gynécologique

Giulia : «Je pense queGestle plus gros élement de victimisation secondaire de imon
: parcours et vraiment un nouveau traumatisme. Parce que, vraiment, une expertise
: gynécologique chez une jeune fille de seize ans, huit ans aprés lesifaitsétement, quel

: intérét? Donc, déja,jdy suis allée en ne comprenant p&ssuite, quand je suis arrivée,

: cGétait une femme et cette femrakle avait un stagiaire, un internen jeune homme qui

: avait quasiment mon age. Alors lui, jéem souviendrai toute ma vie de sa téfei demandé

: & ce que lui il sorte et elle a refudén fait, je @ai pas fait volontairement une crise, mais

: si, jéai un peu ouvert les vannes a mon angoétge réai pas du tout cherché a contréler.

: Je me suis arraché des poignées de chevé@bhyrlé. Mais elle ria quand mémeas fait:

: sortir son gamida. Et de la méme fagon, je voulais conserver ma jupe, géangeyais ma

: culotte, mais je conservais ma jupe. Et @@stpareil jéi obtenu de haute lutte, trés hayte

- lutte. Et elle na dit «vous faites une crise comme, gaais vous/ous rendez pas compte

: quemoi je vois degpetites filles de cing ans quén font pas autant que vous du cinéméa

: Et je riétaispas capable de dire quoi que ce sbitette connasse. Mais réveitld, je suis:

: une ado et@i devant moi un gars qui a une vingtair@mhées a tout pételra géne totale

: vraiment.Et je suis sortie de ce truc détruite. ;

Le récit de Giulia sur son expertise gynécologigue souléve plusispests preoccupants
de la prise en charge des enfants en procédure judiciaireexpliene sonincompréhension
guant a la pertinencéithe expertise gynécologiquetalisée huit ans apres les faits. Le refus
de la gynécologue de demandefatérne de sortir malgré la demande de Giulia indiguie
mangue &coute et de compréhension de ses besoins.

Victimisation secondaire: Giulia se référe a son expertise gynécologigue comme €tant

plus gros élément de victimisation secondaide son parcourgjoutant a s&ictimisation.Ce
témoignage attireGhttention sur lesotions de soinle respect du consentemerinsi que
IGcoute activedes patients, surtout dans des contextes ou ils ont déja vécu des situations
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traumatiques. Emefusant de prendre en compte la demaddefaire sortir dinterne, la
gynécologue aéactivé le sentiment@inpuissancesn éveillant deschémas de violence et
dénvalidation En effet cettedemandeeprésentaine tentative deétablir unsentiment de
sécuritéet de sauvegarden sentiment de contrgla minima sur la situationLe refus de la
gynécologue @ accédern probablemernenforcé le sentimentitnpuissance et@umiliation,
déclenchant une réaction de défense intense.

Le paroxysme de la crise La réaction de Giulia, exprimée a travers une crisagbisse
spectaculaire pendartekamen, avedescomportements awagressifssouligne son malaise
extréme. Le comportement adopté sérrachant les cheveux et en hurlgdyt étre compris
comme unegéaction de survie fac une situation percue comme invasive et violemieson

refus de consentemendanpas été respecté. Son incapacité a contrdler cette réaction souligne
un épuisement des ressources adaptativesystere nerveux, face a une menace persistante
dans la présence dinterne. Le fait qu& les vannes dédngoisse» aiert été laisséesuvertes

sans chercher a la maitriser, montre un momenitare émotionnelle et de dissociation.

Sentiment dabandon, de norrespect et dae-victimisation : La réaction de la gynécologue,
insensible a la détresse manifest@nsi que soltommentaire comparant t®@mportement de
Giulia a celui de petites filles de cinq ans, ajoute du jugementthdeniliation et de la
minimisation a son expérience déja difficile. La préserina geune interne pendarekamen

et les difficultés pour préserver sa pudeur en gardant sa jupe, mettent en évidencedpetwin
des besoins de GiulidCe quia pu également contribuer a des sentiments de violation
personnelle et dewictimisation secondaire, comme elle le souligngle-méme

La sidération émotionnelle: Le passage ou Giulia mentionnedejle nétait pas capable de

dire quoi que ce soit a la gynécologuguelle considérait comme ureconnasse i peutétre
interprété de plusieurs manieres. Vraisemblablement, Giulia a connu un épisode de dissociation
pour faire face a la situation stressante et traumatiquiaes ce cas, elle a pu trouver des
difficultés de verbaliser ses sentiments en temps réel. Cette imposailséiténfrontera elle

pourrait refléter un état de sidéom émotionnelle ou, submergée pakexpérience
traumatisante, elle@a pas pu accéder a ses pensées ni les exprimer immédiaténesht.
possible également quace a une figuredutorité comme un médecin, Giulia ait ressenti une
forme de soumission. La dynamique de pouvoir dans la relatitemédecinet patient peut
entrainer une hésitation a exprimer ouvertement des désaccords ou des sentiments négatifs.

Le sentiment davoir été détruite: En tant quesurvivante dednceste la violence deette
expertise peut avoir amplifié chez Giulia son sentimentudeérabilité Les sentiments de
violation, dhumiliation et de nomespecte la part du médecin ont contribué ailgimisation
secondairele Giulia. Elle soulignedimpact psychologique profond pbtentiellement durable
de cette procédure sur elle eiisant quélle est sortie de cette expertise cométant
« détruite».

18¢ Toutes les précautioroivent étre prisepour limiter Bmpact négatif deGxpertise
médicalégalesur Ienfant et une prise en charge immeédiate aprés le déroulé deickllie
étre mise en place si nécessaire
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82 : L oxpertise gynécologique sans examen approfondi
et la peur de larépercussion

Léexpérience &Eléonore met en lumiétedi ncompr ®hension, ~ 1d6in
pr ®c ®dents de ne pas avoir pu b®&n®ficier dbo
expertise Il est la un point dattention non négligeable sur la qualité du protocole
déaccompagnement, dans cdigpermet de favoriser ou biedeinpécheqgue Benfantaccéde
a sa demande de justice et de reconnaissance.

: Eléonore: « Latable de la gynécologige ne sais méme pas comment &mpelle caen:

: fait. Bref.Mais vu que ¢a (les attouchements), ¢a a duré pendant plus de six ans, je me suis
: dit qudl avait forcément des traces sur mon corps. Dans ma i@maitcun peu obligatoire;

: du coupjdaurais aimé qtelle me fassedxamen. Quielle regardepour étre sOrequdl ndy :

: ait vraiment pas de traces et que vraimémi¢y avait pas de preuveas forcémenthymen,;

: pas forcément. Mais méme, je me diéaguniveau de mes lévres ou je ne sais quoi,iil y
: avait... Je ne sais papeutétre quau fond de moi,Gespéras tellement gdl y ait des:

: preuveset que vu comme ellémnpas regardé ¢a, d@ilindy ait plus de preuves, ou je ne sais

: quoi. Ou que sa peine soit moins lourdm fait. Du haut denes 13 ansje me suis dit :

: «pourquoi je ne le fais pas>?Je me suis demand& attends, mais si je ne le fais pea,:

: veut dire géen fait, il y aura moins de preuves», « ¢a veut dirgue ce serait moins grayve

: si je ne le fais pas. ». Dondgtait plein de trucs comme @daisje n@llais pas lui dire: « :

: je veux le faires. Je rtai pas a lui dire caJe rtai pas 0sé, en fait:

Le fait que la gynécologue expertait pas examiné Eléonore au niveau de son apparell
génital a laissé chez ellm sentiment dnachevé, de négligence et de paeifaire échouer son

accusation

Mangque ddnclusion de Benfant dans le processusLorsque Eléonore mentionnedlle « ne

sait méme pas comment gappelle ¢ca» en se référant & tablegynécologique, ellenet en
lumiéreune nouvelle foisl@bsencalGnformation et de préparation fournies@nfantavant

un examen médicalussi intrusifjue Bexamen gynécologique. Cela renforééde qudénfant
néest pas convenablement inclagns le processus médical, accentuant un sentiment
démpuissance.

La quéte de validation par des preuves physiquest | 6i nqui ®t ude quant
la procédure : Du haut de seseizeans,Eléonore éttend & ce que son corps porte les marques
des agressions @lle a subies pendant plus de six,areatraduit la croyance que lsorps
conserve les stigmates du trayriague ces traces peuvent serviporuve irréfutablelans un
systéme de justice qui repose sur des faits concrets.

Sentiment de déception et @nvalidation : Léattente @&léonore a étérutalement décugar

la décision de la gynécologue de ne pas procéder a un exaaneantte derniére savait gles
attouchements ne laissent pas de traces physiGeegfus souhaitable dans ce cas, aurait dd

étre expliqué a Eléonore pour ne pas adresserassagel 6 u n e mi n ilagiawtéadeési on d e
fatsune fomwmalddati on du tr@awimane sfmaei tdequ ®@aeaqd r

L6inqui ®t ude appara’t dans |l e r®cit dO6£Il ®ono
agresseur soit moins séverement puni en raison du manque de preuves physiques. Sans
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| 6explication indi spensagbll & edd alnd@i gewiunent irte® s
de négligence et de déconsidération

Soumission et impuissance appriseLorsque Eléonore souligne @glie néa pas réussi a dire

a leexperte: « je veux le faire», cela souligne son sentiment dgsmétriedans la relation avec

le médeciret reflete ladifficulté de naviguer dans un systeime elle se sentadémunie et
incapable de demandee dont elle avait besoin. Ce comportemé&i@&bnore peut également
étre rapproché de la notiodmpuissance apprigSeligman, 1992%%, qui désigne une situation

ou une personne, apres avoir été soumise a des événements douloureux ou traumaligues qu
né pu contréler,en vient a croire quelle est incapable de changer o@nfiuencer son
environnement méme lorsq@une opportunité de léaire se présente. Deux passages du
témoignage @&léonoreillustrent ce conflit interne « dans ma tétefjurais aimé qgielle me
fasse fexamen», accolé a< je ntai pas 0sé, en fait

83 : Le refus de I@&xamen gynécologique et le non-lieu

Dans ce passagdiffany exprime sa frustratiomle ne pasavoir été suffisamment
informée de la valeur et du poids que pouvait prendidexpertise dans@nsemble de la
procédure

Manque ddnformation préalable : Tiffany reportequéelle « n&tait pas préte et guelle ne
comprenait pas bierle sens> de lexpertise « pourquoi on me fait ¢c@». Ce manque de
compréhension et@hformationa contribué a son sentiment de confusion face a la situation

« CCétait mon corps»: Tiffany exprime uneréticence aétre examinéeillustrantle refus
déaccepter &xamencomme une maniere dse protégercontre ce géelle percoitétre une
intrusiondans son espace personnel et intiflke défend son corps comme un espace privé, et
refuse de le soumettre a un examen qui poun@ir cette intimit¢ avecla crainte de raviver
des souvenirsraumatiques et douloureu€e comportement est une réaction de fuite et de
défense activéace a uneituation pergue comme menacante

Le sentiment de culpabilité: Tiffany mentionnedans son témoignage gsen pére a nié les
accusationportées contre lui. Cette négation de la réalitégagrésseur est susceptibawbir
eu un effet déstabilisant pour elleprettant en question sa propre perceptierce qui &st
passé et exacerbant lesntiments de confusion et de solitu@igfany associe la décision du
nortlieu a sa propre décision de pas avoir consenti @&kpertise gynécologiquee qui

Blgeligman, M. E.P. (1992Pr ®venir | a d®pressi o,flanortaor. | 6 enf ant et |
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renforce son sentiment de responsabilité etudeabilité dans@ssue dedaffaire, exacerbant
les sentiments de victimisation €irjustice: « je pense queest a cause de gaCe sentiment
de culpabilitépeut étre égalemerielffet degressions socialeri de normes internalisées selon
lesquelles les victimes sont souvent amenéss sentir coupabledes agressions, fortiori,
dans le cas des familles qui ne les croient pas

Ces témoignages sur le vécu @expertisegynécologique rappelledntimportance du
travail desinformations données &hfanten amont des protocoles du procegsdsiaire
dans @intérét de &enfantet afin demettre toutes les chances de sote pourobtenir justice.
En ce qui concernedxpertise gynécologique, il est indispensablecdesidérer le vécu
traumatique sexuele Benfant autour du véaltattaque de son corpsdeson intimité: ce type
de situation est susceptible de représenter pour llsauree de réctivation traumatique.

16¢ Quel que soit son agka victime doit consentir d@xpertisemédicoelégaleaprés avoif
étéprécisément informéeedses modalité®t de &s enjeuxLe refus du mineune devrait
pas pouvoimotiver le classement sans suite ou le-lemn

84 : L oxpertise psychologique incompléte

. Marguerite : « Elle mia fait passerle test Rorschagtenfin le test avec leadhes dencre.

: Et en fait, ce qui B&nervait aussi, @st que quand je répondais, du coup, ce que je vayais,

: ce que je ressentais en voyant les imagasais impression qgéelle me jugeaiparce que;

: parfois, éle me regardait comme ¢a, commegstgis bizarre ou violentéet je me souviens

: quéa la fin, je lui avais demandé, mais enfin, innocemment, gisviaip juste quatorze,

: quinze ans. Je lui avais dik estce que je pourrais savoir les résultatsou je ne sais pas.

: Elle miavait juste dit, vraimenséchemengue: « non, ce @tait pas possible. Et en fait,:

: quand favaisdix-huit ans, fai regu Bexpertise de cette dame, enfiiaj vu ce géelle avait:

: écrit. Oui, ¢a méavait vraiment fait pleurer et choquégt dest extrémement mal, parce gue

: ce que davais lu ce géelle avait marqué dans le dossietle avait dit que je @avais pas

: |Gair si traumatisée que ¢&n fait,jéavais sept ans quand ¢éest passéet elle avait dit qué

: jéavais probablement voulu ce q@était passé, quéhtais une pervers®h oui, elle avait

: vraiment dit ¢ca. @Btait vraiment marqué sur le papi€ui, mais vraimentaai beaucoup
pleure fai fait une crise dangoisseJaavaisenvie de mourirEtjéai méme failli me scarlfler
: Enfin, voila » -

Marguerite met en lumiére plusieurs aspects troublants concernant son |nteract|on avec
la psychologue @xpertise, notammele jugement, la sidérationghiumiliation, la froideur et

le dédairressentis.

Invalidation subtile par les comportements non verbaux Le vécu émotionnel de
Marguerite lors de son expertise psychologique, et plus particulierement son passage du test de
Rorschach, révele plusiewg®mentsledétresse émotionnelle dimvalidation exacerbées par

un outil d@valuation incomplet poué@valuation des conséquences psytthamatiques. Dans

le casde Marguerite, son expériencémotionnelle lors de&kxpertise psychologique a
probablement activé des réponses de défensprdseence dgigements impliciteg¢ressentis

par Marguerite a travers les regards et attitudes de la psychologue) a déclenché en elle une
sensation de menacentrainant des réactions émotionnelles, confemeoléere (« ce qui



Rapport sur les résultats du questionnaire de santé globale | 185

ménervait») et unrepli défensif(«jGvais Gmpression qéelle me jugeaip, «elle nta

répondu sechemenj. Cette expérience a activé des stratégies de protesmrncorps et son

esprit tentaient de se protéger face a cette menace percue, amplifiant sa détresse émotionnelle.
Cetteinvalidation subtilea aggravé sosentiment de vulnérabilitéar le patient traumatisé est,
généralementyypersensible aux regards, jugements et postures non verbales

Un outil incomplet dé&valuation : Le test de Rorscha¢hasé sur des interprétations aehes
déencre, est un outil projectif utiliggour évaluer la personnalité @nagination mais il est
particulieremenimal adaptgour des personnes ayant vécu des traumatismes. Ceteotigiht

pas compte de la nature spécifique du trawdzu par une personne. Il peut évoquer des
réponses émotionnelles profondes, mais ne fournit pas des éléments pour explorer les
répercussions a@n traumatisme Des échelles standardisées plus récenteadaptées a
IGévaluation detroubles du stress pesaumatique TSPT) existent etloivent étre privilégiées.

Interprétation cruelle : Lé&xpertisevécue par Marguerite quelques années plus tard, qui
contenait des jugements extrémement négakifsefverse», « probablement voulu ce qui
s@était passé )» témoigne de ceti@compréhension flagrantiu traumatisme, ce qui a eu des
conséquences dévastatrices son état mental et émotionnel avec «ledgses dangoisse»
ainsi que des idéations autodestructricegd( failli me scarifier») et suicidaireq« jéavais
envie de mourip). Il semble que Marguerite déeeiunvécu deffondrementorsquelle prend
connaissance du rappoifedpertise « ca ntavait vraiment fait pleurer et choquée ke fait

de lire que son traumatisme avait gtiimisé (elle « nGavait pasdair si traumatisée que o

et quielle avait été décrite de maniéere si violente et erroéelbngée dans une profonde
détresse. Cet événement a probablement réactivé des souvenirs du traumatisme initial,
entrainant un sentiment dévalorisation intenset uneperte téale de repéeres

L éenfant qui a voulu: LGdée quedenfant pourrait chercher a étre abusé sexuellemenhest
croyance profondément erronée et pernicieldarguerite précise «jéavais sepp, pour
exprimer lesentiment dattaqueressenti a la lecture de cette sentence qui affirrdelguaurat
probablement voulu ce quétait passé. Cette approche culpabilisanteGelgfdnt est non
seulementdémentie par les recherches contemporainesamdhement et le psychotrauma,
mais aussi dangereuse dans sa fagooulpabiliser les victimesouvent desnfants.

85 : Le sentiment d@bandon

Le témoignage @léonore met en lumiéresenjeux éthiques et professionndins la
prise en charge psychologique, ainsi gd@mpact émotionnefjue cela peut avoir sur une
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personne vulnérable. Plusieurs points clés ressortent de cette situddiomaniéere
condescendantiont la psychologudisst adressée a Eléondimcohérencentrele diagnostic
po et ltabsence de partage dimformation,sentiment abandorrapgporté par Eléone.

La relation thérapeutique : Dans toute interaction thérapeutiquéttitude de respect, de
bienveillance et @coute est cruciale, surtout lorégue personne se confie sur des sujets aussi
graves qudes pensées suicidaitesa condescendanceessentie par Eléonore lors de son
expertise est non seulement irrespectueuse, mais elle peut aussi causer un dommage
psychologique supplémentaire ervietimisant La sécurité relationnellest primordiale pour
permettre ad&nfant desortir de ses états de stress ou de sudne. attitude condescendante

ou critique de la part des professionnedgiue dactiver davantagée systéme de défense,
plongeant potentiellemenideinfant dans un état deshutdown» ou de dissociation, au lieu de

IGaider & se sentir en sécurité et capable de padagesentiments.

Un outil incomplet dévaluation : Eléonore mentionne uest psychologique avec des images

a interpréterll séagit srement@n test de personnalité projectif. Ce type de tésesutilisé

dans le cadred@ne expertise psychologique pour des enfants victimes de traumatisme, ne
pourra étre que complémentaire a des échelles standardisées plus récedegséets a
IGévaluation dedroubles du tess posttraumatique.Utilisé seul, cetoutil ne permet pas
dé&valuer les conséquences du trawheaz la personne. Cet aspect souligne le risque pour
IGenfantde ne pas obtenir une évaluation judd#eson état podtaumatique ee danger que cela
représent@our kBnstruction de son dossier

Le rbéle de la communication interdisciplinaire: Un aspect encore plus grave concerne la
maniére dont cette professionnellatmordéles pensées suicidairesnstatées chez Eléonore.
La reconnaissance de pensées suicidaires chez un patigatun suivi immédiaet une
communication avec les autres professionmefdiqués dans soparcourgudiciaire Ne pas
donner de suite a une telle information peut étre percu commeegtigence professionnelle
du fait denepas assurer la continuité des soins angre lesnesures nécessaires pour proteger
Dire a Eléonore<ca ne va pas du towt sanspartager dnformation |6 laissé dans une
situation de grandeulnérabilité renforcant potentiellement chez elle destiments éhbandon
ou de détressé e fait queelle niait pas alerté@éautresprofessionnels sufdtat psychologique
déEléonore, en dépit de ses observations, renfd@m@ression dunerupture de la chaine de
soing ce qui est contraire aux bonnes pratiques en santé mentale.

Invalidation émotionnelle : Pour Benfant victime, dune des conséquences les plus profondes
de ce type @xpérience est le sentimealiinvalidation émotionnellgudl peut ressentir. Le fait
gudun professionnel dise que son état est grave s@nsajaction ne soit prise par la suite a pu
générer chez Eléonore santiment dnfériorité, dimpuissanc®u dedévalorisation de soi.

15¢ Lbéexpertise psychol ogi que doi t °tf e r ®a
connai ssant |l es phases de d®veloppements p
m®t hodes dbéanal yse adapt ®e s, not amment pour
trauma.
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Section 4 :
Léudience de jugement

Le moment du proces est une étape de la procédure pénale aussi attendue que redoutée
«le proces Gtait comme le baanais fois 100® (Extraitd e | 6 e n t legvictimesn 1 1)
| appréhendentar ellescroientquélles devront témoigner, entendre leur agresseur, écouter la
plaidoirie des avocats, les réquisitionséebuter gannonce du verdictCette croyance est
faussecar rien ne les oblige a étre présente@adience et a prendre la parole, méme si les
pratiqgues passées peuvent laisser entendre le conti@isgue ces audiences se déroudnt
tribunal correctionnel,éaffaire est jugée rapidement, au cours de la journée, mais dans une
configuration singuliere, puisGundy a pas de chambre spécialisée en charge des affaires de
violences sexuelles sur mineurs.

81 : Stress et dissociation lors du témoignage a la cour

Le stress intense ressenti lors des audiences judiciaires compromet la capéaitarmie |
victime a gexprimer clairement devant le juge et en présencédeelr. lisevoit contraint de
témoignertout ensesentant incapable de le faire efficacement en raissiress et déanxiéte
ressentis dans ce contexte. Cette tension émotionnelle souligne les xigfisiales enfants
victimes sont confrontés lorsdis doivent témoigner dans des affairéagressions sexuelles
incestueuses.

. La dissociation

Détachement émotionnel La sensation drréalité décrite par Aude indique undistance
émotionnellgoour atténuerdmpact immédiat de la situation. Cette sensation est associée a des
réponses neurologiques au stress, telledajdessociationou une séparation enti@sprit et

le corps est créée pour faire face a la situatiéutillsation de la métaphokese sentir comme

un fantdme» ou une« spectatrice> indique également ce détachement émotiocoeime
réponse &intensité émotionnelldu moment. Ce désengagement émotionnel est une stratégie
de protection.

Les souvenirs sensorielsLe récitdéAude éclaire aussi sur la maniere dont le cerveau traite
les expériences stressantes les encodant parfois comme desuvenirs plus neutres
gu@motionnels des tapis, des livres et des bois dans«ilmreau trés impressionnamt.
Léxpérience deéconnexioremotionnelle et mentalde la situatiorentraine Aude vers une
sorte dattention disproportionnéir des éléments périphériques (comme un élément du décor
ou une salle). Cettstratégiecherche &éviter le focus sur les éléments émotionnellement
chargéscomme les personnes présentes ou ce qui est dit

Sentiment de vulnérabilité: La jugepercue commextres froide» et le bureau«tres
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impressionnant semblent avoir influenceé les émotions ressenties par Aude. Ces éléments de
IGenvironnement et de la relation peuvent avoir une signification symbolique. Sexgente
petite» peut étre lié a desxpériences @mpuissance ou de vulnérabilit@ais cela peut étre
également une manifestatiorfud détachement émotionnebu Aude ést percue comme
insignifianteet coupée du mondAussi, sa réaction peut refléter une réponse émotionnelle aux
symboles dGautorité et de pouvoifdans la figue de la juge, des adultes atfortiori, de son
agresseur) avec des effetssdeimissioret déécrasement

Devoir prouver : Lamention« il va falloir que je prouve, mot souléve des questions autour

de la charge de la preuve qui péese sur la victime. Cette prise de conscience instantanée a
déclenché chez Aude des répondestress telles quia dissociation mettant en lumier&a

pression émotionnelle associée a la nécessité de fournir des petusastribuant a des
sentiments dnjustice

Dissociation: Du jour delGaudienceGiulia mentionne géelle ne se souvientguasiment de
rien» et cela indique ugtat dissociatifui lui a permis de traversdekpérience et de survivre
Dans des situations dstress extrémeu de danger, le cerveau privilégie déponses de
protection(combat, fuite ou immobilisation), ce qui peut perturbecdpacité a encoder des
souvenirs explicitedaissant la priorité a degactions de survie.

Ressources internes Giulia se souvient de son étafedprit pendantéhudience,durant
laguelleelle était« concentrée et forte. Méme si elle ne se rappelle pas de tous les détails, elle
note guelle était décidée a ne pas pleurer éeti@ avait« fermé ses écoutillespour se couper
émotionnellement de certains éléments stresseurs. Ce comportamegste une/olonté
consciente de maitriser ses émotipeadant d&audience. Pleurer peut étre percu comme une
expression de vulnérabilitét en décidant de ne pas pleurer, elle cherchaigteug maintenir

une imageale force et de maitriseEn se concentrant sueksentiel et ergsfforcant ddocaliser

son attentiorsur certains aspects moins menacanjé&tais tres concentrég, elle a essayé de

se protéger contreed réactions émotionnelles trop intenses. Ces comportemectstiée
émotionnel peuvent étre considérés comme des stratégies de protection malgré le co(t
émotionnel que la tdche peut demander.

Il. La reconnaissance et | «<G®mpouvoirement »
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mettre dans une positiorgay/oir fait quelque chose de politigueour les autresCa mefalt
. monter des larmes de djredy pense, » =
Mémoire et émotion: Il esttrés instructif dobserver dans ce passage le réle fondamental de
Ié@motiondansl@&ncodage de la mémoire épisodigué&vénement marquant, trés positif sur
le plan émotionnel, comme le discours de la procureure, est resté facilemelat mié@nsoire
explicite car Eactivation émotionnelle facilitex consolidatiordu souvenir. EEmotion intense
vécue par Giulia, liée au sentimedie validation, de reconnaissance étnapouvoirement
favorise un encodage durable du souvenir, en particulier des détails précis du diseders
a dit ¢ca, je nken rappelle». Il est important de souligner gusour quiun souvenir épisodique
soit bien encodé dndividu doit se trouver dans @tat de sécurité relatittesta-dire dans un
état ou il estapable de traitedhformationsans que la menace percue ne soit trop intense.
Malgré le contexte émotionnel fort délidience, Giulia a pu se concentrerretenir
précisémenles paroles de la procureure, ce qui suggere que cet événemesufsaimment
sécurisant et structurant pour son psychisme

Empouvoirement: Le discours de la procureure souligenpact de ¢action de Giulia pour
|éordre public, ce qui éneutprofondémentCette forme deeconnaissancallait audela de sa
recherche de justicpour elle, la placant dans une positiodévoir fait quelque chose de
politique» pour le bien de la société, dépassant ainsi la simple poursuite judiciaire. La simple
pensée de cettalidationpolitique émeut Giulia (&it monter des larmes, soulignant a quel

point cela a été important poson processus de reconstructitum donrantle sentiment que

son combat @avait pas été vain.

26cL6audition de | 6enfant par |l a juridictio
discernement edu consentemerdu mineur victime, aine préparation a cette auditiena
sonaccompagnement lors de son auditiBiie pourrait avoir lieu hors la présence df la
personne poursuivie.

82 : Les enjeux de la parole dans les cas de traumatismes

|. Justice et mérite personnel

Charlie : « Mais comment on peut expliquer ¢a aux jugés 8uis hyper stressée chez Vciaus
: je ndose pas parler. Et du coup, comme je suis steegs@e sais plus ce que je veux dire
: Céest ®omme si je me mettais en danger+m@&me Donc, dest hyper complexe &est pour
i ca,je ne sais pas ou placer le « nbeu ». .

Menace de« shutdown » (déconnexion ou inhibition): Charlie parle de sohyperstresset

de sorincapacité a&xprimer clairement.orsdu «shutdown», la personne entre dans un état
defroid détachement ou de dissociatiba. menace percue met son corpskEmte maximale
son cerveau entre alors damse forme desurcharge cognitivege quialtere sa capacité a
réflechiret astructurer ses penséégesprit de @arlie devient confug« je ne sais plus ce que

je veux dire»).

Engagement social L&tat de stress intense rend Charlieapable de@®ngager pleinement
socialementElle ne parvient pas a communiquer efficacement avec le juge et ressent une
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profonde vulnérabilité« cGest comme si je me mettais en dangerm&ine»). Charlie se sent
isolée et incomprie émotionnellemenf« comment on peut expliquer ). En situation de
stress intensde repli sur soi oudncapacité a exprimer correctement ses pengéaetétre
compris comme unstratégie de survilace algp e r ¢ e p t menace exiéme. e

Auto-sabotage percu Lorsque Charlie dit gille avait impression de se rttee en danger
elleeméme cela peut étre une manifestation du conflit interne entre la volont@&xjaimer
devant le juge efimpossibilité de le faire. Cela reflete une possd#eonnexion cognitive et
emotionnellequi dnstalle en réaction & a p e r wre@lséncerde seduriténicertitude
sur le« nontlieu » refleteun manque de compréhensida la situation, renforcant le sentiment
ddmpuissance et@hseécurité. Ce sentiment dabotageersonnel est un signéaditcblame,
ou Charliestaccuse de sa propre difficulté a communicgesr émotions et ses peasé

Auto-blame : Charlie interpréete son incapacité a bié@xgrimer comme unf@aute personnelle

plutét que de reconnaitre que cette difficulté estraaetion ordinaire face a un stress extréme

et autrauma Le fait guéelle pense se mettre en dangezlleeméme» reflete unauteblame
explicite: celaindique que sa propre confusion a contribué a sa vulnérabilité dans la procédure
judiciaire, ce qui accentue son sentimeima@bmpétence. Charlie ressentijn@ pas réussi a
formuler sa défense de maniere claire, renforcant ainsi un sentiéimeptiissancest defaute
personnelleCela semble aussi avoir aggravé son sentimeatiigabilité: elle semble penser
gucelle échoue & prouvers la gravité de ce delle a vécu(« céest pour ¢a, je ne sais pas ou
placer le« nortlieu »).

Désespoir, frustration et confusion morale En évoquanke «nonlieu », Charlie montre une
incompréhensioface a la justice, avec un sentiment de frustratiodmtpdissance. Le fait de

se demander comment leantlieu » ginscrit dans son expérience peut révéledoute sur sa
propre valeur en tant que victim€harlie estimeguele manque de clarté dans la procédure
reflete quelque chose de négatif sile-méme. ltautoblame se manifeste ainsi par des pensées
autodévalorisantes« si je ne peux @s bien expliquer mon expérience, alors firg que je

ne meérite pas que justice soit rencue

Il. Une stratégie de contrdle

Auto-controle et asymétrie de position Aude comprend dil est crucial que sparole soit

« plus convaincante et « fiable » que celle dethgresseur, ce qui la pousse eéombattre » en
contrblant ses propres parolés. réponse de lutte contre la menace a été activée, mais dans
une dynamique deontroleverbal et cognitiplutot que physique. Le contréle des mots devient
sa maniere ded@ssurer que personne ne puisseitaettre en caus@Aude se décrit ellnéme
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comme unextoute petite gamine, ce qui souligne umessenti de vulnérabilittace a la

situation. Ce sentiment dievoirprouves a par ol e, al ors qubell e se

face 7 un syst meécrgsanirafldtduae @prec e pt it o © ofn@®E Mp ui s

percevant comme une « petite », Aude semble se retrouver dapsougel t i on fat® asy m®
une figure per-ue comme plus puissante (1 0

reflete uneinhibition émotionnelle souvent observée dans des étatssdemissionou de

figemeni or squdune personne se sent incapable de

associé a une réponse figementavec «pour mission» de se refermer sur ellanéme,

d idhiber ses émotions, dene se concentrer que sur une tache spécifigumur jamais ne

trahir |j amai s, »tdanscecasdec 6atrdl er.ce qubell e dit

Gagner en crédibilité: Cette stratégie de contrdle est une réponse a la pressiandgu
ressent dans un systeme judiciaire ou elle percoit@stsa paroleontre celle dethgresseur

Elle cherche a maintenir unehérence parfaitpour gagner en crédibilitéanticipant le
jugement des autres sur ses dires. Cette stratégia-dentrolecorrespond a une tentative de
retrouver un sentiment dsécurité dans un environnement percu comme dangereux ou
menacant. Elle utilise une forme dwbilisation cogitive pour créer unetructure mentale
protectrice Ce comportement doit étre compris comme uoé&ction adaptativelans un

contexte qui la submerge.

Mémoire sélective et dissociation Aude révéle géelle na aucun souvenide ce que
IGagresseur disait. Gepeut gexpliquer par la stratégie dissociationafin dese protégedes
aspects les plus douloureex afin de réduire IGmpact émotionnebssocié a ses paroles,
arguments et dénégations. Cela refléte une tentatikegdéation émotionnelleen minimisant
IGacceés aux souvenirs les plus traumatiques.

83 : Un sentiment d@bsurdité

Aude met en lumiére un rapprochementedje juge choquant et absurdentre les
différentes affaires traitées le jour de son proces. Aude souligne le contraste frappant entre son
propre cas, marqué par tpavité et feffroyable et les deux affaires précédentes, qui lui
semblent triviales en comparaison. Ce contraste créentiment drréalité et dabsurdité chez
Aude Elle utilise Bexpressiorc comédie humaine pour décrire la scéne du proces

Décalage émotionnel et banalisation du traumatismeAude décrit tatmosphére du tribunal
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comme «ocambolesque et «comique». Elle souligne que les deux premiéres affairdane

sur la vente de cannabis @ltre sur des canards mdrtsréentuneambiance Iégére, presque
absurdeou les gens rient. Ce contexte rend encore plus frappant pour Aude le contraste avec
sa propre affaire, qui est, selon ses motdauque» et «terrible».

Isolement et invalidation du trauma : Ce décalage semble avoir accentuédatiment
ddsolementet dinvalidation de kaspect traumatique de son vécu. Cette perception est
symptomatique @in processudénnulation de la gravitéelle se demande si cedglle a vécu

a vraiment de la valeur aux yeux de la justicengis quiestce que je fais 1& »). Le contraste
semble avoir généré un sentimensairationet dedéconnexion

Dissonance cognitive et morale Aude se retrouve confrontée a une dissonaxd@en cote,

elle est consciente que son affairejegiciairement sérieusenais déun autre, le traitement de
|Gaffaire dans ce contexteubuesque la dévalorisea ses yeux. Cette dissonance la pousse a
sdnterroger suta gravité de son expérientace a la justice, ce qui renforce un sentiment de
confusion moraleCette interrogation témoignéihe diminution de sa propre perception de
IGmportance de son traumatisnigle peut se sentiminimiséepar ce contexte, ce qui la pousse
a remettre en questida |€gitimitéde son émotion etiatérioriser un blameui pourrait ne pas
étre justifié Cette situation peut alimenter un cyctiautoinvalidation de sa légitimité.

Double interprétation de la présencedu grand-pére: La présence du grafgkre,figure
déautorité et dagresseurg derriere» elle dans la salle@dudience, représente ungenace
directepour Aude. Ce contexte la place dans un étaiadger psychologique constattAude
active chez elle une formétyper vigilanceL e f ai t meptiodnd gudxdes gens
rigolent» pendant la présentation des autres affaires etamseite elle parle de son grand
pere« dans la salle attendant le tour de sa propiféae, ajoute une couche supplémentaire
de banalisation etdnjusticeressentie par Aude,Gltant plus qdl était dans le déni de la
gravitédes faits dnceste.

57¢ |l faut organiser des audiences spécialisées pour juger plus rapidement les affaifes dans
lesquelles la victime est mineure, spécialement pour les agressions sexuelles incesfueuses.

84 : La honte de soi et le blocage de la parole

Charlie : « Et je me souviens que moi, je devais parler. Il y avait le juge devaniétais |
: assise et derriére, il y avait mon pére et son avocat. Et du c@mimuyasiment pas parlé

: parce que @tait IGangoisse totale, quoiddi dit aujuge que mon pére venait le soir dans

i ma chambre. @st 1a qd@l mé posé la question « A quelle heure ton pére venait dans ta
: chambre? ». Et en fait, je ne savais pas. Et en pluspdoque, avais des problémes de

: psychomotricité. Donc, je ne savais pas lifeelre, je ne savais pas les conjugaisons ét le

: temps des verbes. Du coup, je ne savais pas répondeédit j « Je sais pas lirecheure.» :

: Et du coup, il a été choqué que je ne sache padiieeite & 8 ans, & 8, 9 ans. Et ¢a, en fait,

: camaa encore plus bloggeparce quegavais impression de passer pour une débile, parce

: que je savais pas lirefleure. @est absurde comme question. Vraimegsi jrouvé ca:

: completement idiot. Enfantgj été un peu... je ne comprenais pas la question. Je trouve ca
: vraiment débile, en fait. Parce que ¢éaraucune logique. Vraiment, comme je vous idis,
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Réponse au stress Face au juge et en présence de son pere et de son avocat, Charlie se
retrouve dans une situatiofedtréme stresharlie ressent uneangoisse totale, face a une
menace percueklle est ici confronté non seulement &autorité du jugemais aussi da
présence de son agressean pere, qui représente une menace psychologique majeure. Charlie
ne parvient pas a se mobilisetie estbloquée, incapable de parler ou de répondre correctement
aux questions du juge. Ce blocage estg@otdament dU a son ressentitdgeuret son sentiment

de vulnérabilité.

Rupture dans la communication et figement Lorsque le jug@oseune question trop précise
Charlie est incapable de comprendre ou de répondre correctendequélle heure ton pere
venaitil ?»), elle entre dans un état dmnfusionet dincompréhensionCet état peut étre
rapproché de la notion deshutdown», provoquant une réponse figement Le fait que
Charlie répondeguéelle ne savait pas liredheure a @poque et quée jugeen soit surpris
renforce cesentiment de honte etainbarrasaccentuant unautoperception négativeéclle se
sentjugée non seulement pour ced@liea vécu, mais aussi pour une compétenéellgunéavait
pas encore développée. Charlie se sent ndersent fig&, mais aussilévitalis@ sur le plan
émotionnel, incapable de répondre aux attentes des adultegumperit.

Absurdité de la question et @connexion cognitive Dans cet état, Charlie se déconnecte de

la logique de la question posée, la trouvabsurdeet dénuée de sen€ettedissociation
émotionnelle et cognitivest un mécanisme de défense courant dans les situations traumatiques,
ou léesprit tente de se protégersandéconnectant dél’énemenén coursdans la mesure ou
Charlie re pouvait ni fuir ni combattre.

Injustice percue: Pour Charlie, étre interrogé ur | 6 heure de venue de
guestion sur | e f ai tdandle contexteginaaidienca poariinceste i r e |
crée undécalageavec la gravité de la situation. Cela renforce son sentim@ttedmal

comprige, mal écouté, et détreinvalidéedans son témoignagglle seblamede ne pas étre a

la hauteur des attentes du tribyrea qui renforce daonteet son sentimentpuissanceElle
ressentgalementn sentiment dnjustice face a tabsurdité de la questipoe qui renforce sa
frustrationet sonangoisse

85 : La charge emotionnelle des mots
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Blocage de dexpression verbale et émotionnelle Le témoignage de Charlie révele sa
difficulté a verbaliser les événements traumatiquésligla vécus, notammeniincapacité a
utiliser les termes explicites associés@gtession sexuelle.Gtat de« shutdowrn» ou de
figement empéche souvent les victimes de traumatisme de verbaliser ou de comprendre
pleinement leurs expériences, car le corpgesprit se déconnectent pour éviter la souffrance.
Comme liocage verbalCharlie mentionne delle n@arrivaitpas a dire les mots commasexe»

ou « attouchemens, car ils étaient trop empreints de violence Ce blocage verbal peut étre

vu comme une manifestation ¢ushutdown», ou le corps entre en mode de protection pour
eviter la réactivation émotionnelle intense.

L utte contre la dissociation: En évitant de dire les termes explicites, Charlie peut aussi lutter
contre une forme deissociationrémotionnelle. En choisissant des mots vagues comgae «

ou en évitant les termes explicites, Charlie exprime malgré tout un begeicodeaissance et

de validation de son traumatisniglle veut étre compriset entendg, méme si les mots précis

ne sont pas utilisés.

Strat ®gi e d Gs@bsgtitutioe :nhé&utilisation gurterme<ca» a la place din mot
précis comme sexe smontre également ursiratégie @vitement En évitant les mots chargés
de violence, Charlie tente drinimiser la réactivation du traumatisn@ut en essayant de
communiquer ce quidsst passé.e simple fait de prononcer ces mots pounrééctiver des
souvenirs traumatiquesendant leur prononciation difficilevoire impossible (des mots
étaient trop difficiles a prononce).

Régulation émotionnelle par la production dimages: Par le recours aux dessii@harlie a
trouvé une maniére de réguler son état émotionneétaaaformantdnexprimable en imaga
défaut de langagdans ce contexte, les dessins peuvent étre vus commecamisme de
compensationCe riest pas que Charlie ne voulait pas parléstcquelle ne pouvait pas le
faire a cause du traumatisnen dessinant, Charlie regagne une forme de contrdle sur son récit.

58¢ Les différents intervenants dans la procédiowent comprendret accepte quaun
enfant ngpeutpas toujours verbaliser les faits dont il a été victime.

86 : Une attente qui fait monter l@ngoisse

Montée de Bangoisse Léattente avant@ntrer dans le bureau du juge est marquée par une
montée dangoisse progressivednticipation de ce qui va se passer amplifie la sensation de
malaise et tout le corps se prépare aaamérontation stressantiee fait de ressentir cette attente
commex horrible» montre a quel point le stress peut rendre le temps plus long et pesant.

Hyper vigilance et détail des fauteuils Lisa détaille minutieusement son environnement, en
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parlant des fauteuils et de leur disposition en ligne, ce qui montre que son attégion s
focaliséesurdes détails non humainGest une stratégie de régulation du stress. Cela peut étre
lié a une forme dhyper vigilancepour gérer fanticipation de la menaast afin dé&viter de
penser athudience a venir

Perte de contrble: Le sentiment dmpuissancest renforcé par le fait que Lisa controle pas
le momentou elle sera appelée a entrer dans le bureau. Cette absence de contréle sur
[Gévénement a venir peut aggravesémtiment de vulnérabilité

Recherche de solutions Lisa suggére dil faudrait que« cela soit changs, indiquant un
besoin de voir des améliorations dans la maniére dont ces morgetante avant les audiences
de jugement sont gérés. Son témoignage montre a quel lf@mintronnement physiquet
humainjoue un réle important dans la gestion du stress.

59¢ Il faudrait prévoir des espaces apaisantsdes méthodes de gestion dsténte qui
permettraient denieux gérer le stresfes victimee n att endant et plendant

. Un sentiment de menace extréme

Angoisse et anticipation de la rencontre avec®gresseur. Charlie décrit uneangoisse
extrémea lddée de croiser son pére agresseur, le jour méméadeiénce. La présence de
lGagresseur dans un méme espaENntue la menace ressenpildcant Charlie dans tat de
stress élevéelley percoit un danger imminent. Cependant, Charlie est dans un contel ou
ne peut ni fuir ni se battre, ce ganforce son angoissélle se référe a la confrontation comme
un moment profondément perturbacdr celalui fait revivre expérience du traumatisme et
active les mémes réponses de stress.

Le timing dans le procés Charlie souligne que ce qui est le plus angoisséest de devoir
affronter son agressel&r méme jourDans un tel contexte, le systéme nerveux peut se trouver
en surchargela peur par anticipation de voiialgresseur augmente le niveau de stress, tandis
gue le fait de devoir tétmoignsimultanémen(« je vais devoir parles) augmente la détresse
emotionnelle Léabsence de séparation temporelle entre les deux événements (témoignage et
présence dedgresseur) empéche Chadieréguler son état émotionnel.

Peur du démenti: Charlie expriméa peur intensgue son pere démente ses accusations. Cette
peur de ne pas étre eractive un état d@nsecuritéqui perturbesa capacité &ommuniquer
clairementet a sesentir en sécuritélans @interaction avec le juge. Lorsgin enfant est
confronté aine situation ou sa parole est mise en doute, un sentimeuinéeabilitéest active,
pouvantparaly®rla capacité a réepondoal a €exprimer, accentuant le figementl@ublocage.



196 | La procédure pénale relative aux violences sexuelles incestueuses
du point de vue des victimes mineures concernées

Il. Un déclencheur sensoriel

Mélissa: « Ce qui étaithyper dur, éestquand fentendais la voix de mon parenter dansi

: les escalier®t que je savais quégjlais le voir et gl passe devant nous comme ¢a. 8ait

: dit rien, soit il dit bonjour. Il disait donjour les filles> comme ¢a, en mode un peu guilletet,

: en mode comméilavait préparé un coup et gon riallait pas étre crues ou @i allait :

: nous descendre, ou quoi. Descendre, pas tuer, méisaf|ait nous humilier, quoi. Et en

: fait, nous,on avait tellement peur de le voir et de le voir pas&eta, vraimentcaest hyper

: dur. Géétait horrible » :

La voix comme déclencheur de la réponse de stresEn entendant la voix de son peére,
Mélissa décritune montée de la peuune anticipation immédiate de sa présence. Cela
déclenche une réponse de stresoatcorps se prépare instinctivement a un dahgeson de

la voix de son pere est associé a nm@mace imminenten rapport avec les violences sexuelles
et humiliations psychologiques subies, ce qui failadeoix un stimulus déclencheura voix

de son pére ne représente pas seulement un sonnalee la figure deGhgresseurCe
déclencheur sensel active chez Mélissa un étafhgper vigilance son attention se focalise
sur chaque mouvement ou parole de son pére, dans une anticipation constante du danger. La
réaction automatiqude Mélissa témoigne de la fagcon deonh corps garde en mémoles
événements traumatiques, et comment cer@éments sensoriels spécifiquesivent raviver

ces mémoires douloureuses de maniere inconsciente.

Dissociation ou« shutdown » face a la peur. Mélissa décrit laerreur ressentiau moment

ou son pére passait devant elle, combirgmnacomportement détackiexguilleret», rappelant

son comportement manipulateuCette description montr&rhpact psychologique de la
dissonancentre cecomportement et la violencpiéelle anticipe de sa part, soit psychologique
(humiliation) soit physique. Ce mécanisme peut la pousser vers un &tsthakelown» partiel,

0% elle et sa siTur sont f i g®eéppostraanasitudtian. peur ,

Humiliation et violence psychologique Le sentiment dhumiliation que Mélissa anticipe,
combiné a la peur de ne pas étre crue, exacertseatimentdmpuissance et daulnérabilité.

Cet état amplifie la réaction dermeture: menace thumiliation et contréle exercé plarpere
lamainiennentdans un état de stress chronique, dans un contexte ou le danger est omniprésent.

26c L6audition de | 6enfant par |l a juridictio
discernement edu consentemerdu mineur victime, ane préparation a cette auditiena
sonaccompagnement lors de son auditiBiie pourrait avoir lieu hors la présence df la
personne poursuivie.

87 . Léeffet de la plaidoirie de la partie adverse

: Valérie: « Jai entendu la plaidoirie de mon avocatéilentendu la sienne aus€ui, ¢a:

: cGétait...monstrueuxl!l y a un moment donnégj dit : « je vais sortir» et mon avocate @a :

i dit: «Non, stop». Cétait insoutenablelnsoutenable Parce qdl fallait que je sois§

: maitresse de mes émotions et que je me laisse pas déstabiligargavler si t ®.: [ é] E
: des mots clés, des phrases clé®nentendJe préfére ne plus me souvenir de ce que son

: avocate a dit de moparce quecGtait lamentable et immonde ;
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Réponse eémotionnelle face a la plaidoirieValérie décrit la plaidoirie dedvocate de son
agresseur commemonstrueuse et « insoutenable», ce qui traduit une émotion akgodt,
d ldumiliationet decolere Elle se serdttaquée personnellemegrar les arguments délocate,
et cette attaque est vécue comume violation de son intégriggmotionnelle et morale.

Désir de fuir la situation : Valérie mentionne son envie de quitter la salle en rais@achctere
insoutenablale ce géelle entend a son propos. Ce désigddter la scene du procémduit
uneréponse de fuitdéclenchée patdctivation du stress. Cependant, elle est retenue par son
avocate, ce qui augmente ssEmtiment dmpuissance

Hyper vigilance et contréle des émotions Le conseil de son avocate de rester et de mieux
maitriser ses émotions contraint Valérie a tewkerréprimer ou de contréleya réaction
émotionnelle face addversité. Cela déclenche une stratédgyper vigilanceou le systeme
nerveux reste en alerte constante. En cherchant a «estdtresse de ses émotions, Valérie
entre dans un état amngélationou de dissociation, ou son corps se fige dans la situation,
méme si son esprit désire fuir.

Tentative déoubli pour se protéger: Valérie exprime qdelle préfére ne plus se souvedie

ce quedavocate de son agresseulitssur elle. Cela pourrait refléter uriponse de protection
ou des parties du souvenir somblontairement mises de cOtgour éviter la douleur
émotionnelle. Cette tendanceédter les souvenirs péniblest fréquente dans des contextes
traumatiques ou le cerveau tenteréduire le stresen limitant Bacces conscient awétails
traumatisantamais en ayant recourdadissociation cognitive et émotionnelle.

Humiliation et impuissance: Léttaque verbale subie au tribunal, avec une tentative de
discréditer sa personne, renforce chez Valérie un sentirdaemhdiationet dimpuissanceSe
retrouver dans cette position face a une plaidguiecherche a minimiser son expérience

pire, a la tourner en sarcasmest une épreuve émotionnelle intense. En essayant de la
discréditer, davocate de son agresseur renforce smtiment dnjustice et dtre totalement
vulnérableface au systeme judiciaire, un lieu @lle est censée trouver justice et protection.

Amnésie partielle et dissociation Giulia indique avoipeu de souvenirde Baudience, ne
pouvant pas déterminer la durée devénement. Cettamnésie partiellest typique de la
dissociation un mécanisme de défense dans ledirailvidu estincapable de se souveies
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détails dedéveénement stressant. parte de la capacité a garder des souveni@encoder des
informations aprés un traumatisme est le résult@ungé combinaison de mécanismes
neurobiologiques et psychologiques

Mise a distance cognitive Giulia mentionne unenise a distance cognitiven se percevant
comme étank a coté de la victime e celapeut refléter undissociation émotionnell®u elle
stestdéconnectéde ses propres réactions pgerer le stressGiulia souligne également avoir

eu recours a une stratégie denise a distance, ets 0 ° t w@estaul te gdl fait, cet
avocat». Ce phénomene est un mécanismeéfexion par lequela personne utilise un point

de vue critique ou objectgour se protégetes émotions douloureuses. En se concentrant sur
la performance dedvocat plutdt que sur ses propres émotions, elle tené&ddee Gmpact
émotionnelde la situation.

Géne et hyper vigilance Giulia exprime ungénea lddéed@tre observée par la coer de
devoirfaire face a la plaidoiride KGavocat dedagresseur. Cmalaiseet ce sentimentdyper
vigilancepeuvent étre associés a une activation des réponses de alleessssent leesoin de
se protégenon seulement de la douleur émotionnethais aussi @ la pression sociale et du
jugement potentielCe sentimentdaétre observée peut exacerber le stress, augmentavnt e
de vigilance et éhnxiétéautantque les réponses dissociativeselai ou dévitement

Impuissance et désir @chapper a la situation: Le fait que Giulia aurait préféré ne pas
assister a la plaidoirie déavocat de son agresseur refleteundédwidet de se mettr e
d @ne situation émotionnellement extrémement difficile et doulouréube. s @iree géponse d 6
naturelle du systeme nerveux lorégrue personne se sent accablée et sans contrble. Elle
souhaite éviter les aspects les plus pénibles du proces, mais se sent contrainte par la procédure.

Inadéquation de expérience et besoin de protectionGiulia se questionne sur le faitipn

ne lui ait pas proposée ne passsister da plaidoirie de &avocat, montrant ubesoin de
protectionet une réflexionsdr 61 mpact de cGelametentumisere ymseatimeng u e s .
démpuissancdace auximpératifsdu systéme judiciairequi ne prend pas suffisamment en

compte le bierétre émotionnel des victimes. Son commentairedahsénce de suggestion pour

quitter la salle souligne un manque de muet de considération pour les besoins émotionnels

des victimes durant le proces.

60c | | faut gue | 0 av adkchodpropose a la ¥ietichende rsartis & tua t e u r
moment ou cela lui est nécessaire et en particulier pendant la plaidoirie de la défense.

Section 5::
Loncompréhension des décisions judiciaires
par les victimes et la question de |[Gndemnisation

81 : L@&nchevétrement des procédures

Dessentiments profondsithpuissance et de désespoir apparaissent @dahtqui doit
aussi vivrda procédure ddivorce conflictuel des parenexacerbeés pda réalité des violences
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sexuellegyudl vit et pour lesquelles il du mal a obtenir justice Les maniuvres ab
parent agresseur pour étoufféadcusation dnceste ont unmpact dévastatewsur la santé

mentale et émotionnelle déhfant, entrainant des sentimedésterreur, de confusion et de
désespoir

Ce passage du témoignage de Cha#diele unesituation extrémement complexe et
troublante caractérisée par taanipulation etle mélangententionnel des dossiepsir son pere.
En accusant le nouveau compagnon de la mere de Charlie, son pere a délibéré@dent
|Gaffaire de divorce aux accusations de violences sexusltgse lui pour semer la confusion
et perturber le processus judiciaiteet aspect souligne la manipulation émotionnelle destinée
exercer un contr !l e s des seftimentside confusidn etsda s 1 u
vulnéralilité.
Complexité des dossiers La confusion créée par lmélange des dossiefglivorce et
accusations de violences sexuelles) contribuesirass accru et a une complexité émotionnelle
pour Charlie. Cela peut entrainer destimentgl 6 i n j, de $rustratton et de désespfice
alénefficacité percuelu systeme judiciaire. Charlie a traversé des périodes de dissociation, ou
IGesprit se déconnecte des réalités émotionnelles pour faire face au stressaaneshygper
vigilance en raison de la persistance de la menace @hcertitude.

Manipulation et harcélement: Léautilisation de tactigues manipulatrices par le péere, comme
le harcelement du beqere, a intensifié Isentiment de vulnérabilitét dimpuissancehez
Charlie. Le sentimentdtre pris dans ungituation injuste et manipulatriggeeut mener a des
stratégies de survemme la dissociation.

Déclencheurs de stressLe sentiment @&tre dans une situation ¢e&s arguments ne sont pas
bien présentés ou écoutésgendrent unéustration intenset unsentiment dmpuissance
Ldncertitude et le flou prolongés peuvent conduire aagtevation continue du systeme de
réponse au stressu la personne se samnstammengn dangeou menaceée.

Perturbation des repeéres internes La confusionentretenue par son pépeutremettre en
cause ce dil pensait savoir sur luinémemenant a une fragilisation de son identit@édéntité
déune personne est construite autourédits personnels cohérents et subjedtiftroduction
de la confusion, ebrouillant les perceptions et les souvenlesienfant, peut fragmenter ce
récit subjectif rendant difficile pour lui de maintenir umage stable et cohérertte qui il est.
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l. L p@®isement émotionnel et psychologique
causeé par la procédure

Le témoignage de Charlie permet de perceeiacerbation du sentimenimjusticeet
decolere enverke systéme judiciairet le parenagresseytorsquel Gaffaire dinceste disparait
derriere la discorde parentale et la procédure auprpgydaux dfairesfamiliales

La loi « Santiago» a prévu la suspension du droit de visitedatergement &uverture
de la procédure. En outre, en cas de-repmésentation @nfant au motif de@xistence de
violences sexuelles, le Parquet est tenu de mener une enquéte avant de poursuivre le parent qui
néa pas représenté&hfant.

Sentiment dinjustice et de colére Dans ce passage, Charlie exprime un profentiment
dénjusticeface au fait que son péréarpas été condamné a une peine de prison pour ses actes.
La colerede Charlie est évidente dans ses propos. La colére intense et le senfimesttod
activent des réponses deombat ou fuite> pouvant semanifester par unaugmentation de
IGagitation, de la nervosité et des réactions émotionnelles intenses

Désespoir et fatigue émotionnelle Charlie ressent un profond sentimednpistice face a
IGnefficacité du systéeme judiciairBevoir continuer & voir son agresseur malgré ses demandes
renforce cesentiment @mpuissance et @ffondrement Ce « shutdown» émotionnel se
manifeste par une forme désespoir et@puisement émotionntdce a la situation persistante
ddnjustice et dhumiliation

Maintien du lien pére-enfant par le juge aux affaires familialeset frustration : Charlie
exprime gdelle aurait apprécié une décision de justice ne Baurat pas contraint de voir son
pérecomme cela a été le cas. Cela augté percu par lui comme wigne de reconnaissance
de lGnceste en le protégeant de tout contact avec son agress@éme ca, je me diraigest
bon, je peux passer a autre ches€ette déclaration refléte fgwofonde blessurehez Charlie
en raison des décisions jaige auxaffairesfamilialesde maintenir le lien avec son pamealgrée

la dénonciation des agressio@® passage souligne ainsi sl@sir de justice et de réparation

Ldmpunité : Le fait que les chefsddccusationcontre le pére Gient pas aboutd une
condamnatiorrenforce sorsentiment dmpuissance et de frustratiooar il est confronté a
Idnjustice de ne pas voir son agresdeet celui de sa meiiepuni pour ses actes. lsentiment
de frustratiorde Charlie vient d&absence de justice percue.
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ll. La sur-traumatisation en cas de procédures multiples

Mélissa: « Jétais rassuréequand mémeqgudl aille en prison. Il a pris 19 ans. I\/Iaiés
: quthonnétement, lae qui nous fait peir mo i " ma mc@stquaadilvd ma
: sortir. On avraiment peur parce que le probléméest que nous, peétre qul ne nous:
: fera rien, mais a ma mere.. &tquelquun de dangereyxjuand mémell peut vralment
: vite détruire sa vie» -

Le témoignage de MélissHustre IGenchevétrement des réponses de stisss aux
situations deviolence conjugalélont sa mére a été victimena i s aus si -memel si ur
et laprocédurgudiciaire pour inceste

Sur-traumatisation : La surtraumatisatiomlésignedaccumulation de traumatismes successifs

ou simultanés, qui peuvent se superposer, rendant difficile la gestion émotionnelle et cognitive
des événements vécus. Cedicumulation de chocs traumatiquasbis par la mere et les
enfants conduit’ | 6 a maek gpaffrapces,cendant complexe la différenciatiotles
événements dans lesquels ces traumatismes se sont produits.

Soulagement et crainte Mélissa exprime un mélange sieulagemengt decrainteconcernant
IGncarcération de son peére. Il est notable lgueroblématique ddihceste est moins mise en
avant que celle du divorce et des violences conjugalesrs sa mere. Elle se sent rassurée par
le fait que son pére soit en prison, ce qui lui assure une cestminBtép our el | e, s a
mere. Cependant, elle manifeste égaleraaetnquiétude profondquant adavenir, craignant

gue son pere puissienouveau étre dangereux une fois libéré.

Hyper vigilance : Ldnquiétude exprimée par Mélissa concernant la sortie éventuelle de prison
de son persemble activer degponses de combat ou de fuiBette activation du systeme de
protection se manifeste par umgper vigilanceune anticipation constante du danger potentiel,
et uneaugmentation dédnxiété Mélissa et sa famille semblent osciller entre un état de sécurité
et un état chlerte élevée, craignant que le pére puisse reprendcermgmrtements abusifs et
violents ce qui maintient leusystéme nerveux dans un état de stress chronique.

82 : Le dispositif « Point rencontre » inadapté en cas dénceste

Charlie : « Pour moi, ca ne marchgas, @est rimporte quoi les points rencontré’arceé

: quéen fait, les éducateurs-Bas, ils font tout pour gn reparle aux parents maltraitants.

: Donc, en fait, éest dire que du moment ol on lui reparle au parent, on va dire « les liens
: sont rétablis, ¢a se passe bien, donc, on peut retourner@hzl parent. » Et ¢a, trés vite,

: je |Gai compris. Donc, pour moi@était mort. Moi, je @ai vécu non seulement comme une

: salle dinterrogation, mais comme si on essayait de me piéger. Efndieu Bmpression:

: quédon me manipulait, alors quésjvais comprisOn sest révoltés, on tirait la gueule tout e

: temps quand on était dans ce lieu. Pour fegpoint rencontre, ¢a ne fonctionne pas du tout

: dans le cadre de violences sexuelles sur enfdetseux dire, mon péreest quelqdun :

: déhyper toxique, il a beaucoup de charisme, il est trés séducteur, et souvent, quand il y avait
: des femmes en face de libifaisait tout pour séduireEt puis,il se fait passer en V|Ct|me

: aussi(« je ne peux pas voir mes enfants, @a anlevé mes enfant) ». :

Message paradoxal envoyé @dnfant: Charlie soulignédncohérencentre les ObJeCtIfS des
points rencontre, qui visentfavoriser la réconciliation familiajest laréalité des agressions

€
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sexuellegjuéelle a subies. Cette contradiction soulevée par Charlie met en évidence une lacune
dans le systéeme, quémreconnu ni la parole déehfant ni la gravité des agressions subies et
des accusations. Cette incohérence peut créercantision sur le fonctionnement et la
légitimité du systemeainsi quun sentiment de nereconnaissance des souffrances vécues
Aussi, fabsence de prise en compte adéquate de sa paroles@h @ecusation dhgression
sexuelle renforce Isentiment dncompréhension et de déate laréalité vécue par Charlie.

Les effets dere-victimisation : Léaccenttantmis surla réconciliation familiale au détriment

de son bierétre et de sa sécurji€harlie suligne que le systeme a fini paggliger ses besoins
fondamentaux de protectioet desoutien.Les cr i ti ques de Charli e
judiciaire concernentlafrei ct i mi sati on quodell e a endur ®e,
les processus de restauratjallesrévelent sa consciencaigué des failles du systeme et son

désir de voir des changements significapfsur mieux protéger les enfants victimes de
violence. Sa dénonciation souligrigriportance deéformer les pratiques et les politiques

matiere de protection déehfance pour garantir une réponse adéquate aux besoins des enfants
victimes.

Méfiance envers les adultes censés protégeCharlie exprime également dans ce passage
uneprofonde méfiancenvers les adultes (éducateurs et professionnels du systeme judiciaire).
Cette méfiance découle de son sentiment que ces professionnels ne se sont pas montrés en
mesure ded protégeret de lui fournir un environnement sdr.

Stratégies devitement et de protection Face a cette méfiance, Charlie adoptestiegégies
de protection du type évitement et reflharlierefuse de parler aux éducateurs et a son pére et
ne participe pas activement aux activités proposees.

Hyper-vigilance : Charlie développe urgensibilité accrue aux tentatives de manipulation de

la part de son per€harliea appris a distinguer les efforts de son pere pour se présenter en
victime et pour manipuler la perception des autres. Cette sensibilité développée peut étre
interprétée comme une forme de protection, Ifaypervigilance et la méfiangecontre les
tentatives de contréle owdfluence.

Ce témoignage met en évidence les stratégipsadection développées par Charlie pour
faire face a urenvironnement parental et institutionnel jugé dangereux et non soutBesant
stratégies dhdaptation soulignent les défis auxquelle a été confront pour se sentir en
sécurité face edhccompagnement inadapté qui lui a été proposé etfqilii@ans son but de
protection

83 : La sensation dé@voir été manipulé-e
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Détachement émotionnel et indifférence Giulia exprime ursentiment de détachemesh
affirmant que les peines faibles etlarrectionnalisatiomévaient pas @mnportance pour elle,

étant donné quédgresseur était vieux et malade. Ce détachement peut étre interprété comme
une forme dndifférence ou de désengagemémiotionnejpar rapport au résultat judiciaire. Le
détachement émotionnel éndifférence peuvent indiqueme manifestation de t&ponse de
«shutdown» ou de <gel» a cette période de sa vie. Cette straté@aaptation peut se
produire lorsque la situation est percue comeweablantegentrainantnon seulementne
dissociatiorou unedéconnexion des émotiofksje mén fichais», «je navais rien a faire),

mais aussides répercussions sliencodage deGhformation dans la mémoird« je mén
souviens pas).

Soulagement Giulia exprime ursoulagemengue Bagresseur @it pas été condamné a une
peine de prison ferme. Ce soulagement peut étre lié a la perspecpvésdever sa propre
sérénitéet éviter lacomplexité émotionnelle et familiatie voir Bagresseyrvieux et malade,
en prison.

Recherche de validation Giulia semble valoriser davantalgereconnaissance de la gravité
des faits dnceste ainsi que le fait de vaon expérience validger le systeme judiciaire. La
peine elleméme semble secondaire par rapport a la reconnaissdaceédecitéet dela gravité
des accusations.

Sentiment de manipulation et découverte tardive Giulia exprime clairement dans son
témoignage qielle ale sentiment éavoir été manipuléen raison de laorrectionnalisationle

son affaire dnceste. Cetteequalification de son cagrime dinceste)en délita eu pour
conséquence quedaffaire a été jugée devant uribunal correctionnelCe sentiment de
manipulation par ses conseils est renforcé par le féllgutavait pas été informée clairement

sur cette différence &poqueCela agénéré chegiulia une frustration, une déception et un
sentiment dnjustice importants. Ces émotions peuvent entrainer des réponses de stress comme
IGanxiété et la colére par la prise de consciencedffaire a été traitée de maniere différente

de ce qdelle avait compriscar elle 1ia pas eu accés a une information compléte.

Acceptation pratique : Giulia semble accepter la situatiear le plan pratiqueméme si elle
aurait préeféré étre informée plus clairement. Cette acceptation peut étre une mayéeee lde
réalitéde IGssue judiciaire sans se laisser submerger par la déceplierpeut étre compres

comme urfacteur de ressoura@hez Giulia.

Il convient dexpliquer la requalification a la victime et de tenir compte de son avis sur
cette dernieére, méme si, au finalest son représentant qui décide.
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84 : Un sentiment ddnjustice face au non-lieu

Refus de @expertise gynécologique et culpabilité Tiffany mentionne que sorefus de
IGexpertise gynécologiqueourrait étre la cause du nbau. Cela souligne ugentiment de
culpabilité chez elle. Ce sentimentaditoblame est fréquent chez les victimes de violences
sexuelles, qui peuvent croire, a tort,égjles sont en partie responsables du manque de
reconnaissance de leur agression par la justice. Il faut souligner que Tiffany a déploré dans son
témoignage le manqueddformations etd &ccompagnenm préalables a son expertise
gynécologique. Elle regrette le fafiadoir refusédexamencar elle i@avait pas compris le sens

de lexpertise ni estimé les conséquences pour la suite de son parcours judiciaire.

Sentiment de colére et dnjustice : Tiffany exprime unecolére intensen apprenant gun
nortlieu a été prononcé dartaffaire concernant son pere. Sa premiére réaction esjater

la décision de la justicear elle estime que celdest pas juste« mon pére, il éest pas en
prison, @est injuste »La colére dans ce contexte, est usteatégie de protectiogqui Sactive

p ui s opdivelu dsticonfronté a une menace ou une situation percue comme injuste. Tiffany
aurait voulu que son pére soit puni pour les violencésligua subies, ce qui est en lien avec
son désir dgustice réparatrice

Confusion et compréhension progressiveTiffany souligne le fait dee pas avoir compris
sur le momentce guiest un nodieu. Cetteconfusionpeut étre interprétée comme un signe de
dissociation, mais cela peuwtussiindiquer un mangement dans éaccompagnement et
IGnformationde KGenfant.

Mécanisme dedésengagement Face a une situation ressentie commgurmontable(la
décision judiciaire qui ne reconnait pas son traumatishigny répond par unetratégie de
protectionappeléedésengagemeritk shutdown»). Cette réponse peut prendre la forme de
sentiments dmpuissance, de vulnérabilité dirtsuffisance personnellee qui rest pas sans
conséquence sufimage de sopour enfant. Cetabattemenfpourrait expliquer pourquoi
Tiffany semble passer dehoc initial (« jétais trés en colés® a une forme @hcceptation
résignéeen rationalisant la décision du tritl par la suite « Peutétre parce dils néont pas
assez de preuveslei, la logique prend le dessus, comme stmatégie de protecticzontre la
douleur émotionnelle.

Rationalisation et résignation: Progressivement, Tiffany essaiejdstifier le nonlieu en se
disant que @est peuwttre normal « il ndy avait pas assez de preuvwes mon péere a nié les
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faits »). Cette tentative deationalisatiorest un mécanisme @eping(ajustement, efrancais)
Le coping désigne notre facon déaire avec> oude «faire face» a ce qui nous arrive. Afin

déatténuer la douleuwte la situation, Tiffany tente de trouver une explication a ce qui lui semble

initialement incompréhensihlgour essayer ddonner du sena la décision judiciaire. Ce
mécanisme apparait dans le but@eablir une forme @quilibrefacea u s e n tinjustiee.n t

Tiffany se trouve dans un étatdiéséquilibre émotionngdiraillée entrecolere confusion

do

résignation et culpabilité Léabsence de justice et de validation a laissé Tiffany avec une

blessure psychologiquen reconnue paédxtérieur, ce qui explique sa difficulté a avancer.

16¢ Quel que soit son agka victime doit consentir &xpertisemédicelégaleaprés avoi
eteprécisément informéeedes modalité®t de &s enjeuxLe refus du mineune devrait
pas pouvoimotiver le classement sans suite ou le-lemn

commencement de preuve de | 6infractio
membre de la famille.

7¢ LOI mp ac ttraupaique Ipaurrait en hméme constituer au moins {in

85 : Un sentiment de perte de soi

Effondrement émotionnel et « shutdown»: Le classement sans suite provoqué chez
Valérie unétat de« shutdowr, une réaction deepli et dieffondrement, une défense ultime

part

lorsquiune personne se sent impuissante et incapable de combattre ou de fuir une situation

traumatique. Le systeme nerveux se met en modpratection maximaleentrainant une

dissociation ou une déconnexiémotionnelle face a une douleur insurmontable.

Perte de confiance et de valeur personnelle/alérie mentionne diglle a perdu son estime
dé e dménwe son amour propre et sa confiance en elle etrsfes autres. Ces émotions sont
directement lieeq lanonreconnaissancee son trauma par le systéme judiciaire. B¥tant
pas crue ou entendue, elle intériorise cette injustice comméutepersonnelleBien que
Valérie n@exprime pas directement sa colémn peut percevoir en filigrane ysrofond
ressentimentenvers le systeme judiciaire qui a failli a lui apporter justiGeomment on
propose a une victime de se construire aprés un classement sans»suiitepgndant, lorsque
la colere ne peut pas étre exprimée ou reconnue, elle se transforméarderreplirenforcant

encore le sentimenfichpuissance « pas de confiance aux autres

Isolement émotionnel et désengagement socidle manque de confiance en soi et aux autres
guéelle décrit indique aussi un processusideonnexiorde son environnement. Cetedraite
socialeest un autre indicateugh état de shutdowr», ou la personnelévitalisée cesse de
s@engager avec son entourage pour évitétrd encoreplus blessé®u de see-victimiser.
Valérie est confrontée a des sentimeaiiandon, de solitude efisblement émotionnejui
découlent de cettimcapacité a se sentir esécuritéen raison deson traumatismésexuel et

familial) et durejet implicite de sa véritgar la justice.
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Absence de réparation émotionnelle Valérie exprime clairement son sentiment de ne pas
savoir commense reconstruir@apres ceclasgment sans siwet Cette absence de réparation
éguivaut a une absende reconnaissance et dgalidationde ses expériences, ce qui empéche
le processus de restauration, bloquant la capacité de retour vétatute sécurité et de
régulationémotionnelle

86 : Enfin, la justice !

Reconnaissance et validation Valérie exprime urthangement profondans sa vie apres la
reconnaissance de la culpabilité de son agresseur, méme si la peine prononcée était jugée
insuffisante par son entourage. Le fait quedadict de culpabilitéui ait suffi pour redevenir
«une autre femme montre que cettealidationa eu pour effetl éctiver sorsysteme B aux
émotions de sécurité, de connexion sociale et de régulation émotiorirelfait dé@tre
entendue et cryeeprésenté par la reconnaissadeda culpabilité de son agresseur, a permis
a Valérie de sortir@n état de< shutdown» et dedissociation Cet état avait probablement été

en place pendant de nombreuses années, en rais@abdenice de justice et de la douleur
accumulée du trauma. Bien que son entourage aitlgugéine trop légerevalérie semblait
moins préoccupépar lasévéritéde la sentence. Cela pourrait indiquer que, dans son cas, la
coléerenétait plus le moteur de sa restauration.

Validation et retour a la vie: Le verdict de culpabilité a brisé ce cycle «lshutdowrn :

« toute ma vie a change La reconnaissance de sa souffrance par la justice a agi comme un
déclencheur pour amorcer un processus de restayrediocela a rétabli une forme skecurité
intérieure L Gexpériencale transformation etechangemenqui en a suivi peut étre interprétée
comme urprocessus de regairtesnplitude subjectivecdesta-dire une forme deestauration

de son intégritpersonnelle. Aprés desraesse vivant comme une menteuse et affabulatrice
pour les autres et en voyasd réalité subjective déniéka validation par le tiers judiciaire
semble avoir eu ueffet de confirmationle sa subjectivité et de sa corporditéns cgprocessus

de subjectivationen voyanfinalementiéagresseur étre tenu responsable de ses actes, Valérie
semble avoir ressenti une formeadmfirmation narcissique de sa propre valeur et de sa dignité
en tant que personnke fait quéelle ait ressenti ushangement profond dans sa #i¢a suite

de cette expérience témoigneldé e dighifecatif quele processus judiciaira eu sur elle et

son estime de soi.
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Section 6:
La délicate question de lGndemnisation financiéere

Lénalyse du vécu émotionnel des participants en relatien ledécisions judiciaires
et [Gargent recu en dommages et intér@pses leur procésdsscrit dans une dynamique
psychologique complexe ou déements symboliques, émotionnels et cognitiferagissent.
Avec les témoignages| est possibled éxplorer les différentes strates degnifications
associées d@drgent ainsique les comportements et stratégies de protection mis en place au cas
par cas.

81 : De l@rgent qui brale les doigts

: Aude: «Dans ma téte de gamine, je me dise&d argent ne servirait jamais a Ea

: construction de ma viden fait,sur des choses qui restero@e ne sera que du futile, ce he

: sera que du temps qui passe. Un truc cordméargent qui brdle les doigtdar contre,:

: j@ai mis un point Ghonneur a utiliser cet argent pour me faire plaisir dans quelque chose de
: fun, de Iéger, de fugace et de bon. Dondgedtilisé pour partir en voyage dans ma famille

: aux EtatsUnis. Et @tait chouette. Et pour moi, je payais plein de fringyes je t@ai plus :

: aujourddui, des paires de chaussures et des sacs a main, a faire les soldes sur uneijournée
: entiére. Un appareil phota@ui néest pas resté non plugoila. Ca partira comme c¢a, ¢a re

: servira a rien de concreCe qui est un peu débile, en soi, car je me suis retrouvée un peu
: apres dans la mouise. Et puis, en faigs frais de thérapie pendant des années, des ahnées
: et des années, ¢cdBst moi qui payai Mes dépressiongfest moi qui en ai fait les frais

: aussi dun point de vue pécuniaire. Bor@est pas plus maje néi pas de regrets: :
Désengagement temporaire et besoin de Iégéretdpres le procés efihculpation de son
agresseur, Aude cherches@désengageiemporairementle la réalité de son traumatisnes
privilégiant des expériences qui r@eriracineraient pas dans son passé doulouanchoix
déutiliser léargent pour deglaisirs éphémeéretels que des voyages, des vétements ou des
accessoires peutasalyser commen besoin de repos de mise a distancee la réalité de
IGnceste. Ce choix peut étre en lien avec une formalissociationface a lalourdeur
émotionnelledes années de la procédure judiciaire. En se concentrant sur des expériences qui
lui apportent duplaisir immédiat(les choses futileségeres, fugaces et bonnes), Aude trouve
ainsi un moyen dee ouper partiellemerde ses émotions profondesur éviter de revivre la
douleur Ce comportement est aussi une maniéectiver lesystéme de sécuridans des
moments« chouettes #t Iégers, cherchant ainsienouer avec des sensations positjyesr
compenserdmpact des émotions négatives.

Plaisirs fugaces Lesrelations ou activités plaisantastivent, certes, lsysteme de sécurité.
Cependant, les plaisiksfugaces»> sont temporaires, et ne suffisent pas a conibldésordre
émotionnelaissé par le traumatisme. Audexprime elleméme: ces achats et expériences ne
laissent aucune trace duralkns sa vié« ca ne servira a rien de concsgt Cedétachement
pourrait indiquer que, méme en cherchant du plaisir, &i@as encore trouvé une maniére de
seréparersur le long terme @est un bien long processus). En effet, la facon de dépenser cet
argent« qui brdle les doigts peut étre vue comme umécanisme de compensatiour éviter

de gattaquer directement aux souffrances internes, et la légeratkbequecherche est une
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réponse a lgravitéde son passé.

Des frais tres élevés. Aude mentionne égalemeld codt financierdes traumatismes, qui
nécessitent desoins etdesaccompagnementlérapeutiques durablestquélle a da financer
elleméme. Ici, on voit une forme degretlatent « ce qui est un peu pénible, je me suis
retrouvée un peu dans la mouige bien quelle précise qgielle nEprouvepas de regret
explicite & savoir que cet argent est parti. Cela réveleanflit interne: déun c6té, Aude
valorise fusage éphémerde Iargent pour des expériences positives, et datre, elle
reconnait que cet argent aitirpu étre investide maniere plus pérennaotamment pour
participer a ses frais de santé digtendent sur des années. Ce dilemme pourrait étre vu comme
un signe que, bien @eile ait cherché a seconnecter au plaisiune partie ¢elle est restée
dans urétat de survigincapablede se projetepleinementvers un avenir stable et réparateur.
Cela illustre bien ddée que, bien que certainegatégies de survipuissent apporter un
soulagement temporaijrelles ne suffisent pas a répondre bazoins profondde sécurité et
de bonne santé.

82 . L@rgent qui ne doit pas laisser de traces

Stratégie dévitement et distanciation: Giulia exprime le désir de sedébarrasser> de cet
argent sans en faire un usage symboliqguement significatif. Cet argent, recu en compensation
déun dommage subi etigh traumatisme, est ici vidé de sa valeur émotionnelle. Endgant»

dars un investissement immobiliér une décision rationnelle et pratiquie Giulia évite
déaffronter la charge émotionnell&ue cet argent pourrait représenter. Cela montre un
mécanisme delistanciation émotionnellgui correspond a ueffondrementdu systéme de
gestion émotionnelle. Cet effondrement est lié a ah dddésengagemermtu Giulia semble

eviter dese confronter directemerdux souvenirs owaux émotions liées a ce traumatisme. ||
stagit dune stratégie de protection. Utiliser cet argent sans lui accorder de valeur particuliere
est une maniére deeutralisersa signification, endntégrant dans une opération praticnais
dénuée de charge émotionnelle.

Dissociation entre le passé et le présente fait que Giulia utilise cet argent de maniére a

« le faire disparaitre renvoie a un¢entative de dissociatientre son passé traumatique et son
présent. Plutdt que de lui attribuam réle réparateur ou symboliqualle choisit de le diluer

dans une transaction financiedans laquellal devient insignifiant Cette action pourrait
indiquer que Giulia reste dans un état ou elle se protegefig¢straumatiquesncore non
résolus. Ce comportement peut étrerprété comme une réponse ahesoin de sécurité
internesans avoir a revisiter la douleur émotionnelle du trauma. Elle préféremimsiiserla

valeur symbolique de cet argent, comme un moyen de se protéger de tout ce qui pourrait
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rappeler son traumatisme.

Par ailleurs, il est apparu dans le témoignage de Giuli@ évolution dans sa
représentatiode Iindemnisationcar, actuellementelle estime qdl est nécessairédnformer
les victimespendant la procédure du fait gies dommages et intérgteuvent étrein aspect
crucial de la réparatiode la victime et elle insiste sur la nécesdié&evalorisertaspect civil
de la réparation« parce quega dest la vraie réparation juridiquet les victimes, elles ne le
percoivent pas comme galci, il séagit ddun exemple deeprésentatiomyantévolué en lien
avec desprocessus mentaux qui ont pu retrouver de la souplesse, rdsillance et de
[Gempouvoirement.

83 : De l@rgent sale, a éliminer

L dodeur de Bargent : Le terme« argent sale revét unamportancesymboliquesignificative.

Il peut étre interprété comme upjection de la saleté émotionndiée a finceste ar IGaspect
financier de la compensatioGela suggere quékgent luiméme esthargé dune signification
émotionnelle négativereprésentant laétribution financiérepour lessouffrancesendurées.
« LG@mpression que @tait de dargent sale renvoie a didée desouillure, dimpureté et de
dégolt.Pour rappel, le mot inceste vient du laiticestum qui veut diresouillure et est a
rapproder deincesto: rendre impur

Cet argent, «je |@i bien éliminé» : LAncesteestune affaire quidépasse le domaine des
chiffres; léargent conféré a la victime déclenche une réaction émotionnelle, profondément
ancréeliée a la mémoire des agressions subiette réaction peut étre comprise a travers le
prisme des mécanismes ale€moire émotionnelle et traumatiqugargent agirait ici comme

un déclencheuractivant des réponses émotionnelles associées au traumatisniee netate
méme de la ressourt@voque immeédiatement (sans intermédiaire, en relation direeatgy |
incestueux. Le sentimemte rejetprovoqué pardargent etla résistancea IGnvestissement
matériel, durable, peuvent étre interprétés commstdiggies éhdaptatiorvisant aminimiser

les stimulirappelant le trauma durablement. Pour Z@éstcun argent qudevait disparaitre
rapidementcomme @l séagissait @une tentativedéenrayer de son esptiinceste, dargent et

le traumatisme qui en découle ca me rappellerait pourquoi jéalais». Le choix du terme

« élimination» renforce égalemenditiée de saleté. Ces stratégies impliquent des mécanismes
de régulation émotionnelle et viseng\ter des résurgencds déclencheurs de stress.

Ne pas investir «dans le dur» : Le refus de Zoédhvestir cet argent dans deiens durables
comme un appartement ou une voifupeurrait étre interprété comme umentative de
distanciation émotionnelléSon refus peut également étre interprété comme une tentative de
préserver son intégrité psychologiques évitant de créer des lierentre desacquisitions
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matérielles durablest les souvenirs traumatiques associés. Investi dans un bien durable,
IGacquisitiondeviendrd ainsi porteuse pérenne de souverimdésirablesCeci explique le
mouvement de rejete Zoé envers cet argent et son souha&ld&iminer» rapidement.

84 : Landemnisation en rapport avec la blessure psychologique

Giulia : « Aujourddui, jGai des outillages scientifiquesujourddui, je pense que cet':[e

: histoire de pénétratiorgéest un agent du patriarcade rigole, mais en fait, je pense gue

: cGestcomplétement sexistdans la norme hyper sexiste faire de la pénétration un acte

: plus grave gaautre choseEt en fait, pour moi, ce qui est la seule chose qui comfest:c

: |@étendue du dommage morgli est subi par la victime. Evidemment, si la victime; est

: abimée durablement dans son corps, elle va avoir des dometagteséts plus importants

: parce que son dommage corporel est plus imparMatsestce quion est obligé, au péna,

: de qualifier les viols ou agressions sexuelles en fonction de la pénétral®trauve que

: cest complétement ubupe.» -
Normes culturelles interrogées Giulia partage unperspective critique et engagéevers Ia
maniére dontes crimes sexuelgn particulier les viols et les agressions sexuelles, sont traités
dans le contexte juridiquétlle souligne sa conviction que la maniere dont les agressions
sexuelles sont percues et punest faconnée par des normes culturelles et soctples
maintiennent destructures de pouvoarbitraires et patriarcales. Elle souligne sentiment
déabsurditdace a cette approchaibuesque et elle suggere gliestessentiel de reconsidérer
ces qualifications dans le systéme pénal

L&tendue du dommage moral Lé&xpression«je rigole, mais en fait.» indique une
tentative dalléger ou de détendre le tawant daborder un sujesérieux et controversén
utilisant cette stratégie rhétorique, Giulia reconnait que le sujeltejgvoque éest pas simple,
pour ne pas dire clairement contesté. Dans son témoignage, cela peut étre un indicegeur d
émotion cachéeu non exprimée pleinement, souvent associée a des sentiments plus profonds
commela colére, dindignation, éinjustice ouméme la révoltele rire, dans ce contextest un
mécanisme poudétourner ou ventiler la charge émotionnebelle quelle ressent. Giulia
affirme que la gravité dine agression sexuelle devrait étre évaluée en fonctildatdadue du
dommage moral, psychologigeabi par la victime. Elle suggére que cela devrait éathre
principal pour déterminer les dommages et intéréts plutbt que la nature spécifigiaetde |
sexuel avec ou sans pénétratjanéme si elle reconnait que dans le casédecelles corporelles

i plusou moins importanteislesdommages et intéréts doivent étre plus importants.

85 : « Ce quddn ma pris, ¢ca ne se chiffre pas »

. Valérie: «J@n avais rien a foutre dédrgent. Pour moi, @st autre chose, que quand :

: m@avait pris, on ne pouvait pas me le rendre, ¢a ne pouvait pas se chiffrer. Ca avalt une
: valeur autre, en fait. Jeai rien fait dextraordinaire avec cet argent. Il y avait forcémeént

: cette notion de soulagement parcdilgpa un point final, définitif, & quelque chose. Mais a

: cOté de ¢a, @tait un argent que je ne voulais pas garder parce que ¢a me rappelait giéielque
: chose de sale. Il fallait que ¢a disparaisse. Il fallait que ¢a disparaigses je ne veux pas

: garder ¢a. @est comme sijvais gardé quelque chose qui me rattachait a lui. Eto;atc

i non! » :
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Sentiment de rejet: Valérie exprime clairement une forme daére et de rejed IG8gard de
IGargent recuCe rejet peut étre compris comme une réponseod®ativitéou defuite, en
cherchant a se distancier totalement de tout ce qui la réliecadte et a son agressedije ne
veux pas garder ca

L Gargent représente symboliguement une part dedgresseur. Pour Valériecet argent est
percu comme quelque chose«dsale», quéelle ne peut pas conserver seessentir un profond
malaise. Elle cherche donc duik » cette connexion en se débarrassantadgent il fallait
gue ca disparaisss.

Le prix de la blessure infligée Le fait guelle mentionne que ¢ca ne pouvait pas se chiffrer
renvoie a un sentimentichpuissancet a la conviction quaen ne peut réparer ou compenser

ce qui lui a été volé. Cela pourrait étre une manifestatiom état de shutdown» (fermeture)

ou Valérie sembleésignéea lddée qudaucune réparation financiene peut effaceles effets

de lBncestesur sa vieElle met en évidence un équilibre inatteignable entre la somme versée et
le préjudice subi.

Reconquéte de sai Dans son témoignage, Valérie souligne gaegent davaitpas de valeur
réparatricgpour elle; ce qui semble avoir été importanfest lareconnaissance légale du tort
subi qui congitue la validation émotionnellgucelle cherchaitLe sentiment desoulagement
gucelle décrit adidée dun « point final» correspond addée quelle peut enfirse reconnecter

a elleméme et a son environnemeddune maniére plus sécurisée apres des années de
dissociation et de souffrancEinalement, é rejetde la compensation financiére devient une
forme delibérationet dereconquéte de sotoupant ainsi le dernier lien qui la rattachait a son
agresseur, uR point final».

L dnjustice pergue: Chez Lisa, &expression dea colérdace a la somme reglie« vraiment

infime » 1 révéle une fortdrustrationet unsentiment dnjustice C&¢ t e col une r el
stratégie deprotectionface a une situation pergcue commeéquitable La comparaisorentre

IGargent recu et les énormes dépenses en psychothérapie, médicaments et hospitalisations met
en lumiere lalisproportionentrece qui a été perdu ou souffert et ce qui a été aceortE&rmes

de reconnaissance materieNdais cegéactiors de colere et de frustratiggourraern aussi étre

une manifestation de sdyesoin dempouvoirementEn soulignant@cart entre lgréjudice

subi et la compensation, Lisa semble chercladfigmer sa dignitét a remettre en question la

valeur que le systeme judiciaire ou la société attribue a sa souffrance.

Surcharge émotionnelle et fatigue L&vocation deldmpact des violencesur sa vie,
notamment le développementude dyslexie et les diverses hospitalisations, révele un
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épuisement émotionngirofond. La fragilité del@Gtat de santg@sychologiquechez Lisa
représente unappel constande Eempreinte que ces événements ont laissé sur elle. Lorsque
Lisa dit: « je vais me soigner et oublier tout ca. Pas oublier, mais passer a autre,ahose
percoit undentative de régulation émotionnel&on corps et son esprit cherchent a trouver un
moyen desurvivre au traumalese reconstruire malgreé tout, bien que la tache semble écrasante.
Cette déclaration peut étre vue commendércanisme @hutoréparatioyou elle tente de naviguer
entre ses souvenirs traumatiques et son besostiuration de sa santé

Recherche de validation: La phrase « ce réest pas du tout &iage des sous dépensés au vu
de ce gdls mdnt fait», montre qéelle cherchenon seulement a étre indemnisée
matériellement, mais aussi a ce que sa douleucamiprise et valorisége maniere plus juste.

Ldmpact du trauma sur la perception de la valeur de sai Le sentiment queette somme

est insignifiantepar rapport aux souffrances et aux efforts pour se soigner peut aussi étre
interprété comme un refletithe souffrance extrémeercue commemniprésentecréée par

le traumatismeCela constitue égalemeunhe source @mertumepour Lisaqui réactive chez

elle unsentiment dnvalidation et dinjustice

86 : Investir financierement en accompagnements

Rejet de IGdée de réparation par Eargent : Maélle exprime une claingésistance: Iddée que
IGargent puisse représenter une forme de réparation. Elle souligrel@ugent ne peut pas
réparer ce qui a éteé fait ee qui active un sentimendinjusticeface a une tentative dgantifier
IGnquantifiable dans @inceste et ses conséquences colossales. Cette réaction émotionnelle
renvoie a uneéponse de luttelGndividu ressent une forme a@eléreou defrustrationface a

une solution jugée inadéqudkectest comme une transactioh Cette remarque dénote un
dégoltpour le processus (iiciaire qui,a traversdargent semble vouloir conclure une affaire
aussi complexe. Cela refléete ungaction instinctivede rejet, associée a un sentiment de
marchandisation de sa souffranes,se sentart achetée quelque partMaélle exprime son
refus de percevoihrgent comme une compensation suffisaateméme adéquate, pour les
abus subis dandimceste. En mentionnant quevingt ans de prison étaient la partie
primordiale dec e q u 06 e | | e justitet elennmbt@accent suirdainhemasion punitivest
symboliguede la condamnatigrgui représente pour elle une véritable reconnaissance de la
gravité des actes subis.
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Dépréciation de fargent percu: Le fait que Maélle accorde pedmportance adargent recu
pourrait aussi refléter une réponsedégeonnexion émotionnelle nEminimisant dmportance

des dommages et intérétssf on ntavait méme donné rien du tog)t elle montre une forme
dénsensibilité émotionnelléace a la compensation. Cettistance émotionnellpourrait étre

une stratégie dautoprotectiorpour réduire impact émotionnetiéune situation géelle juge
inadéquate et insultanteCette déconnexion poait aussi étre interprétée comme un
désengagemenblontairede la part de Maélle par rapport aatkentes sociales ou judiciaires

qui associentdrgent a la justice et a la réparation. Plutét que de se concentrer sur
IGndemnisation, Maélle préfere mettre en lumiées formes de soutien plus adaptéeles

gue des<accompagnements pour la victime

Recherche daeconnaissance Maélle cherche uneéritable reconnaissande traumatisme

subi etune réponse plus adaptée a la grag@dinceste. En suggérant quiargent devrait

plutét étre utilisé pouk faire avancer la causeet améliorerdaccompagnement des victimes,

elle exprime un désir profond dalidation émotionnellet dejustice socialeSon besoin @est

pas tant matériel qusymbolique a traversles actions et des réforngs démontreraient une

réelle compréhensioret un engagement eexs les victimesMaélle décrit lafonction de
IGargentcomme« passer la pommade un geste superficief] u i ne traite pas
probleme. Ce sentimentatre« achetée quelque partreflete uneréaction ambivalenteelle

se sent a la foisffenséest désengagée émotionnellement.

Colere et cynisme face a la compensation financiereMélissa exprime un sentiment de
colereet decynismeface a fidée quddéargent recu soit proportionnel a la souffranabie. Ce
passage de son témoignage montre un pradégoitpour la facon dont la douleur est percue
et évaluée dans le cadre judiciaire. La compensation financiere semble, a stanpsiaxmer

la souffrance en une marchandise qui active un sentimendimjusticeet uneréaction de lutte
contre cette conception. Le cynismedgjle exprime reflete une tentative désamorceta
douleur a traverghumour gringant ou la critique sociateais sous cette couche de sarcasme,
se cache probablement un sentimenfrdstrationintenseface au fait quédargent ne peut pas
réellement réparece qui a été pris. Elle décrit la logique judiciaire comme une forme de
distorsionde la valeur humaine, ce qui renforce sentiment de révolte

Détachement émotionnel Paralléelement a seolere Mélissa exprime également une forme
dedétachement émotionnefisible dans sa déclaratiom comme ¢a, au moingest fini». Ce
besoin den finir, de couper tout lienavec fargent et dinceste, reflete un mécanisme de
déconnexion émotionnell@cessaire powe protéger de la douleeincore vive. Plutdt que de
stengager dans une lutte interminable pbouver un sens a la compensatibtélissa semble
opter pour urdésengagement émotionndhlns le but de tourner la page. Cette stratégie de
« shutdown» est liée a un sentimedfimpuissance etéhcapacitéa changer la réalitéChez
Mélissa, celalésigne d 6 u nre sopteadeésignatiormamereface a la structure du systéme
judiciaire qui reliesouffrance et indemnisatiant , d 6 deudésir ddaigser derrigre elle
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ce qui la rattache encore@dresseur« et 1a, je @aurai plus dattadie ».

« La, ca sera fini» : Cette déclaration met en lumiére un désiret®nstructioret delibération
personnellenon pas a traverédrgent recumais par le fait quie chapitre de la procédusera
enfinclosdans sa vie_e sentiment dsoulagemenmplicite i avecla notion ddranchissement
déune ligne darrivéei corresponda IGdée quelle peut enfinse reconnecter a elmémeet
reprendre le cours de son évolution personnelle.

: Mélissa: «Honnétement, je pense@u lieu de donner dedrgent peutétre, avec Cet

: argentinvestir dans quelque chose qui peut aider par la sBiece que le procés est pasfse,

: mais faprés procés, st dur aussi. @st pour ¢a que je pensedis devraient mettre eh

: placedes dispositifs pour aidées victimesParce quedargent, éest bien, maiargent ga

: ne fait pas tout et ca ne fait pas la reconstruction

Désillusion face a la compensation matérielleMélissa exprime unéésillusionclaire quant

a léefficacité de dargent pour aider a se reconstruitd Gargent, ¢a ne fait pas tout et ¢a ne fait
pas la reconstructiom.Ce sentiment déétachemerar rapport adargent peut étre vu comme
une forme dedésengagemente Gdée que la compensation matérielle puisse véritablement
rétablir une2quité Ainsi, Mélissa s@rotege émotionnellemeobntrele manque et la déception
gue le systeme judiciair@offre pas un vrai soutigpsychologique ou émotionnel a la hauteur
de la gravité du traumatisnien effet, elle souligné avecl@ffirmation: « |@apres procesgest
dur aussk i un besoin de reconnaissance dedalité émotionnellgui perdure bien &dela

de la phase judiciaire. Chez Mélissa, la frustration activeépunse de lutiéx savoimun désir
dechanger les chosesl deproposer des alternativase qui est actuellement offert.

Reconnaissance du besoin de souti@osttraumatique : Mélissa propose une alternative a
IGndemnisation financiéreinvestir dans des dispositifs de soutien conguety les victimes
aprés le procesqui auraient un impact plus profond sur le bétre des victimes
compaativement IGargent recuet qui favoriserait une véritableconstructiopsychologique.
Cebesoin de soutieexprimé renvoie a une demandecdenexioret desécuritéémotionnelle.

Il séagit duneréponse proactiveisant a mettre en place deslutions concrétesaudda de la
simplecompensatiofinanciere

61¢ Il convient denvisager ¢autres formes de réparation et de sgms s dommages gt

meilleur accompagnement et de favoriser leur reconstruction.

intéréts:] 6i ndemni sation financi re seule ne suff
besoinddaccompagnement psychallogse gqmuei eanpdfr as t
davantage dans des dispositifs doéaidg pour

&
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Chapitre 3:
La perception de la procédure
par les mineurs victimes

Dans cechapitre, nous exploronguh des résultats les plus significatifs de notre
recherche celui desattentes décues des mineursaigs de la procédure pénalea maniére
dont les victimes onwécu la procédura effectivementune influence significative sur
IGévaluation de leur expérienaé sein du systéme judiciaire francais. Ce vécu de la procédure
a pu étre douloureux, comme no@vbns vu dans la partie Il, ce qui implique Besoins et
attentes de justiceombreux au regardGah vécu négatide la procédure expérience de la
« détemporalisatior», incompréhension des décisions judiciairesanque @&mpathie et
besoin de reconnaissanté@étude de nos témoignages alimente des réflexions en cours depuis
quelques années en France sur les attentes des justicfalites réflexions sont bien plus
anciennes au¥tatsUnis: le psychologue américain Tom Tyl de Kuniversité de Yale,
fondateur de lgustice procéduralgappelle depuis plus de vingt ans tpibon fonctionnement
judiciaire est aussi dgassurer que lgssticiables soient bien tragéavec respect, de dignite,
savoir €ils peuvent faire confiance @ristitution, etc.)A cetitre, comme nous le verrons ici,
il apparait crucial de prendre en compte les besd#dte, de respect et de considération des
mineurs victimes dinceste a chacune des étapes de la procédure pénale.

Section 1:
Léncertitude et |@ttente : une expérience de dé-temporalisation
en lien avec la procédure pénale

A travers Ganalyse des témoignages des victimes, on observe deux phénoménes
récurrents auxquels ces derniéres font face en lien avec la procédure: péaitdate et
IGncertitudesur le cheminement de la procédure et son isSeg.deux élémentgpparaissent
comme des facteurdincompréhension, de colére, de désades victimes adkgard de la
procédure. expérience de la ei@mporalisatiordans la procédursge renforce dEexpérience
traumatiquede KGnceste avec son caractéiéesorganisargt quimodifie la perception du temps
i voire léarrétei enun moment suspendu. Dans cet espace traumatamuépétition et la
reviviscencedes événements se succedent indéfiniment daesnuit qui B pas de fin
renforcant le sentiment dedésespoiret dimpuissanceet bloquantainsi toute possibilité de
reconstruction.

132Rapport dednspection générale de la justice, 202@ir aussi la publication@ne vaste enquéte sociologique
financée pardERDJ, réalisée entre 2015 et 2018, sur la maniére dont les gens percoivent la justice, dont ils ont
vécu leurs expériences et les facteurs qui faconnent ces évaluaGonglIGOUR, B CAPPELLINA, L
DUMOULIN, V GAUTRON, La Justice en exameRUF.

133 Tom Tyler,Why do we obey |a&y Princeton University Press, 1990HeatherBarry et Tom. R. Tyler, The
Other side of injustice. When unfair procedures increase egemying behavior?sychological sciengevol. 20,
n°8, 2009, p. 1023032 Heather Barry et Tom. R. Tyle€ooperation in groupsprocedural justice, social
identity and behaviorial engagemeritaylor and Francis, 2000Tom R. Tyler, « Whither legitimacy ? Legal
authority in the twengfirst century » Annual review of law and social sciene®l. 19, 2023, p.-17.
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Il estnécessairguelesautoritégudiciaires et leprofessionnelprennent en comptees
dimensions pouéviter detraumatisera nouveades victimes. En legmpliquant activement
dans leur procédure, en leur offrantactompagnememtdapté et endsfforcant deéduireles
délais il est possible de rendre la justice pghusnaineet plus respectueuse taimps émotionnel
des victimes. Cela leur permettrait non seulement de surmonter leur traumatisme, mais aussi de
sereconstruirelus efficacemengt dignement.

Angoisse et temps suspendul_e témoignage de Lisa désigne une expérience subjective ou le
temps devientiou ou suspendp a r ¢ e egtocodfeohtde @ la procédure etalle la vivait
commeincertaine etongue Cetteperte de reperes tempor@lggénéréles émotions comme
IGangoisse, la confusion dirhpuissance.

L éabsence de clarté et de prévisibilité dans la procédure judiciaireLe témoignage de Lisa
souléve des questiongattachement et de régulation émotionnelle. Elle exprime le besoin de
reperes temporels etddformationssur le déroulement de la procédure, soulignant ainsi
I[Gmportance dun sentiment de prévisibilitgour sa régulation émotionnelle et ssentiment

de sécuritéLe manque dnformations et de soutien dans ce domainerdribué a son anxiété

et a sorsentiment dncertitudequant a son avém Son désidévoir une vision clairee ce qui
IGattend dans la procédure judiciaire reflete égalemertieswin de contréléans une situation

ou elle se sentulnérable et impuissante

Sécurisation par le cadre temporel Lisa fait Ikhypothése g@avoir un cadre temporel et des

attentes claires lwaurait permigde se sentir plus en sécuréeplus capable de faire face a ce
qui se présente« o@est vachement plus aidantCette réflexion de Lisa met en lumiére
IGmportance déa prévisibilité dans la régulation émotionnelle

Les récits témoignentidn vécu de« détemporalisation> de la procéduré*, phénoméne
gue Marc Bessin avaientifié pour la justice des minewrst  ddiirdt coimme «a difficulté
a envisagerthction présente au regard du passé et en fonctiéawdmlt ». Les témoignages
rapportent cettedouble expérience ddincertitude du temps de la procédure et de son
déchainementomme le soulignei Lisa:

« Le fait de porter plainta@était tellement une étape a francliétait vraiment la chose

134 Bessin, Mar., 2006, durgence au sein de la justice des mineuns exemple de la dé&mporalisation de
6i nt er v e n3ociaés et punessea en @ifficuttél, 2006.

135 | bid.
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gue je @aurais jamais imaginée faire un jour de ma vie.le€dait que personne ne me donne
de nouvelles de comment ¢ca avarguga chaque fois gpn me donne des nouvelleggst des
mauvaises nouvelles parcedfjudy a rien qui avance»

Déceptionet désarroi: Dans ce passage, Lisa exprime sa profa&teptionet sondésarroi

face au manque de communication aprés avoir porté plainte. Pour elle, porter plainte
représentait une étapaormeun acte deouragequi lui demandait de surmonter de nombreux
obstacles. Cependant, cette démarche semble avoir été suivieide, ou chaque nouvelle
recue est unmauvaise nouvelliée a Eabsence de progrés. Lisa se sdrandonnéetinvisible

dans le processus, ce qui amplifie sa frustration etlésespoir

Seule face a son angoiss€€e manque de nouvellezttesolitude etcetabandoralimentent
un état dinsécuritéet destress ou Lisa oscille entrayper vigilanceet désengagemenCela
contribue a un sentimentichpuissanced@utant plus difficile a gérer apre®@hormeeffort
émotionneld@voir franchi la barriere de la plainteGicertitude et le manque de visibilité
laissant Lisa «dans le noir, mais toujours adhfft de mauvaises nouvelles. tagit dune
expérience dee-victimisationextrémenent anxiogene et déstabilisante.

Lesvictimes sont soumises a des logiques temporelles multiples au cours de la procédure
pénale. Elles fonittexpérience din temps immobilelesempéchant de se projeter de maniére
sereine dangdvenir, de se repérer dans le temps de la procédure judiciaire Gkiagdie décrit
les effets négatifs dédnchainement des procédyresn appréhension des rendezisavec
les divers professionnels

La longueur de la procédure pénalsuscité du stress et dargoisse chez Mélissa (et
s a s;imais 8lle précise que s@vocate leur a permis de les aider a mieux vivre cette
« période dincertitude» : « Des qubn avait des questions, elle nous répondait tres rapidement
et ca nous a permis derieux vivre cette période qui était trés flanéme et tres angoissante
jusquiau moment du procés [Extrait entretien Mélissa]Si le proces marque une étape
charniére dans le parcours des victimes@iiserit aussi dans untemporalité dissociée des
faits et de leur nélation en justicecomme @indique Mélissa

Désengagement Mélissa exprime ursentiment @&puisemenface a cette longue période
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déattente. Iéexpressionk on en @avait marre» souligne a quel point cette situation a épuisé sa
résilience esesfaibles ressourced.e sentiment dmpuissancdace a un systeme judare

lent et peu transparent peut également étre percu comme une fonolegiee institutionnelle

ou ldndividu est a nouveau vulnérabilisé paatsence de soutien drdormation. Ce contexte
épuisant active dgéponses de protection de désengagement, voire de dévitalisation.

Lassitude: Dans le témoignage de Mélissa, on ressent une profasgiiddace a la longueur
et a la lourdeur du processus judiciaire. Elle exprime le désik dere le chapitre pour

pouvoir enfintourner la paget passer a autre chose. La répétition réeslezvous et des
procéduressemble constamment la ramener Gvénement traumatiquefempéchant de
véritablement avancer dans sa vie.

Expérience de dé&emporalisation : Ce sentiment dblocageet dimmobilismeest amplifié
par Bexpérience ou le temps semble suspendu. En formulaptes, st fini» Mélissa
cherche une forme dibérationaprés le procesnais elle est confrontée a un systéme qui la
maintient dans une attente perpétuelle, renforcant airsentiment dmpuissancel.e besoin
de finir le proceés reflete un besoin skcuritéet de pouvoir reprendre le contrdle de sa vie.

81 : Une déconnexion émotionnelle et temporelle

La notionde détemporalisatioraide a comprendre commeldincertitudeperturbe le
vécu temporel subjectif et les émotions des individasparticulier dans des situations comme
la procédurgudiciaire. En se penchant sur les témoignages suiyantsbserve comment cette
déconnexion temporelldéclenche unectivation émotionnelleon régulée, plongeant la
personne dans un étafadgoisseet de frustration avec des phases dissociationpour
échapper a la surchargémotionnelle Un accompagnement plus structuré et une
communication clairesur le déroulement de la procédyreuvent favoriser la réduction de
IGanxiétéet permette aux victimesle mieux géreréhttente etdncertitude. Sans cette guidance,
elles restent dans wtat de désengagemeati le temps sembkuspendiet ou lesémotions
deviennent difficiles a contenir

82 . Découragement et dévitalisation

Eléonore décritdmpact négatif de ne pas avoir de repéres sur le déroulement de la
procédure, sa temporalité et ses enjeux.

Expérience du néant et de la déemporalisation : Eléonoreparle dun vide, déun néant qui
peut étre interprété comme une forme disengagement eémotionnigice a une attente
interminable. Dans ceispace temporel sans bordess lequel elle est plongée, le temps ne se
déroule plus de maniere fluide, mais devientsuspensioou les événementg€avancent pas.
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Cetteabsence de repéeresgnporels crée urengoisset unsentiment de perte et frustratidbe
processus peut entrainer découragement profondne impression que rien ne progresse et
gue sa propre vie est misatre parenthéses@ttente desept ansorrespond a une forme de
traumatisme temporelchague année supplémentaigecsumule, renforcant un sentiment de
dévalorisationdeperte de contrélgui lamaintiennent dansn état delétresse psychologique
«j@n peux plus.

Impuissance et désengagementLe découragemenientionné par Marguerite peut étre
compris comme un signéahtrée dans un état de désengagement, percévaettitude qui
persiste trop longtemps, sans issue visible, une formeésignationface a la lenteur du
processusC 0 eles fait de réavoir aucun contrdle ou pouvoiréayir sur le déroulement de
IGenquétequi ltaméne a cet état désengagemerite manque de communicationdetsoutien
sembleempéchetouteanticipationou projection vers une issue possible.

Méfiance et sentiment de dévalorisation Léanalyse du témoignage de Marguerite met en
évidence ursentiment de méfiance sejaentvis-a-vis des autorités judiciaires. En exprimant
gucelle a«l@mpression qdl ndy a rien qui est faialors guen fait, si», Marguerite semble
indiquer quelle néa pas accés aux informatiopertinentes, ce qui peut éveiller sentiment
déexclusion ou de diminution de sa valelle manque de communication crée un espace pour
desdouteset dessoupcons Se voir refuser ou ignoreéalccés a des informations peut étre
interprété comme umanque de reconnaissarugsa situation et représenter une formeede
victimisation Ce sentimentle dévalorisationcombiné a laméfiance met en lumiere une
rupture du lien sociat un manque deconnaissance

83 : Un sentiment ddmpuissance et de frustration

Marguerite exprime un sentimenféguisemenface a cette longue périodéatiente.
Léxpression «&n peux plus » souligne a quel point cette situation a épurgésisance Le
sentiment dmpuissancdace a un systeme judiciaire lent et peu transparent peut également
étre percu comme une forme d@lence institutionnelle ou Bndividu est a nouveau
vulnérabilisé parthbsence de soutien dirdormation.

Cette attentequi appard comme interminable peut aussi renforcer wentiment
dénjustice Elle a pris dinitiative de porter plainte, cherchant a obtenir réparation et
reconnaissance, mais elle se heurte arnaehine judiciaire lentgui ne répond pas a ses
besoins émotionnels immédiats. Ce décalage eititerite dune réponse rapide et la réalité
déun long processus crée uissonance cognitivelans laquelléarguerite tente de concilier
son désir de justice avembsence de proge

84 : Les effets de I@ttente prolongée sur la reconstruction

Cette attente empéche Marguerite deesenstruire pleinementant que la plainte reste
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non résolue, il est difficile pour elle deurner la pageu depasser a autre chosghaque jour
qui passe sans évolution renforGdée que son combat est vain, exacerbansesatiment de
désespoiet dedévalorisation

Le témoignage de Marguerite illustre unétresse émotionnelle profondd une
frustrationliée a la durée excessive des procédures judiciaires. En évoquant le « néant », elle
refléte unvide émotionnejui découle dine détemporalisation |éattente interminable altére
son rapport au temps et la plonge dans un étatsteitdown» émotionnel selon la théorie
polyvagale. Cettsuspension temporeltldoque toute possibilité de reconstruction, renforcant
un sentiment ddésespoiet dimpuissancéacea un systeme qui semble la teniéechrt.

62¢ Les affaires sexuelles dont la victime est minairprésentelevraient étre appelégs
enpriorite” | 6audi ence du pourrddloreledéldi datteote.r ect ij]onnel

Section 2:
Le défaut de protection des victimes
et la « victimisation » secondaire

Pour répondre efficacement auxesoins des jeunes victim@sl cours du processus
judiciaire, il est crucial que les professionnels impliquédlgsoient juridiques, médicaux ou
éducatifs, soient spécifiguement formés poomprendre et reconnaitre les dynamiques
traumatiqueslLes étapes de la procédwseuvent vécues comme des événenmadttencheurs
de stress peuventengendrer des réponses et comportements de protection et dechewie
IGenfant. Ces comportements, qui includes mécanismes de défemsks que le repli sur soi,
IGagressivité ou la dissociation, sont particulierement aggravés lotgaerhpagnement par
les adultes est inadéquat ou absent. fdmaation spécialisépermettrait aux professionnels
de mieuxcomprendre et détecter ces sigriéadapter leur approche en conséquencepéiid
un soutien qui ne soit paswement juridique ou médical, mais aussi psychologique et
émotionnel. Cettesensibilisationrenforcerait la capacité des adultes a sécuréeafdnt, a
prévenirla surtraumatisation, et a faciliter un environnement @nflant se sent entendu,
compris, et protégé tout au long de la procédure.

81 : Un manque danformations et des déclencheurs de stress

« Et ducoup, fEtais restée toute seule sur une chaiséais filmée. @i été filmeée, maifs

: il y avait une cabine et il y avait une espéce de Jé&lée sais pas séest une télé, je ne sajs

. pas ce quetait Jétais stressée puisquéest... je @i pas thabitude de ¢a, quoi. Je ne
: sais pas comment expliquetéthis stressée, beaucolje. réétais pas adise de parler de

: ca, cBétait un pelbizarre. Reparler de cadestpas® céest pas ouf. » :
Manque dédnformations : Tiffany n@taitpas suffisamment informéir le déroulement de la
procédure, ce qui a amplifié son niveau de stress. La présedigpdsitifs inconnust le fait

de ne pas comprendre leur fonction ont contribué a son malaise.

Déclencheur de stress Le fait d@®tre seule dans urstuation formelleet d&tre filmée a
exacerbé son sentiment de vulnérabilité. Cela a ajouté une pression supplémentaire a une
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situation déja difficile, augmentant son stress et son anxiéte.

Impact du stress: Le stress élevé peut influencer significativement la maniére dont les
informations et les détails sont exprimés, car revenir sur le traumatisme est un facteur
déclencheur de stress qui bouleverse la régulation émotionnelle.

Le témoignage de Tiffany montréirhportance @ine approche empathique et lde
qualité des informations fournies &mfant pour réduire le streshez lui et faciliter un
témoignage plus complet @t qualité.

82 : L@spect physique des locaux et la vulnérabilisation

La sensorialité altérée: Le traumatisme peut profondémeadtérer les sensorialitédun
individu, affectant la maniére dont les informations sensorielles sont percues, traitées et
intégréesprovaguant des réponses de stress @ndoissalisproportionnées. &nsemble de

ces altérations sensorimotrices contribue &tat dhyper vigilance ou de dissociatiaendant
difficile la navigation dans le quotidien. Aude pari@ml« sentiment deffraction» et ne se
souviert pas des questions diadidition, ce qui semble indiquen état de dissociation

Fixation visuelle surun point préciset mise a distance émotionnelleLa fixation dun point

ou dun objet est une stratégie de régulation souvent utilisée par les personnes qui ont vécu un
traumatisme pour tenter de gérer des émotions intenses ou pour maintenir une forme de contréle
sur leur environnement immédi&telapeut aider atténuer des émotions écrasamgiies que

la peur, anxiété ou la panique.

Création déun point déancrage: Cette fixation sur ses pieds peut servir égalemémtalage
au moment présenpermettant a la personne de détachetemporairement des pensées
envahissantes ou des souvenirs traumatiques.

Se sentir toute petite Lorsque Aude reporte la sensatiubgs@®tre sentie toute petite», cela

peut indiquer un état ddissociation par lequella personne peut avoifilhpression de se

« rétrécir». Aussi, se senti toute petite> peut étre unéorme de régressiondndividu revit

des états émotionnels et psychologiques similaires a célia éprouveés lorsdil était enfant.

Cela survient souvent lorsque les souvenirs traumatiques sont réaetinésant la personne

a une époque ou elle se sentait vulnérable et sapnte Ce sentiment de petitesse peut étre

lié & la vulnérabilité ressentie lors daudition et a la perception de la dame comme une figure
déautorité. La mention de la dissociation, qui pourrait étre suggérée par le regard fréquent vers
ses pieds, souligne une possible tentatidude de se distancer émotionnellement de la
situation.

Pas de souvenirs dedhudition : Le fait gudAude réait pas de souvenirs clairs des questions
posées a la Brigade des Mineurs indidas troubles de la mémoifegquemment associés aux
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traumatismes. Cetwdifficulté de mémorisation peut découler du niveau de stress expérimenté
(avec un défaut@ncodage ddihformation) et de la nature traumatisante des événements.

Sentiment deffraction : Aude décrit en expérience a la Brigade desneurs avec un
sentiment @ffraction. Cela peut étre lié a usensation dntrusion émotionnelledd au
sentiment deviolation de @ntimité, en raison desgjuestions posées lors d@audition. Ce
sentiment a pu accentuer la vulnérabilité ressentie par Aude.

83 : Dissociation émotionnelle et mémoire traumatique

Lénxiété concernartd crédibilité de son témoignageparait dans lentretiengorsque
IGenfant éprouve, par exemple, ldeconfusion temporellpour répondre aux questions lors de
[Gaudition, soulignant aindies défisassociésnon seulemeng la mémoire traumatiqué
mémoirefragmentée, trous de mémoirenais aussa la réception du témoignage derifant
en veillant a ce que cet aspaetli nuise paslansson proces.

Eléonore: « Je ne sais pas dans quel étitais.Je ne sais pas. Je ne me souviens das
: cerveau a oublié sur le moment. Me connaissant, je saigéguais une énorme boule
: déangoisse Jétais tellement angoissée, vraiment. Moi, la boddoisse, @&st dans mon

ventre J@vais hyper mal au ventréavaisdu mal un peu a respired@tais tres angmssee
: La peur, la honteLa honte, destsdr. » -

Eléonore exprime un état déssociationconcernant ce quiisst passé lors de son depot
de plainte «je m@&n souviens pas Ce commentairesuggére un état de détachement
émotionnel ou une incapacité a se souvenil d@énement. Cette dissociation peut étre
comprise comme une réponse protectrice face a un stress intense et a des émotions difficiles a
réguler. Eléonore décrit une fotieule dangoisse dans son ventaecompagnée ahfficultés
respiratoiresCes symptémes physiques sont souvent assotigexaeté et a une réponse au
stressintense. lBangoisse ressentie est mise en lien avec la remémoration des événements
traumatiques passéainsi que les implications émotionnelles liées a la professionnelle qui a
recu Eléonore pour le dépét de plainte, décrite comme fitadé et dure Elle mentionne
€galement la honte comme une émotion présente dans cet état ématiemteht et apres le
dépbt de plainte. Ce réditide a mieux comprendre les défis auxquels sont conéotes
anciennes victimesaceste lorsqgéelles cherchent a obtenir justice.

84 : Le non-respect de latemporalité de l@nfant

: Mélissa: «lIs venaient nousgorcer a parler. Ce @était pas forcé, mais essayaient dé

: nous faire comprendre un peu par la forpee @ tait mal et qdl fallait en parler. Sauf que

: nous, on fétait pas prétes, on était des enfants. lls étaidhfaut en parler, ce éest pas:

: normal». C@tait sur un ton limite agressiparce que nous, on défendait notre pére, parce
: que @tait notre pere. Voila. Et eux, je penseilguétaient dans une phase @& ne:

: comprenaient padls avaientenvie de nous bousculgour nous faire sortir ce gon avait:

: & dire. Sauf quee rest pas comme ca @un a parlé Si ten as pas enviga sert a rien de

: prendre un gosse et de le violenter commetcde Iui dire «oui, parle! ». Ca ne sert a

: rien. » :
Lépproche desnquéteurtors de éaudition de Mélissa a été percue comnazlaptée et




































































































































